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GORDIJNEN DE SFEERMAKERS IN HUIS

Bij ons STEEDS HET NIEUWSTE
Het voordeligste en het beste

ook in kamerhoog gordijnen

en vitrages

Keus uit meer dan

500 verschillende soorten
Desgewenst kant en klaar gemaakt

BIJMAN
kwekerif

LOPIKERWEG OOST 92
LOPIK
Tei. 03475 - 2465

Autobedrijf
Brouwer

Voor eerste klas
o Plastwerk
o Spuitwerk
o Reclame -
ontwerpen
o Anti roestbehandeling
o Ook vrechtauto’'s

Wij ziin voorzien van de

modernste spuitcabine
Lopikerweg 48, Schoonhoven
TELEFOON 01823-3893

Qok levering occasions
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AVANTRI

voorzitter
jeooms
lopikersingel 15
telefoon 2892

penningmeester

wWe.rond
he.a.schreuderstraat 21
telefoon 2196

sekretaris

h.schep
r.v.heutszstraat &
telefoon 2700

vice voorzitter
h.sterrenburg
voltastraat 13
telefoon 5134

tweede sekretaresse
Nesuur

opweg 1k

telefoon 4422

1lid

d.wesdorp

wal 2
telefoon 4970

lid

kevedosheul
b.v.hoeffstraat 2
telefoon 5718

lid

devedsheul
montignylaan 10
geen telefoon

1lid

pevededool
b.v.hoeffstraat 14
telefoon 2112

terrein

de stormbaan
nieuwe singel
geen telefoon

barbeheerdster
m.gubbels
st.eloystraat 21
telefoon 5167

financien

bankrekening 81.69.03.247
bondsspaarbank (giro 138910)
postgiro 3520006
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* keuze uit tientallen betrouwbare
occasions, met garantie

*  Verkoop van alle merken
hieuwe auto’s

* Verkoop accessoires
*  Vakkundige reparatie

¥

Een jong bedrijf staat voor u klaar en wil u
op alle bovengenoemde punten van dienst Zijn
tegen scherpe prijzen.

¥

SMITS Autobedrijf - Ammerstol
Capelielaan 67 - Tel. 01825-2881 b.g.9. 2252




MODERNE MEUBELEN
VERLICHTING
KADO-ARTIKELEN
BINNENHUIS ARCHITEKTUUR

WHITE HOUSE

VORM & INTERIEUR
VOORHAVEN 7 - SCHOONHOVEN TELEFOON 01823 - 5580

EEN VERJAARDAG TE VIEREN

OF EEN FEESTJE TE BOUWEN?

WIJ ZORGEN GRAAG VOOR DE DRANKEN
EN EVENTUEEL VOOR HET GLASWERK

EN EEN BAR

Albrecht Beylinggracht 44 Telefoon 01823-2566
2871 SC Schoonhoven

@ Rijwielen e Naaimachines ® Regenkleding
® Bromfietsen @ Batterijen ® Accessoires

RUWIEL- EN NAAIMACHINEHANDEL

A. LOOREN DE JONG

7 stadhuisstraat 7—11 - 2871 BR Schoonhoven
Telefoon 01823-2431




REDAKTIONEEL
KOMMENTAAR

Veel later dan de bedoeling was komt deze avantri
magazine dan toch bij u in de bus.

Oorzaken als vakantie en onverwachte omstandigheden
zijn daar debet aan.

We zullen dan ook proberen u over enkele weken

weer een am voor te schotelen met daarin alle
verslagen omtrent het zeer geslaagde pinksterkamp
van onze Jjeugdleden.

Ook dan meer nieuws van de bouwkommissie die de
plannen rond heeft maar de begroting nog niet
sluitend heeft gekregen.

Afijn u hoort binnenkort meer nieuws over avantri.



TRAININGSTIJDEN

maandag
18430-19,30
19,00=20,00

dinsdag
18630-19,.30
19400=
20,00=21,00

woensdag
18.,00-19,15

19,15=20630
19+00=20,00
19400=~20430

uur
uur

uur
uur
uur

uur

uur
uur

uur

sporthal noord

19600-20600
20600=21,00
21,00=22430

donderdag

uur
uur
uur

meilsjes-pupillen
meisjes=d

snelwandelaars
looptraining
trim—dames=groep

jongens=pupillen
jongens=pup=a2+d

meisjes=c~=d
jongeng=a=b=c

+ damestmeisjes~a~b

trim-dames
trim-dames
trim=heren

sporthal beregracht
19,00=20,00 uur trim-dames
2000=21,00 uur trim=heren

vrijdag

19,00=21,00 uur junioren

specialistentraining

ben gubbels
hin veelenturf

gerrit de jong
kees van der heul
ben gubbels

leendert den boer
frits oortgijs
piet van den dool
hin veelenturf
rob voorsluys

ad verhoeff
ad verhoeff
andré arends

ad verhoeff
ad verhoeff

frans van der ham

zondag
10430~ uur iedereen
Waag s een gokje. lotto Kan alvoorf1,75.




~an bapan:

A.A.OSKAM

makelaar In
schilders assurantién
ALLE
al uw verzekeringen
SOORTEN via één assurantiemakelaar
is gemakkelllk &n voordelig
GLAS
kerkweg 1 i
schoonhoven nva-assurantieadviseur ::::...
meeuwenlaan 3 e
tel. 01823-3289 lopik, tel. 034751643 %o
W Sierpleisters,
WARME stucadoorwerk
BAKKER in onderhoud
IS en nieuwbouw

Lopikerstraat 34

Telefoon
01823-2503

STUKADOORSBEDRIJF

VAN BAREN

kerkweg 1
schoonhoven

tel. 01823-3289




VOOR EEN
FIJN DINER

GOED PARTIJTJE

of een KEURIG
VERZORGDE BRUILOFT
is het adres voor
Schoonhoven

en omstreken

CAFE RESTAURANT

lEKZIﬂHT

TEL‘EFOON 018232278

UW SPECIAALZAAK VOOR:

ROMANS
JEUGD/KINDERBOEKEN
HOBBYBOEKEN
KANTOORARTIKELEN

BOEKHANDEL
P. NIESTADT

v/h Fa. W. Timmer
Haven 23

Schoonhoven
Tel. 01823-2262

vrijetijdsschoenen reistassen schoenreparatie koffers

uswall Buipapy usJiepa| usiemiopa] axnj

schooltassen HAVEN 73 -
S

verschillende artikelen van huid gemaakt

SCHOONHOVEN

krantenbakken




Reserveer zaterdagavond 30 juni 1979

yoor de

FEESTAVOND

Deze feestavond voor leden en hun
introducees wordt muzikaal verzorgd
door de bekende schoonhovense

folkgroep "borecole',s

Plaats van handeling:
de kantine op de stormbaan

zaal open om 20600 ‘uur

Om de kosten binnen de perken te
houden is een bijdrage van f 2,50

per persoon gesteld

Zegt het voort, zeglt het voort

!




TRIMNIEUWS

Met de komst van de vakantie stoppen we weer een aantal
weken met het trimmen in de zaal,

De laatste keer dat we in de zaal zijn is op woensdag 6
en donderdag 7 junie

De weken daarna, beginnend op woensdag 13 juni kunt u
weer terecht op de sintelbaan "de stormbaan",

Daar is weer de traditionele sportinstuif met oceas volley=
bal, korfbal en badminton enze

Daarnaast is er weer wekeliks de coopertest, welke om
20615 uur beginte

Iedereen kan hier aan deelnemen,

Dus in de zomermaanden allemaal op woensdagavond naar de
sintelbaan vanaf 19,15 uure

DE JARIGEN

01606679 neseppen
08606479 mevrelooren de jong
08406479 getronchet
08.06.79 g.de jOIlg
16606679 jeroodenburg
16.06.79 j.v.beek
16606479 wWevVewik
18406479 devrieselaar
2040679 segubbels
21006679 nedejong
2206479 fehakkesteegt
23406479 deveer
25406479 mevrearends
26406479 aekemner

WiJ ZOEKEN

Wij zoeken iemand die eens wat wil tekenen in dit blad
bijvoorbeeld een maandelijkse strip of iets dergelijks.
Verder kunnen er wat andere leuke tekeningen gemaakt
worden., Wie weet zo’n figuur?
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ACCU’S
RADIO’S
UITLATEN
AUTOBANDEN

in alle maten
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e Volledige garantie en
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voor het bekleden van uw boot, auto,
meubelen en zonneschermen
levering van alle soorten vloer-
bedekking en meubelen

vinyldaken op auto’s
woninginrichting

Fa.H.G.BRANDS

Wal 36 Schoonhoven Te'efoon 01823-2470

VOOR NIEUWBOUW
ONDERHOUD
VERBOUW

B.V.ASSURANTIEKANTOOR

reeds meer dan 40 jaar
verzorgen wij:

ALLE VERZEKERINGEN
FINANCIERINGEN

HYPOTHEKEN
aannemer
metselaarsbedrijf schoonhoven
d. Iettink doelenplein 1a
buys ballotsingel 40 telefoon 01823-2639
schoonhoven tel. 2501
AUTOBEDRIJF de schoonhoverise
BENZINE STATION 00 VOOI' uw
Officiéle Dealer "
@I varkens
Kruispoortstraat 2 - 4
Telefoon 01823 - 2546 en ' fel'llqpfen
speciale pris
dickhoff
vieeshouwerij
foto |Veeh
cine |BJ DE WITH
Lopikerstraa
JUEUZOND Te‘l). 0182ts-2t995;’ ::;zg,::oven

telefoon 2518




AVANTRI ENQUETTE UITSLAG

Om een overzicht te krijgen van de idee&n en meningen die
er bij de avantri~wedstrijdatieten en —atletes leven werd
aan deze leden verzocht een enquette-formulier in te wvullen.

Van de uitgedeelde formulieren werd slechts 41% ingevuld
terug ontvangens

Een tegenvallend resultaat maar de resultaten kunnen toch
een leidraad zijn voor het bestuur van avantri,

Van de volgende groepen werden de formulieren ontvangen:

dames 1x
meisjes-a 1x
meisjes=b 2x
heren 1x
jongens-a 1x
jongens=b 2x

Waarom doe je aan atletiek?

Omdat het de moedersport van alle sporten is Ly8%
Voor verbetering van lichaam en geest 52, 4%
Omdat ik mij aangetrokken voel door andere personen 0,0%
Om de lichaamgkonditie op peil te houden 764 2%
Om mijn prestaties te meten met anderen 33,3%

Aan welke onderdelen geef je de voorkeur?

sprint 23,8%
lange afstand 57,1%
springnummers 23,8%
werpnummers 33,3%
meerkamp 28,6%
snelwandelen  14,3%

Hoeveel uur train je per week?

Gemiddeld 4,24 uur



Hoe lang train je het liefst?

1 uur 19%
1% wur  42,9%
2 uur 38,1%

Heb je voorkeur voor een vaste trainingsavond/ﬁorgen/hiddag?

maandagavond 14y 3%
dinsdagavond 19,0%
woensdagavond  28,6%
donderdagavond 28,6%
zaterdagmiddag  4,8%
zondagmiddag 1443%
geen mening 33,3%

Heb je er bezwaar tegen als de dames en heren respe jongens
en melsjes samen trainen?

op de baan ja 9, 5%

nee 85,7%
in de sporthal ja 14,3%
nee 81,0%

Vindt je het juist om een minimum leeftijd van 16 jaar te
stellen voor de oudste groep?

ja  76,2%
nee 19,0%

Vindt je dat er een vaste atletiektrainer moet komen?

ja 90,5%
nee 9,5%

Is het primair dat hij atletiekles geeft?

ja  81,9%
nee 14,3%



Is het primair dat hij de groepsband versterkt?

ja  T1,A%
nee 23,8%

Ben je van plan om op de maandagavond mee te trainen op de
weg?

ja  62,0%
hee 33,3%

Zou je meegaan, wanneer we op de zondagmorgen trainingen
organiseren in de bossen of duinen?

ja  66,6%
nee 33,3%

Hoe vindt je de sfeer Dij avantri?

saai 19,0%
bedrukt 9. 5%
zakelijk . 0,0%
ieder voor zich 47,6%
gemoedelijk 28,6%
spontaan 14,3%

Hoe zou de organisatie bij avantri moeten zijn?

ongeorganiseerd - 0,0%
georganiseerd 71, %
strak georganiseerd iy 8%

georganiseerd naar aanleiding van de enquetteuitslag 38,1%

Vindt je dat er naast atletiek andere dingen moeten worden
georganiseerd?

ja  81,0%
nee 19,0%



Zoja, wat?

feesten 62,0% verdere wensen:

kaartavonden 9,5% kampen, dansen, oud- en nieuwfeest,
fondueavonden 38,1% barbeque, atletiekfilms, naar
kegelavonden 33,3% konserten, schaatsen en strand

Op de enquette-formulieren werden de volgende opmerkingen
geplaatsts:

—= laten we jedere maand een bijeenkomst houden, in de vorm
van diskussieavonden ede

-~ ik hoop dat avantri de jeugd goed kan opvangen, zodat
wij voor de toekomst een bloeiende vereniging kunnen
blijvens

- goede codrdinatie, voorbereiding en begeleiding van de
kompetitieploegens,

= tijdens de wintermaanden inhaken op bijvoorbeeld de
weerssituatie demeve schaatstochten enz,

~ in de vakanties iets organiseren zoals puzzeltocht,

= waarom achter de heren geen veteranen vermeld,

- er moet voor de toppers meer (medische) begeleiding
komene Er zou een masseur moeten komen, waar je een
keer in de week terecht kane Er moet ook gezocht worden
naar een sponsor voor wedstrijden in het buitenland,

- de sfeer was de aggelopen winter saai, want er waren
er maar weinig die regelmatig trainen vooral meisjese

~ op het ogenblik word ik niet gestimuleerd door de
anderen om te lopen of jets te doen. Twee jaar geleden
was er sfeer en we stimuleerden elkaar om te trainen,
het moet snel veranderens

= leuke klub, fijne mensene

-~ niet alleen een trainer is belangrijk, er moet het hele
jaar atletiek bedreven kunnen worden, ook in de zaal
dus niet alleen lopen en oefeningen,

= te weinig steun van atleten bij het onderhoud van de
akkomodatie,

= deelname aan wedstrijden moet in avantri-tenue,

= geen of onvoldoende informatie over wedstrijden waaraan
door atleten wordt deelgenomens

= alle uitslagen moeten worden doorgegeven aan ad verhoeff
die voor de publiciteit van avantri kan zorgen,



s Tollion
CAFE - BAR
Schoonhoven - Tol 10 Tel.01823-5200
JAN & ADRI BEERLING
voor een ,.bargezellig” onderkomen
tevens staan wij garant voor een
uitstekend hapje uit eigen keuken_
\ DINSDAG'S GESLOTEN

Onze naam zegt voldoende

Dames Siaqpsalon

Haven79 - Telefoon 01823-2335
SCHOONHOVEN

CHIPOLATAGEBAK

Off. dealer DEUTZ-FAHR

Nieuwe en gebruikte
Tractoren en Werktuigen
Verhuur van tractoren
Las- en
Constructiewerken

Landbouw-
mechanisatiebedriijt
J. A. POSTHUMA

Opweg 13
Telefoon 01823-2252 SCHOONHOVEN

01823 - 3017

Lopikerstraat 38




in Drukwerken
en Advertenties

Rekilame- en
Advertentieburo

DEN HARTOG

Van Leeuwenhoekstraat 14
Telefoon 01823-3794 - 2871 KD Schoonhoven

GELEEDTS
DRANKEN h.v.

AMMERSTOL
INDUSTRIEWEG 2
TELEFOON 01825-3044

PRIVE TELEFOON 01807-12291

Groothandel in:
GEDISTILLEERD, WIJNEN,

BIEREN, LIMONADES,
ZOETWAREN ENZ.




JEUGDKONMMISSIE

voorzitter coordinatie:
b. j.zwijnenburg

oude haven 12
schoonhoven

telefoon 2550

vervoer wedstrijden
b-pup t/m a-junioren:
f.de vos

lange weistraat 55
telefoon 4803

trainingen meisjes
c-pup t/m a-junioren:
b.gubbels
steeloystraat 21
telefoon 5167

trainingen jongens
c-pup t/m a-2e jrs pup:
l.den boer
wilgenstraat 22
bergambacht

trainingen d-c-junioren
jongens en meisjes:
r.voorsluys
copernicussingel 23
telefoon 4142
h.veelenturf

oost vlisterdijk

vlist

telefoon 01821-1493

=AVANTRI
=MAGAZINE




REAKTIES

Ik vond de speurtocht erg leuke. Maar ik vond het een beetje
moeilijke We hadden eerst bordje drie gevonden toen bordje 1.
Bordje vier konden we niet vinden. Maar toen zei ben op een
plekje dat het daar dichtbij wase En wij gingen daar toen zoeken
en eindelijk hadden we bordje vier gevonden. Toen gingen we
naar het parkeerterrein voor het voetbalveld. De tijd was bij
ons 38¢16. Toen gingen we naar de kantine. Daar gingen we
krentenbrood etene. Wij waren op de vierde plaats. Toen we

naar huis gingen kreeg ieder vier chocoladeeitjes. En daarna
mochten we naar huise

-

corine frederikze

Op tweede paasdag was er op de stormbaan eleren zoekena
Er waren 50 eieren verstopte Mijnheer dool gaf het startseine
Alle kinderen rende wege Ze rende naar achter maar de
meeste eleren lagen vooraane In de bloembakken zaten drie
eieren die heb ik gevondene In de paal lag ook een el
Na dat we de eieren hadden gevonden gingen we een speur—
tocht doen die had rob voorsluys uitgezet, In het park
waren 10 woordjes verstopte Uit die tien woordjes kwam
een zine Dat was ga naar het parkeerterrein voor het voet—
balveld, Toen we dat hadden gedaan gingen we krentenbrood
etene En de eieren die we gevonden haddene Ze waren erg
koude Maar de laatste eieren waren warm, Toen gingen we
de eerste prijs uitreiken, Dat was groep zeven, Na dat we
de prijs uitgereikt hadden gingen we zingene Daarna was het
afgelopens

simone gubbels

De tweede paasdag ging ik eerst nicole ophalen, En toen
ging ik naar de stormbaane Toen moestem we allemaal naar
binneme En toen zij rob ik zal zeggen wat we allemaal gaan
doene Het eerst eieren zoeken en een speurtochte En ik zat
bij simone en nicole en angelieke En met de speurtocht waren
we gelijk met groep negene Toen gingen we naar de stormbaan
teruge En toen zu er allemaal waren toen gingen we etens

En onder het eten gingen we lietjes zingene En toen was
king aan de beurde Nicole wou met kinge Dage

mireille gubbels



RESTAURANT

BELVEDERE

BELVEDERE R
LEKDIIK 2 & e Ar i
¥,

TEL 01823 -2377-2723
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Wandafwerkingen
Interieur- en Kleuradviezen
Alle soorten Sierpleister

Om van Uw huis
Uw thuis te maken

A. VERHEUEN

BENELUXLAAN 26
TEL. 01823 - 3702




Zij die het weten, gaan in

sisTRo ,,20¢ Pepermolen” eten

Wij ontvangen U graag bij
kaarslicht en een goed glas wijn

LOPIKERSTRAAT 21 - SCHOONHOVEN - TELEF. 01823-2597

GARAGE
6. STIIIVENBEHG

NIEUWE EN

GEBRUIKTE
AUTOMOBIELEN

LOPIKERWEG WEST 45
LOPIK TEL. 03475-1228

Natuurlijk voor

DE
JUISTE
TIJD

HOON

Gediplomeerd
HORLOGER-Opticien

HAVEN O.Z. 75
TELEFOON 01823-2328
SCHOONHOVEN
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SCHOONHOVEN 1000 M'MEUBELEN: VOORHAVEN 9
TELEFOON 01823—2516 | WONING-TEXTIEL: HAVEN 9




Mireille kwam me smorgens ophalene Toen gingen we samen
naar de stormbaane Toen moesten we naar binnene Rob
vertelde van eieren zoeken en de speurtochte Simone had
drie eleren gezien in de bloembakken en ikzelf had twee
eierene De fluit ging ome ben fluites Toen gingen we de
speurtocht doene Het klopte niet so goed toen was het
afgelopene Toen gingen we eten en toen was het afgelopen,

nicole gubbels

MOPPEN van nicole en mireille gubbels

Tk heb blaren op mijn voeten, hoe zou ik daar nu het beste

van af kunnen komen?
Wachten tot het herfst is, dan vallen ze er wel af,

Dame tegen een jongetje dat met een dikke wang over straat
loopts arme jongen is dat je kies?
Jongetjes nee mevrouw dat is mijn appels

Twee jongetjes remnmen bij een dokter binnen want een van de
twee heeft een dubbeltje ingeslikte

De dokter kijkt hem aan en zegt: dat is zo erg niet laat
het maar rustig zittene

Het andere jongetje begint mu vreselijk te huilen,

Daar hoef jij toch niet om te huilen, zegt de dokter,

Jij hebt het toch niet ingeslikt?

Nee dokber huilt het jongetje, maar het was wel mijn
dubbeltjes

LEEFTIJDSINDELING 1979

a-junioren meisjes geboren in: Jongens geboren in:

a-junioren 1961-1962 1960-1961
b-junioren 1963=1964 1962-1963
c=junioren 1965-1966 1964-1965
d-junioren 1967-1968 1966=1967
a-pupillen 1969 1968-1969

b-pupillen 1970 1970
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waar zijn onze atleten in aktie?

P = Plaatselijk

26/27
27
27
217
27
27
21
27

R = Regionaal

Festina Venlo

Hollandia Hoorn
Lycurgus Krommenie

AV. NOP Emmeloord
Typhoon Gorinchem
P.S.V. Eindhoven
Kimbria Maastricht
Diomedon Steenbergen
De Keien Uden

Swift Roermond

Gez. Verenigingen Haarlem
Delta Sport Zierikzee

De Spartaan Lisse

afd. Rotterdam Rotterdam

Fit Zeist
Tartlétos Wageningen
A.A.C. 61 Assen

AV Nijmegen

district Zuid Sittard
Spado Bergen op Zoom
G.A.C. Gemert

Gen. Michaélis Best
A.V.V. Valkenswaard
Oss 78 Oss

Typhoon Gorinchem

Spark Spijkenisse

Sparta Den Haag
Avantri Schoonhoven
Parthenon Dordrecht
West I .covenirienns

AC, Tion Enschede

AV 34 Apeldoorn

Impala Drachten

Jahn II Stadskanaal
Spero Harderwijk

Gez. Verenigingen Leiden
Blauw Wit Amsterdam
Groene Ster Zevenbergen
Gen. Michaélis Best
Swift Roermond

AV. Heythuysen Heythuysen
Marvel Boxtel

Sprint Breda

Startbaan Amstelveen
Nea Volharding Purmerend
AV, Edam Edam
Lycurgus Krommenie

De Sperwers Emmen

Ciko 66 Papendal

A.A.C. Amsterdam

Hellas Utrecht

afd, Utrecht Zeist

De Keien Uden

Sparta Den Haag

Ln. v. Pootclubs Den Haag

N = Nationaal

senioren en A/B juniorenwedstrijd
C/D jeugdwedstrijd

C/D jeugdwedstrijd

avondwedstrijd

senioren en A/B juniorenwedstrijd
senioren en A/B juniorenwedstrijd
senioren en A/B juniorenwedstrijd
senioren en A/B juniorenwedstrijd
senioren en A/B juniorenwedstrijd
senioren en A/B juniorenwedstrijd
avondwedstrijden

baanwedstrijd senioren

C/D jeugdwedstrijd

senioren en A/B juniorenwedstrijd
loopnummers

senioren en A/B instuifwedstrijd
avondwedstrijd

senioren en A/B junioren werpdriekamp
Nederland - Noorwegen dames en heren
Invitatiewedstrijden

Coupe de L’Amitie senioren
pupillenkamp. WBAC

C/D jeugd en pupillenwedstrijd
senioren en A/B junioren meerkampen
C/D jeugdcompetitie

wegwedstrijd

afd. ontmoeting (Dordrecht - Gouda -
Zeeland)

pupillencompetitie afd. Rotterdam
C/D en pupillenwedstrijd

C/D jeugd en pupillenwedstrijd
pupillencompetitie afd. Dordrecht
C/D jeugdcompetitie
medaillewedstrijd

medaillewedstrijd

10 km stratenloop

pupillenwedstrijd
clubkampioenschappen

Leidse kampioenschappen

D. meerkampen landelijk .
senioren en A/B juniorenwedstrijd
senioren en A/B junioren meerkampen
open C/D jeugdwedstrijden

20 km snelwandelen

juniorwedstrijd

Turfschip Trofee baanwedstrijd
senioren en A/B juniorenwedstrijd
spring-werpkampen A/B/C junioren
C/D jeugdwedstrijd

senioren en A/B junioren

technische nummers

onderlinge wedstrijden
avondwedstrijd

senioren en A/B junioren instuifwedstrijd
senioren en A/B junioren instuifwedstrijd
zomeravondcup .

senioren en A/B juniorenwedstrijd
Sparta Spelen

15 km loop senioren

I = Internationaal
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OUDE HAVEN 1 - SCHOONHOVEN

Ook voor trouw- en rouwrijden

en ziekenvervoer

Ook geinstalleerd met ambulances
Voor een piéteitvolle uitvaartverzorging

ROUWCENTRUM voor Schoonhoven en omgeving

Stebelentang

Lopikerstraat 8 t/14
Schoonhoven ‘exaeﬁm? OQ
% o
Q o
DAMESMODE
FOUNDATIONS - LINGERIE
KINDERKLEDING O %, 27
van 0 - 15 jaar Qy rerow” 0‘9’
OonhoV
BABYMEUBELEN

KINDERWAGENS




lﬂ‘! \ |1 HAVENSTRAAT 92-94 SCHOONHOVEN TEL.01823-2805

AUTOMOBIEL | NAAR Win HAGE GAAN
BEDRIJF | Gewoon poeN
cAI'ATZ interieurverzorging
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U weet wel Autofood schoonhoven
merkbenzine en toch lopikerstraat 46-50
4 ct. per liter korting! telefoon 01823-2215

| PORSUL
SCHOENEN

. SCHOENEN

; A |
i [ bl 2} Lopikerstraat 27-29
= ! . ! Schoonhoven
SeEicy ; Telefoon 01823-3724
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27 RK H.A.V. Hulst
28 AV 56 Goes
29/30 Clytoneus Woerden

30 G.V.A.C Veldhoven

30 Typhoon Gorinchem

30 AV 34 Apeldoorn

30 A.A.C. Amsterdam

30 S.A.V. Grootebroek

30 Hercules Dordrecht

30 Zeeland Sport Vlissingen
30 D.J.A. Zundert

30 AC Waalwijk Waalwijk
30 Achilles-Top Kerkrade

30 Gez. Verenigingen Haarlem
Juli:
01 Gez. Verenigingen Haarlem

01 A.S.V. Eibergen

01 Unitas Sittard

01 Marathon Vlissingen

01 De Spartaan Lisse

01 Sprint Breda

03 Phoenix Utrecht

03 Spsrta Den Haag

04 Start 78 Steenwijk

04 AV Nijmegen Nijmegen
04 A V.V. Valkenswaard
05 AV 56 Goes

05 Sp. Reeuwijk Reeuwijk
05 Spado Bergen op Zoom
05 Kimbria Maastricht

06 AV Zaanland Zaandam
07 De Lat Papendal .
07 Hermes/Vitesse Utrecht
07 Dynamo 70 Middelburg
07 Achilles Etten-Leur

07 Sprint Breda

07 Diomedon Steenbergen
07 Spado Bergen op Zoom

07 Achilles-Top Kerkrade
07/08 ..ccceinne Zwitserland
07/08 Avantri Schoonhoven
07/08 Caesar Beek

10 Delta Sport Zierikzee

semoren en A/B juniorenwedstrijd
seniorenwedstrijd

senioren en A/BICD junioren
Goudse kampioenschappen

15 km wegwedstrijd

10 Eng. Mijl

kogelslingeren

C/D jeugdwedstrijd
pupillenwedstrijd

clubontmoeting
pupillencompetitie afd. Zeeland
B/C/D jeugdkamp. WBAC

open C/D jeugdwedstrijd

senioren en A/B juniorenwedstrijd
Nederlandse Meerkampioenschappen
junioren

Z UHNDmuswmZZe ww

Nederlandse Meerkampkampioenschappen
junioren

20 km wegwedstrijd

Europacup dames

seniorenwedstrijd

senioren en A/B juniorenwedstrijd
baanwedstrijd

senioren en A/B juniorenwedstrijd
avondwedstrijd

lindeloop 10 km

avondwedstrijd senioren en A/B junioren
senioren en A/B juniorenwedstrijd
seniorenwedstrijd

senioren en A/B juniorenwedstrijd
senioren en A/B juniorenwedstrijd
senioren en A/B juniorenwedstrijd
snelwandelen

50 km snelwandelen

C/D jeugdwedstrijd

senioren en A/B juniorenwedstrijd

C/D jeugdmeerkampen
pupillencompetitie

dualmeet C/D jeugdcompetitie Caesar
C/D jeugd en pupillencomtitie

Prins Hendrik.-Gr. Ster

Manchester - Unitas

Zwitserland - Belgié - Nederland jeugd
senioren en A junioren tien en vijfkamp
clubkampioenschappen

10 km senioren

oo R=c = R s wmmmmzwmww:u:uzwzwwmezz

Moord op een discuswerper.

De god Apollo koesterde een grote gene-
genheid voor de schone jongeling Hya-
cinthus, een Spartaanse prins. Zephy-
rus (de Westenwind) was jaloers op
Apollo. Toen Apollo Hyacinthus op een
dag onderwees in het d iseuswerpen ving
Zephyrus (de Westenwind) de werp-
schijf in de lucht op, wierp hem naar het
hoofd van Hyacinthus en doodde hem.
Uit het bloed ontsproot de bloem die w i
hyacinth noemen. Moraal voor discus-
werpers: pas op voor westenwinden!



R7e01¢79 alblasserdam

Omdat de cross van de goudse crosskompetitie in zoetermeer
niet doorging, reisden enkele avantri~lopers naar de
souburghe=cross van aaa,

Mart spruit behaalde een 7e plaats in 32,130 en bauke de
jong kwam als 15e door de finish in 34e2940,

03602679 apeldoorn

De midwintermarathon trok weer een groot aantal deelnemers,
Helaas waren de omstandigheden, door de strenge winter
lang niet zo gunstig als vorig jaar.

De wegen en paden lagen vol met sneeuw en ijslagen, waardoor
het lopen erg werd bemoeilijkte

Klaas de jong volbracht de marathon en noteerde een tijd
van 4e07420606

Kees van der heul die met de nederlandse selektie deelnam
stapte er na 30 kilometer uit omdatzijn oude blessure
problemen begon op te leverens

2702800179 zwolle

In de ijsselhal te zwolle werden de open oostelike kam-
pioenschappen georganiseerd, gekombineerd met de nederw—
landse indoor meerkamp kampioenschappen.

Bij de meerkampen van de heren namen twee avantrianen deel
om op de zevenkamp hun krachten met de 10 andere atleten
te meten,

Frans van der ham behaalde 5044 punten, goed voor een
tweede plaats,

Wim langeland kwam uit op 3562 punten,

B=junior erwin bol 1liep de 800 meter in 2.10¢2.



In- en verkoop van
postzegels
en munten

TINO

cafetaria-restaurant

specialiteit

huzaren- en zalmsalade
in alle prijzen

ook thuis bezorgd

HAVEN 14
SCHOONHOVEN
TELEFOON 2618

Drogisterij
ELSENAAR

naast 't stadhuis - Haven 33
Schoonhoven - Tel. 2405

voor hardstikke goeie produkten
tegen spierpijnen en alles wat je
verder nog kan gaan mankeren.
kniekappen, enkelstukken

A ARTIKELEN
B.J. G. BRANDS

LOPIKERSTRAAT 36 - TEL 01823 - 2428

Voor al uw
inlijstwerk

LEVER'S
Lijstenmakerij

Zuid-Holland

Telefoon
01823-2774




MET
ADIDAS ARTIKELEN
VAN SLOOF
KOMT U

TOT BETERE

PRESTATIES

PORT ARTIKELEN

LOOF
CHOENEN
S?SR??‘K"OVE“ KOESTRAAT 130 TELEFOON 01823 - 2380

/00R naaimachines

handwerken
wol

fournituren

- FRRICGKEN

Haven 28 - Schoonhoven
Telefoon 01823-2395




1740279 alphen aan den rijn

Op een redelijk beloopbaar besneeuwd parkoers rond het
sportkomplex van alphen aan den rijn werden de derde
pupillencross en de laatste cross van de goudse crosse—
kompetitie afgewerkt,

Enkele geharde figuren liepen in korte broek, maar de
meesten vonden het daar te koud voor.

Bij de c=pupillen behaalde mireille gubbels dit keer een
vijffde plaats in 3,16,0 bijj de meisjes~b~pupillen waren de
prestaties als volgt: le nicole gubbels Le55e1l; 3e sandra
de jong 5¢09.7; 9e marian tronchet 5.59,0; 10e diana
hensbroek 6.00,0; 1le nanette kaiser 6,11.0 en lie corine
frederikse,

De meisjes=a=pupillen angelique de vos en linda veer
behaalden respe een derde en een vijffde plaats in

402305 €N Le3647e .

De avantri meisjes=pupillen bezetten na drie wedstrijden
de le plaats met 49 punten,

Jongens c=pupil jacco frederikze behaalde de 20e plaats
in 3433406

Bij de b=pupillen werd paul kok 18e in 5,10.0 en marcel
driessen 19e in 5¢24e0e

Robbie zwijnenburg behaalde een 17e plaats bij de a-pupillen
le=jaars in 4e5140,

Bij de a=pupillen werd johan de boer 20e in bel340,6

Voor de derde wedstrijd van de goudse cross-kompetitie
was de animo sterk gedaald,

Dit kwam waarschijnlijk door de onzekerheid of deze
wedstrijd wel door zou gaan, na afgelasting van de vorige
wedstrijde ,

Toch zijn er verscheidene goede prestaties te melden,e

Bjj de meisjes~d behaalde petra van beek een afgetekende
eerste plaats in 3¢48.4; annemarie suur werd derde in
3e54e3; 8e simone gubbels in 4e08,0 en 2le michaela
westerhof in 4e4340,

Bijj de jongens=d nam edwin veer een ruime voorsprong en
finishte in 3433465 8e werd marco zwijnenburg in 3e56403
12e edgar van der horst in 4e02.0 en 23e ronald driesse
in 4e2640e

Meisje=c geertje den boer behaalde verrassend een vierde
plaats op de 1500 meter in 64340 en bij de 2000 meter voor



jongens=c werd dick veer tweede in 7.12.,6 en ronnie de vos
1lle in 8002.00

Anita kleyn werd op de 2000 meter voor meisjes=b vierde in
8e34e0e

Op de 4000 meter jongens=b liep erwin bol in trainingspak
zijn eigen race met een eerste plaats in 13,13,0; leendert
den boer werd zesde bij de 6000 meter voor jongens-a in
26.33 .O.

Van de senioren verscheen niemand in alphen aan den rijn,
misschien door onwetendheid, ze werden wel gemist,

].1.02.79 I'Otterdam

In het grote ahoy=sportpaleis werd voor het eerst na zes
jaar weer een atletiekwedstrijd georganiseerd.

Deze keer was er een interland tussen nederland en belgie,
Onder de deelnemers bevonden zich twee avantrianen dick
den boer en frans van der hame

Dick nam deel aan de 3000 meter snelwandelen een race
waarbjj de belgen op &&n na allemaal werden gediskwalifi-~
ceerd,

Zelf liep hij een uitstekende wedstrijd en finishte in
16e31e36

Na een moeizaam begin slaagde frans van der ham erin om
over de 4e50 te springens

03604602479 zwolle

De nederlandse indoor kampioenschappen stonden in het teken
van de jeugde Wie de kampioenschappen heeft bijgewoond of

de uitslagenlijst nakijkt, zal het er mee eens zijn dat de
nederlandse atletiek een frisse verjongde indruk maakte

Er is een nieuwe periode van opbouw ingegaan, de oudere
garde is opvallend snel aan het afbrokkelen,

De beste avantriprestatie kwam op naam van dick van den
dool met een zesde plaatbs bij het hoogspringen van 1,95,

De prestatie van dick den boer op de 3000 meter snelwandelen
mag er ook zijne Als le=jaars b=-junior eindigde hij als vierde
in 16e5%1e

Het polsstokspringen viel wat tegen van frans van der ham
hij behaalde 430 en wim langeland kon geen hoogte laten
noterene



24602679 waddinxveen

De prestaties van de avantrianen bij de 12e langs de gouwe
loop waren als volgt: b=juniore anita klijn werd 7e in 9,00,0
b-junior erwin bol behaalde de tweede plaats in 11.19.0.

Bij de heren finishte mart spruit als 9e in 31.4540 en bauke
de jong als 25e in 34+49e0.

04603679 beek

Van de vier ingeschreven avantrianen verscheen alleen bouke
de jong aan de start bij de nederlandse veldloopkampioen=—
schappen en werd 147e in 47e0/e0e

10603479 alphen aan den rijn

Mart spruit nam deel aan de 20 kilometer. Tussen het sterk
bezette lopersveld kon mart goed meekomen wat resulteerde
in een 22e plaats in 1e09¢22e¢06

17403479 reeuwijk

De sportclub reeuwijk organiseerde een succesvolle 27e plag-
senloop. Petra van beek behaalde op de 1300 meter voor de
d=meisjes een mooie tweede plaats in 4e/2+0.

Bij de 4000 meter voor jongens-—a waren leendert den boer

en frits oortgijs van de partije Zij finishten als 6e en Se

in respe 140560 en 15029606

Op de 15000 meter voor senioren finishte mart spruit als
R3e in 51¢3440, cevoogd eindigde als 234e in 77.33.0.

18403,79 zundert

Bauke de jong nam deel aan de dja=cross en werd 26e, Een
tijd werd niet vermeld.

25603679 rotterdam

In rotterdam waren weer de eerste snelwandelwedstrijden op
een natte en gladde baane Bij de pupillen-a liep christiaan
tronchet de 1 kilometer in 6e44e0e Zijn broer gerard liep
bjj de d=junioren de 1 kilometer in 5.48.5, hij werd derde
in een persoonlijke rekord tijd

i



B=junior dik den boer werd derde op het Zuur snelwandelen
met een afstand van 5.228,23 meter,

Meisje=c geertje den boer werd ook derde maar op de drie
kilometer in 21.35,8.

Bij de heren liep gerrit de jong in 1 uur 9.934,09 meter,
goed voor de negende plaatg,

08004079 geleen

Na een lange afwezigheid probeerde kees van der heul het
weer eens op de wat langere afstand. In geleen werd een

15 kilometer wegwedstrijd gehouden met veel buitenlandse
deelnemerss Kees deed het erg goed, door het goudse rekord
te verbeteren nle 47.03¢0e Een verbetering met 1 minuut,
Hij eindigde als 10e, en als e nederlander.

14604679 vlist

Veel avantrianen waren aktief bij de vlister lenteloop op

de 4% en 9% kilometer. Niet alle uitslagen zijn bekend.

Op de 4% kilometer werd hans boon eerste op de voet gevolgd
door erwin bol als tweede en ad verhoeff als vierde.

Anita Xlijn liep ook deze afstand uit,

Op de 9%—kilometer een strijd tussen mart spruit en frans
rietveld, wat door mart werd gewonnen, Ad verhoeff werd hier
8e met vlak daarachter een sterk lopende bert van tuyl als
9ee 0ok van de partij waren klaas de jong, john jansen en
nico de jong die de afgstand goed volbrachten,

15404679 paderborn (duitsland)

Kees van der heul startte in paderborn in de nederlandse
pPloeg op een 25 km wedstrijde In een sterk internationaal
gezelschap behaalde hij een 1l4e plaats van de 750 deelnemerse
ZUH tﬁd was 1024.30

28604e79 oosterhout

Dat kees van der heul de laatste tijd goed in vorm is
bewees hij weer eens tijdens een wedstrijd over tien engelse
mijlene Hij finishte als vierde in 50.33.0 opnieuw een
verbetering van het goudse rekorde. Hopenlijk blijft hij eens



Assurantiekantoor

MOLENAAR

Alle verzekeringen
hypotheken
financieringen
credietverlening

Spoorstraat 64
Tel. 01823-3463

Fa.
Deerenberg

| gediplomeerd
ot oogmeetkundig
[ EE | opticién
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HAVEN 38-40
TELEFOON 01823-2412

TOYOTA

DEALER

VABI sv

Showroom:

Achterweg 39

Telefoon 01825-2529 b.g.g. 1782
Ammerstol

ALLE SOORTEN ZEEVIS
RIJSTTAFELARTIKELEN

DELICATESSEN

Lopikerstraat 30
Schoonhoven

Telefoon 01823-3212
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Nee? Stumper...ga gauw naar DANSSCHOOL HUITEMA
LEKKERKERK TELEFOON 01805 - 1927

LOPIKERWEG OOST 53a
. . LOPIK

TELEFOON 03475 - 1804

GARAGE - LANDBOUWMECHANISATIEBEDRUF

Verkoop van alle nieuwe en gebruikte automobielen o.a.
Toyota - Opel - Ford en Mercedes

alle merken nieuwe en gebruikte landbouwwerktuigen
maar ook voor de hobbyist

Flymo grasmaaimachines

en tuingereedschappen

Laat U door ons vrijblijvend informeren.
Financieringen zowel voor auto’s als landbouwmachines
kunnen door ons verzorgd worden.

VOOR ALLE
ZUIVELPRODUKTEN Zondag
VAN DEUR TOT DEUR isde

NICO TERLOUW er weer.

BENELUXLAAN 60, TELEFOON 2321




een poosje gespaard van blessures, dan zullen we deze zomer
nog wat gaan beleven,

28429e04e79 rouan (frankrijk)

Snelwandelaar gerrit de jong vertoefde weer eens een

aantal dagen elderse In rouaan werd een 2/ uurs wedstrijd
gehoudenes Zo'n 50 deelnemers uit diverse landen startten

in het te koude weere Gerrit werd met een afstand van

168 km en 940 meter 15e¢s In de nachtelifke uren was hij tijdens
een korte verzorging in slaap gevallen. Dit koste hem twee
Iulu’ [ ]

29604679 utrecht

Tijdens baanwedstrijden wierp dick van den dool de speer
naar 44,60 en de discus naar 33446 meter. Arjan kemner werd
bij de b=jongens tweede op de 100 meter in 12.4. Carola

bol liep 14e6 over de 100 meter voor b-meisjes.
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KRUISWOORD

PUZZEL
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De in het vorige nummer van avantri magazine

geplaatste puzzel leverde vijf oplossingen opw
Drie daarvan waren helemaal goed, eén was er

met een en een met twee fouten.

De juiste oplossing is hierboven vermeld.

De kadobon moest dus weer verloot worden en
ditmaal was wil van der pauw de gelukkige.

Dit was voorlopig de laatste puzzel. Ik hoop
dat de puzzelrubriek u een prettige afleiding
en ontspanning heeft bezorgd.

Graag tot het najaar metde puzzels.

jeooms



RIKKOERT

Voor al uw
boeken
tijdschriften

Lopikerstraat 45

Schoonhoven

Telefoon 01823-2773

verzorgt

% SCHOONHOVENS
BLOEMENHUIS
S.J. M. PRINS & Zn.

telefoon 2265

uw bloemengroet
waar ook ter wereld

AARDAPPELEN
GROENTEN
FRUIT
DELICATESSEN
WIJNEN

J. DEN BRABER

lopikerstraat 28 schoonhoven tel. 2680

dam 4-6
schoonhoven
telefoon 01823-3721

Sport, snelheid, kwaliteit

Ook onze zaak is op deze begrippen gebouwd:

Wij maken er een SPORT van u een zo goed mogelijke keuken te leveren,

met voor ieder iets 'eigens” omdat wij alles in EIGEN hand hebben

(timmer-, metsel-, loodgieters-, electriciens en tegelwerk)

gaat bij ons een keukenverandering bijzonder SNEL (meestal kunnen wij u garanderen dat u binnen

3 dagen uit de rommel bent).

Dat gaal echter niet ten koste van KWALITEIT omdat deze bij ons boven alles gaat:

EUKENCENTRUM
SCHOONHOVEN
IN DE MELKFABRIEK TEL.01823-3018

Voor bijpassende verbouwingen EIGEN binnenhuisontwerper met grandioze ideeén!!!
Door onze speciale manier van werken is het geen probleem ook ver buiten Schoonhoven

te werken!!




Van den Berg's

Q\\

Schoonmaakbedrijf

* Schoonmaak/onderhoud

* kantoren/scholen/fabrieken
* Glazenwasserij

* Tapijtreiniging

Koestraat 18 * Reinigen van gevels en puien
Schoonhoven d.m.v. hoge druk apparatuur
Tel. 01823 - 3851 * Eenmalig bouwschoonmaak

UZELF, UW GARAGE, UW AUTO

Leveringsprogramma
van
Lada en Zastava

LADA 1200 LADA 1500GL ZASTAVA 7508
LADA 1200 Luxe LADA 1600GL ZASTAVA 1100
LADA 1300 Luxe LADA 1200 Stationwagen  ZASTAVA 1100 Luxe
LADA 1300S LADA 1500 Stationwagen ZASTAVA 1100SL
LADA 15008 LADA NIVA 2121
Ook voor een Leenauto beschikbaar
gegarandeerde occasion

Speciale bedrijfs-service

B viceb ) | v 1

Dealer van Lada en Zastava S ien b, e

aroseonr J. MARKUS h.v.

BERKENWOUDE - TEL. 01826-644"




KRONKEL:

Zo stond ik bijj een wedstrijd in de goudse regio de
d-tjes bij het verspringen te begeleiden, toen een
toenemend lawaai bij de diskusring mij daarheen deed
snellen, het "opschieten" leek te zijn veranderd in
"schieten op'".

Een belangstellende moeder, met zoonlief meegekomen,
was door de wedstrijdleiding gecharterd om het diskus—
werpen te Jjureren en dreigde nu dit onderdeel te
staken. Wat was er gebeurd?

Mathijs van kreunen begon bereidwillig uit te leggen:
"Ik had twee diskussen gehaald om in te werpen,

wil er een knul mee gaan gooien, ik zei blijf eraf
want anders sla ik je in elkaar. Is die gast het
zoontje van dat jurylid! Zegt de man van dat mens,
de vader van die gast dus, als je hier op de baan
vecht, laat ik je eraf zetten. Zeg ik: dan sla ik
hem buiten de baan wel in elkaar en toen werden ze
kwaad, nou zegl!!" Jurylid: "Nu hoort u het zelf,
meneer, hoe uw jongens zich gedragen!" "Nou zeg
maar gerust misdragen'", zegt ecen man die waarschijn-
1lijk dus de echtgenoot resp. vader "van dat mens"
resp. '"van die gast" zal zijn (citaat mathijs).

Sussen 1s nu het parocol: toch zo’n aardige groep die
c-jongens, ruwe bolster met een blanke pit en merk-
waardig van mathijs, normaal is het zo’n gedwee karak-
tertje, enfin zo ga ik nog even door. Het lijkt
succes te hebben, maar ineens zegt het jurylid fel:
"En ik ben ook nog een tut genoemd" en ze wijst
beschuldigend een ander zachtmoedig ventje aan:
Thomas vaars. "Ach'", zegt Thomas: "Mevrouw maakte
zich druk en toen zei ik tuttuttuttut, dat zeggen

ze thuis wel eens tegen mij als ik kwaad wordt'".

Nu zie ik een lichtpuntje en ik vraag wat hij dan
precies gezegd heeft: tut..tut..tut..tut (=bx tut)
of tuttuttuttut, een essentieel verschil niet waar?
Het blijkt het laatste te zijn en zowaar de jury zal
alsnog aan het finalewerpen beginnen.. edoch een
ander obstakel duikt op. Dick arnouts, een rustige
knaap die geen vlieg kwaad zal doen, is het konflikt
ontvlucht en staat, de spikes al aan, bij de start
van de finale 100 meter.



"De jury staat al voor op punten en wil nu de defi-
nitieve ke0o. van avantri: "Die jongen moet onmidde-~
1lijk komen, anders staak ik de finale alsnog'".

Enfin "koots" erheen, legt uit, starter begrijpt.
Dick spikes uit, schoenen aan, balend naar de dis-
kusfinale, wil wat tegen de jury zeggen, "koots"
denkt, oei daar gaan we weer, maar het blijft bjj
"dag mevrouw'. En zowaar, de finale wordt afgewerkt!
Na afloop geef ik een rondje in de kantine aan het
jurypaar, best aardige mensen, die ook hun best doen
om er wat van te maken. Ik denk bij mezelf: stel Je
voor dat martin en antonius nu ook aanwezlg waren
geweest. Tuttuttuttut, ’t hadden minstens twee
rondjes moeten worden.

a.Jje.mechielsen

IK MAG NIET MOPPEREN

Iedereen heeft dat wel eens. Dat het helemaal niet
gaat. Dat het allemaal teveel wordt. En dat er,
tegelijkertijd, niet eens zo veel aan de hand is.
Geen dreigende honger, geen brand in huis, geen
sterfgeval, geen ontslag of totale mislukking.

Maar toch de pest erin. En wat gebeurt er dan?

Het begint al met d¢ standaardvraag: Hoe gaat het
ermee? We hebben met z'n allen afgesproken dat je
daar '"goed" op moet antwoorden, liefst op een licht
zangerige toon.

Maar wat 68k kan is: '"Oh, ik mag niet mopperen'.
Maar het antwoord “"Ja, eh, het gaat wel'" springt al
uit de band, zeker wanneer het wat aarzelend en mat
wordt uitgesproken. "Wat is er dan?", krijg je meteen
voor de voeten geworpen, want je hebt de afspraak
geschonden. De ander wil nu weten of je er wel
terecht de pest over in hebt. Maar je hébt helemaal
geen terechte reden.

De gemakkelijkste oplossing is dat je Jje ondervrager
gewoonweg voorliegt en met de één of andere
lichamelijke klacht op de proppen komt: je barst van
de koppijn, je maag is in de war of je tobt met een
griep die maar niet wil doorzetten. Dat is safe.
Dat zijn algemeen erkende redenen om je rot te voelen.



Voor de zuinige rijder:

Rijdt u per jaar niet meer dan 10.000 km. ?

Bent u ouder dan 25 jaar?

Dan hebben wij voor u de geschikte WA verzekering.

U betaalt bij ons - incl. 40% no-claim, Nederlanddekking -
bij een katalogusprijs van f 10,000, -

f 229,60

Bestaande no-claim wordt overgenomen.
Genoemde premie is exclusief poliskosten en
6% assurantiebelasting.

U R ea b Bureau Medium B.V.,

£ Stevinstraat 16,

2871XG Schoonhoven,
Q . U 01823-4609

FIETS U FIT
OP EEN FIETS VAN

KOESTRAAT 95-97
TELEFOON 01823-2930

RIJWIELEN BROMFIETSEN

MAGHEET - PEUGEOT - YAMAHA - GAZELLE - UNION -
KREIDLER - SPARTA - ZUNDAPP - BATAVUS




blijf jong blijf fit fiets

Rijwiel- en Bromfietshandel!

N. A. DEN HAAK

motobecane en union fietsen

Halvemaan 10, Schoonhoven
Tel. 01823-2488

MODELSLAGERIJ

BORA -
Ons

Ruim
Assortiment
Voor :

RUND-, VARKENS-

Fa.A. M. PONSIOEN

LOODGIETERS & Z "
INSTALLATEURS

WAL 38 SCHOONHOVEN
TELEFOON 01823-2491

en KALFSVLEES

Zie onze uitgebreide sortering
FIUNE VLEESWAREN

Haven 58, Telefoon 01823-2426
Schoonhoven

De Gruijter

SCHOONHOVEN

voor Boeken
Tijdschriften

Speelgoed

Dames- en
Herenkapsalon

Da He

Uitsluitend op afspraak !
Albert Plesmanstraat 1

Telefoon 2894
Schoonhoven

TAXIBESTELLEN 2488

TROUW- EN ROUWAUTO'S
LIEKENVERVOER

HAAK BELLEN




Daarmee kan je van Jje werk weglopen, naar de dokter
gaan, een pilletje slikken, niet helpen bijj de afwas
en op je bed gaan liggen. Maar oh wee, als je het
spelletje niet meespeelt. Als je er "zomaar" de
pest in hebt en dat laat merken ook.

Want dan kan men dat niet hebben. De één is bang
dat het aan hem of haar ligt en wil de waarheid
horen. Maar het ligt niet aan hem of haar.

En de ander begint jjverig redenen aan te voeren
waarom het allemaal best meevalt. Weer een ander
maakt zich ongerust en denkt dat er echt iets met
je aan de hand is.

Het is dus maar het beste dat je snel bijdraait en
een opgewekt gezicht zet, anders krijgen de anderen
eér nog de pest over in en dan ben Je nog veel verder
van huise.

Kortom: wij geven elkaar weinig ruimte om negatieve
gevoelens te uiten. De omgangsvormen staan dat niet
toe. En onze omgeving blijkt vaak niet in staat om
laconiek te reageren. Dus blijven we met die
gevoelens zitten, we slikken ze in. En dat is lang
niet altijd zo gezond.

Ik zou dan ook willen pleiten voor het recht om te
mopperen, 68k al weet je niet Precies waarom.

Breng systeem
in uw Toto.

16 kolommen spelen en er toch
maarééntje invullen.

Dat (en nog veel meer) kan met
het Toto-systeem- formulier.




OPSPORING
VERZOGHT

WIJ ZOEKEN: )

potten, pannen, flesjes,
kruiken, koekoeksklokken,
fietspompen, boeken,
nachtspiegels, wekkers

en nog vele andere >
dingen die bij u op ;
zolder staane. \\\ .
o

dit alles voor een te =
organiseren rommelmarkt
t.b.v. het nieuw te

bouwen klubhuis.

@)

()

inlichtingen:

Werond
h.a.schreuderstraat 21
schoonhoven

telefoon 2196



GEREEDSCHAPPEN (hand- en elektrisch)
IUZERWAREN

PROFIELIJZER

ALUMINIUM PROFIELEN

DRAAD- EN SCHAKELMATERIALEN

BOUWMATERIALEN
PLAVUIZEN EN TEGELS

SANITAIR - LEIDING -ACCESSOIRES
PVC RIOLERING - HULPSTUKKEN
HOUT - PLAATMATERIALEN

alrulklker]
SEhels

regiment van heutszstraat 4
schoonhoven
telefoon 01823-2700

e o S



[Uw speciaalzaak op sportgebied ]
»ZAAL- EN VELDSPORTSCHOENEN

* SPIKES
« TRAININGSPAKKEN
« WIELRENKLEDING
+ REGENKLEDING
» TENNISRACKETS
+*WINTERSPORT ARTIKELEN

*VERHUUR VAN SKI'S
EN SKISCHOENEN

* KORTOM ALLES
OP SPORTGEBIED

_ Sportcentrum
JAN KOOY

VOORHAVEN 15, SCHOONHOVEN
TELEFOON 01823-2534




