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Op de omslag

Zo te zien is het een
tenger meisje wat deze
keer de voorplaat siert.
Ze heet Esther Buurman,
komt uit Lekkerkerk en 1is
een meisje-c.

Een talent, volgens vele
kenners.

Gezien de uitslagen zou
dat best waar kunnen zijn

De redaktie

Pieter vd Dool, tel.2250
Gerrit de Jong, tel.4429
Hans Messie, tel.6031
Henk Schep, tel.2700

Piet Stam, tel.3412

Lia Steeman, tel.4628

Ad Verhoeff, tel.4947

Bas Zwijnenburg, tel.2550
Redaktie-adres:

Regiment v.Heutszstraat 4
2871 HK Schoonhoven
Oplage Avantri Magazine:
500 exemplaren
Verschijningsfrequentie:
10 maal per jaar

Kopy inleveren

De kopy voor het volgende
klubblad van Avantri kunt
u tot uiterlijk zaterdag
17 maart inleveren.
Eerder inleveren wordt
door de redaktie zeer op
prijs gesteld.

Als dit klubblad bij u in de brievenbus valt,
zit de maand februari er al weer op.

Overigens wel een week later dan aanvankelijk
de bedoeling was.

Twee weekenden jurywerk tijdens de Nederlandse
Indoorkampioenschappen te Den Haag en de grote
indoorwedstrijd van de afdeling Gouda, eveneens
in de Houtrusthal, ontnamen mij de lust om dit
klubblad eerder uit te brengen.

In dit klubblad vragen wij u aandacht voor de
algemene ledenvergadering op 9 maart a.s.
Laten we met z'n allen zorgen voor een volle
kantine.

Tot slot nog even het volgende: de trouwe
lezers van uitslagen kunnen in het volgende
klubblad hun hart ophalen.

Ik had er geen tijd meer voor.

Henk

De inhoud van dit nummer

Vincent Hoek behaalde tijdens de Nederlandse Indoor-
kampioenschappen een gouden medaille op de 800m voor
jongens-a.

De zeventiende Avantri Parkloop gaat weer van start.
De uitnodiging voor de algemene ledenvergadering welke
op 9 maart a.s. in de kantine wordt gehouden.

Ook diverse jaarverslagen voor deze vergadering.

Goede prestaties tijdens indoor in de Meent.

Natuur en milieu door Ad Verhoeff.

Verslag kontaktavond voor ouders van woensdag 17.01.90.
Super Prestige Cup 1990 van de afdeling Gouda.

Tot slot adverteerders waarmee u zaken kunt doen.



HET BESTUUR
VAN AVANTRI

Voorzitter

P.Stam
Galvanistraat 64
2871 XD Schoonhoven
Tel.01823-3412

Penningmeester
Mevr.E.Schep

Regiment v.Heutszstraat 4
2871 HK Schoonhoven
Tel.01823-2700

Sekretaris
Mevr.L.Steeman
Koestraat 18

2871 DR Schoonhoven
Tel.01823-4628

Vice-voorzitter
H.Sterrenburg
Voltastraat 13

2871 ZK Schoonhoven
Tel.01823-5134

Tweede penningmeester
G.de Jong

Koestraat 132a

2871 DT Schoonhoven
Tel.01823-4429

Algemeen
H.Fredrikze
Zeemanhof 37

2871 JW Schoonhoven
Tel.01823-3641

Wedstrijdsekretaris
P.vd Dool

Oude Singel 18

.2871 SE Schoonhoven
Tel.01823-2250

Baan/materiaalkommissaris
D.vd Heul

Montignylaan 10

2871 AH Schoonhoven
Tel.01823-4603

Algemeen

F.de Vos

Lange Weistraat 55
2871 BL Schoonhoven
Tel.01823-4803

Trainingscodrdinator
Mevr.C.Zwijnenburg
Oude Haven 12

2871 DJ Schoonhoven
Tel.01823~2550

Vakature

EOMMISSIE
JEUGDZAKEN

Voorzitter

F.vd Grijn
Doelenplein 18

2871 CV Schoonhoven
Tel.01823-6539

vakature

Algemeen

Mevr.A.vd Horst
Voltastraat 17

2871 ZK Schoonhoven
Tel.01823-5663

Algemeen

B.Versluis

Oude Singel 58

2871 SE Schoonhoven
Tel.01823-5814

Namens bestuur
Mevr.L.Steeman
Koestraat 18

2871 DR Schoonhoven
Tel.01823-4628

Algemeen
Mevr.J.v.Zijtveld
Jan Lutmastraat 5
2871 WK Schoonhoven
Tel.01823-6152

WEDSTRIJDSEERETARIATEN

Trainingsc.interne zaken
Jun CD + Pupillen
Mevr.M.Waterreus

Van 't Hoffplaats 15
2871 KL Schoonhoven
Tel.01823-4760

Jun AB + senioren + vet.

P.vd Dool

Olivier van Noortplein 6a

2871 SR Schoonhoven
Tel.01823-2250

ALGEMENE
ZAKEN

Ledenadministratie
Mevr.E.Meerhof
Landsteinerhof 6
2871 KV Schoonhoven
Tel.01823-4515

Financién avantri
Bankrekening 81.69.03.247
Bondsspaarbank

Giro vd bank 138910

Giro avantri 3520006

public relations sentvet
P.Stam

Galvanistraat 64

2871 XD Schoonhoven
Tel.01823-3412

Bespreken kantine
Mevr .M. Sterrenburg
Voltastraat 13

2871 ZK Schoonhoven
Tel.01823-5134

Lotto/toto

Chr.vd Horst
Voltastraat 17

2871 ZK Schoonhoven
Tel.01823-5663



Gouden medaille
voor Vincent Hoek

Tijdens de Nederlandse Indoorkampioenschappen, welke op
10, 11, 17 en 18 februari in de Haagse Houtrust werden
verwerkt, behaalde Vincent Hoek op de 800m voor
jongens-a een gouden medaille. De Bergambachtenaar liep
in de finale een tijd van 1.50.86 en was daarmee
sneller dan de winnaar bij de heren. Proficiat Vincent.

Ook de andere atleten van
Avantri presteerden naar
behoren.

Brenda Sleeuwenhoek werd
bij de dames 4e op de

1500m in 4.35.73, achter
van Hulst, Vriesde en vd
Plas.

Ron vd Linde bereikte een
S5e plaats op de 1500m

voor jongens-a in 4.09.26
Frans vd Ham sprong bij
de heren 4.40 met de
polsstok en werd Se.

Op de 3000m jongens-a
legde Jop Zijderlaan in
9.14.15 beslag op de 10e
plaats.

Hugo Bakker werd 9e bij
het hinkstapspringen voor
jongens-a met een afstand
van 12.84.

Elise Zijderlaan liep de
800m bij de dames in
2.23.85 en werd Se in de
b-finale.

Esther Zijderlaan liep
bij de meisjes-b haar
800m in 2.27.07 en werd
S5e in haar serie.

Bennie Hesseling werd Se
in de b-finale 400m voor
jongens-b in 54.85.

In de series kwam hij tot
een tijd van 53.85.

Bas vd Veen kwam hier tot
een tijd van 55.23.
Angela vd Linde werd in
haar serie 400m voor
meisjes-b 4e in 1.07.78.

ATLETIEX

Atletiekwereld (53e jaargang) is een uit-
gave van de Koninklijke
Nederlandse Atletiek Unie, postbus

' 567,3430 AN Nieuwegein.

Tel. (03402) 3 24 20.

Nieuwe abonnementen:

De abonnementsprijs voor 18 nummers
bedraagt voor Nederland f 60,-per jaar,
voor Belgié Bfr. 1150 en voor overige
Europese landen f 125, per jaar.
Luchtpostverzending buiten Europa

{ 200,-.

Schrijf een briefje met naam/adres naar
Periodiekenservice Van Grins-
ven/Atletiekwereld, postbus 65, 5900
AR Venlo. Betaling uitsluitend na ont-
vangst van acceptgirokaart op gironr.
2794400 of NCB 231720629 t.n.v. Van
Grinsven/Atletiekwereld-Nederland.
Abonnementen gaan uitsluitend in op
de eerste dag van de maand. Na ont-
vangst van uw betaling wordt u als
abonnee genoteerd en krijgt u de AW
toegezonden



JUWELIER DIAMANTAIR

VOOR AL UW
GOUDEN EN ZILVEREN
SIERADEN

SPECIALISTEN IN EDELSTENEN

ONTWERP EN REPARATIE

HAVEN 52 SCHOONHOVEN

Al onze auto's met:

Smits()auto’s

voor alle zekerheid * APK keuring

* Bovag-garantie

* VVN-rapport

WAAROM KOPEN
ALS U OOK KUNT

HUREN
Ay Smits,

Als u eens zo nu en dan
tiydelyk een aulo nedig
heell dan is hel veel
voordeliger er één le
huren Gelukkig kan dit

Jan Dros

Aardappel-, Groente- en
Fruithandel

Uw speciaalzaak
voor
FRUITMANDEN
en
DELICATESSEN

Lopikerstraat 28
Schoonhoven - Telefoon 2680

01823 - 5747 nu ook hier in de buurt
— y \
7 Y [
HOTEL - CAFE - RESTAURANT UW
P4
WARME
Benedeneind Noordzijde 478 Benschop Polsbroekerdam
Telefoon 01822 229 BAKKER
a la carte restaurant voor lunch of diner
zaalakkommodatie tot 160 personen voor uw IS
bruiloft, receptie of andere feestavond
L Op woensdag gesloten, uitgezonderd voor het hotel
- =
INTERIELR
WMRB()(, i
HOOO O] won.ng.nﬂchting Lopikerstraat 34
. Telefoon
SCHOONHOVEN | o weuse
TELEFOON 01823—2516 |  wonmaTexme, YOORHAVEN 811 | 018232503
L v
a 3 r

ofunu HOOGSPRINGT o VERSPRINGT

om éEUK!NCENTRUM

SCHOONHOVEN
in de melkfabriek, Tel 01823-3018

kunt u niet heen, als het gaat om prima
kwaliteit, service en goede ideeén

Gespecialiseerd in: Daarom maken wij van een verbouwing

eeens sccoMARATHON
BETIMMERINGEN maar 'n goede SPR'NT wat dat betreft,
INTERIEURVERBETERING

vinden wij dat HEGUHUS €r zijn om

gebroken te worden

Alles uitgevoerd met
eigen personeel

Mogen wij dat biju thuis eens demonstreren?
Stapt u eens vrijblijvend ons keukencentrum binnen,
u zult er geen spijt van hebben
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cansjifook?

Nee? Stumper...ga gauw naar DANSSCHOOL HUITEMA
Tiendweg Oost 18-2941 BV Lekkerkerk -Tel 01805-1927

Gaat het stookseizoen in met
een GASHAARD voorzien van
een verbeterd rendement of
een KOLEN-of HOUTKACHEL
met thermostaat en volledige
verbranding

Vraag vrijblijvend informatie

_J
FA. J. G. VAN MAZIJK
Bedrijfsterrein Oost
> Achterwetering 10
s- PIJ' 2871 RK Schoonhoven
Q\ [ Voor een compleet assortiment verse en 164 01823-2364
HOPMAN s ggtc))akken vis bent u bij Hopmar;/s Zeevis 1
aan het juiste adres
ZEEVIS ledere donderdag Albert Plesmanstraat
ledere dinsdag en zaterdag De Dam
Vig Ter 03499-81961 R\
J 9 y
B 3
be hoerenhakker
NU OOK IN SCHOONHOVEN & ZE E MAN BER%%ME'P(\)CHLERSTRAAT 9
Nt SCHOONHOVE
CROISSANTERIE & o\ GEWOON :
TEAROOM V\\;\\;\o@ GOEDKOOP TEL.01823-5980
HAVEN 44 GEZELLIG
TEL1E cvabeotezt GEMAKKELIJK
e 2 @ 90 00 0 0 8 0 90 0 00 00 © 0 06 00 O 0O 0 OO0 O O
_“
VOOR ALLE InEcn DEKBEDDEN ook in extra lang
ZUIVELPRODUKTEN en slaapzakken
VAN DEUR TOT DEUR VOOR DE LAAGSTE PRIJS IN NEDERLAND
BERGAMBACHTERSTRAAT 9
NICO TERLOUW SCHOONHOVEN
BENELUXLAAN 60, TELEFOON 2321 TEL.01823-5980
J 9 _§
N r A
(&3/ @ TUINAARDE
; ' Zwarte tuinaard
C; . — - —Lwarte tuinaarde
,,4}% %é.. —Gemengde tulnaarde
L/ m g W (met ofgzonder mest)
4 Fortlandetraar 21 2871 D A Schoonkoven _vulgrond
tel: 01828 - 5299 Steanpuin
y -
—Verhardingsmaterlaal
— Slakkenzand
—2and
' " —Drain (met cocos)
noe OVGQkant —P.V.C. Buis (tot 10 mtr.)
a. van engelen — Hulp stukken s 110 en ¢ 125
Wal 34 - 2871 BC Schoonhoven —Betonbuizen s 60 t/m s 160
Telefoon 01823-3140 bgg 5130
v eceplie, bruiloft, party en HH
elclgaun“éére Ieesreli/lttle aangelegenheid z'ldeglgza;-sggerOk
RUIME PARKEERGELEGENHEID y L )




ALGEMENE LEDENVERGADERING
9 MAART 1990 OM 19.30 UUR

IN HET KLUBHUIS VAN AVANTRI

Agenda

01 Opening door de voorzitter
02 Uitreiking Tuinenburg-beker
03 Uitreiking Avantri-diploma's

04 Uitreiking rekord-diploma's van de
afdeling Gouda

05 Ingekomen stukken

06 Notulen algemene vergadering van
10 maart 1989

07 Jaarverslag van de sekretaris

08 Jaarverslag van het wedstrijdsekreta-
riaat

09 Jaarverslag van de jeugdkommissie

10 Jaarverslag van de jubileumkommissie
11 Jaarverslag van de penningmeester

12 Verslag van de kaskommissie

13 Begroting 1990

14 Kontributie-vaststelling

15 Uitreiking statuten en huishoudelijk
reglement

16 Bestuursverkiezing
Aftredend en herkiesbaar zijn:
Els Schep, Gerrit de Jong en Frits de
Vos.
Aftredend en niet herkiesbaar zijn:
Henk Fredrikze en Hans Sterrenburg.
Tussentijds afgetreden:
Gerrit Hoek.
Tussentijds aftredend en niet
herkiesbaar:
Piet Stam.

Het bestuur heeft Bram den Boer en
Els Meerhof bereid gevonden zich
kandidaat te stellen voor een
bestuursfunktie.

Gerrit de Jong stelt zich beschikbaar
als voorzitter.

Eventuele kandidaten die alsnog
bereid zijn in het bestuur zitting te
willen nemen, kunnen tot aan de
aanvang van de algemene ledenvergade-
ring kandidaat worden gesteld, door
tenminste 5 leden.

De voorzitter, sekretaris en
penningmeester worden in funktie
gekozen.

17 Verkiezing kaskommissie
18 Rondvraag
19 Sluiting vergadering

Namens het dagelijks bestuur,
Lia Steeman, sekretaris

Na afloop gezellig samenzijn met
vertoning van oude Avantri-films.

Notulen algemene
ledenvergadering

Deze vergadering van de atletiek- en
trimvereniging Avantri werd gehouden op
10 maart 1989 in het klubgebouw aan de
Nieuwe Singel te Schoonhoven.

Aanvang 19.30 uur.

De voorzitter van de vereniging, Piet
Stam, was helaas verhinderd.

De overige bestuursleden waren aanwezig.
Hans Sterrenburg nam de taak over van de
voorzitter.

Er waren 20 stemgerechtigde leden
aanwezig en 10 bestuursleden.
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01 OPENING

Hans Sterrenburg opent de vergadering en
heet iedereen hartelijk welkom om 19.40
uur.

Hans zit 25 jaar in het bestuur en heeft
nog nooit meegemaakt dat bij aanvang van
de vergadering er te weinig stoelen zijn
Vele atleten en ouders zijn aanwezig om
de Avantri- en de rekorddiploma's van de
afdeling Gouda in ontvangst te nemen.
Afgelopen week melde Piet Stam zich af
i.v.m. een bruiloft.

Hans zal de voorzittershamer zo goed
mogelijk hanteren.

02 UITREIKING KEES TUINENBURGBEKER

Een trophee welke wordt uitgereikt aan
een persoon of groep die zich buiten de
sport ook op andere wijze verdienstelijk
maken voor de vereniging, zonder
uiteraard anderen tekort te doen.

Hans vertelt een verhaal over een vrouw
die veel langs de baan staat te kijken
bij haar kinderen, en gevraagd wordt
even een handje te helpen met jureren
bij het verspringen of het hardlopen en
op een gegeven moment van 's ochtends
tot 's avonds voor Avantri bezig is.

In het geval van Marion Waterreus is het
zo gelopen en daarom krijgt zij de Kees
Tuinenburgbeker.

Marion is de laatste jaren vreselijk
druk met o.a. trainingen geven aan de
jeugd, het verzorgen van het
wedstrijdsekretariaat voor pupillen en
junioren.

Helaas is zij deze avond afwezig door
een vakantie in het buitenland.

De beker zal op een later tijdstip
uitgereikt worden.

03 UITREIKING AVANTRI DIPLOMA'S

De diploma's worden uitgereikt door
Gerrit de Jong.

Gerrit vertelt dat de diploma's sinds
1968 uitgereikt worden. '

De puntentelling is echter veranderd
waardoor het zeer moeilijk wordt om goud
te halen.

Er zijn dit jaar 22 diploma's uit te
reiken aan de volgende personen:

Rob Zwijnenburg, Marco Zwijnenburg,
Esther Zijderlaan, Christa Zeltenreich,
Maaike Waterreus, Roald Verhoeff, Edwin
Veer, Dick Veer, Tim vd Veen, Bas vd
Veen, Gwendolyn van Os van de Abeelen,
Cees vd Heul, Bennie Hesseling, Stefan
Hersbach, Frans vd Ham, René Faay,
Gerard Faay, Esther Buurman, Susanne vd
Bosch, Cyntia den Boer, Vincent Hoek en
Brenda Sleeuwenhoek.

Enkele hiervan ontvangen hun diploma
alleen voor de loopnummers (dat is nieuw
dit jaar) en Vincent heeft ook de beker
van de afdeling Gouda gewonnen.

Gerrit wordt heel hartelijk bedankt voor
het vele rekenwerk wat hiervoor nodig is
geweest.

04 UITREIKING DIPLOMA'S AFD. GOUDA

De Goudse rekorddiploma's worden
uitgereikt aan de volgende atleten, ook
door Gerrit de Jong, namens de afdeling
Gouda.

Gerrit zelf krijgt het diploma voor 50km
snelwandelen, Job Zijderlaan 3000m voor
jongens-b, Brenda Sleeuwenhoek 3000m
indoor en 3000m outdoor meisjes-a.
Vincent Hoek heeft dit jaar 7 keer een
afdelingsrekord verbeterd.

Hij ontvangt voor de volgende afstanden
een diploma: 1500m indoor jongens-b,
3000m indoor jongens-a, 3000m en 800m
outdoor jongens-b.

Na deze diploma-uitreiking gaan deze
atleten weg.

05 INGEKOMEN STUKKEN
Er is één ingekomen stuk, hetgeen wordt
behandeld bij het financieel verslag.

06 NOTULEN ALGEMENE LEDENVERGADERING
VAN 11 MAART 1988

Er zijn geen op- of aanmerkingen op de

notulen, die al in het klubblad vermeld

stonden.

Ze worden bij deze goedgekeurd.

Henk Fredrikze wordt hiervoor

vriendelijk bedankt.

07 JAARVERSLAG VAN DE SEKRETARIS

Hans Sterrenburg leest dit verslag voor
met de bijzondere vermelding dat er weer
een rekord aan oud papier is opgehaald
in 1988.

Het verslag wordt goedgekeurd.

08 JAARVERSLAG WEDSTRIJDSEKRETARIAAT

Er zijn geen op- of aanmerkingen op het
uitstekend verzorgd jaarverslag van het
wedstrijdsekretariaat.

Het verdiend een welgemeend applaus.

09 JAARVERSLAG JEUGDKOMMISSIE
Er zijn geen op- of aanmerkingen op dit
verslag.

10 JAARVERSLAG VAN DE PENNINGMEESTER
Het jaarverslag wordt aan alle Ieden
uitgedeeld, waarna een korte pauze wordt
ingelast om iedereen in de gelegenheid
te stellen dit door te lezen.




Na de pauze zijn er geen op- of
aanmerkingen en wordt onze
penningmeester Els Schep hartelijk
bedankt.

11 INGEKOMEN POST

De heren Stok en vd Host hebben
schriftelijk bevestigd dat de
kaskommissie op 28 februari 1989, de kas
gekontroleerd hebben en in orde bevonden

12 BEGROTING

Enkele opmerkingen n.a.v. de opgestelde
begroting:

+ de verhuur van de kantine is alleen
nog maar aan leden van Avantri.

+ het beheer van de bar zal in 1989 pro-
deo zijn waardoor de opbrengsten van de
verkopen ten goede komen aan de klubkas.
+ de afdracht aan de Atletiekunie wordt
niet hoger doordat het voorstel niet
doorgaat om aan ieder lid de
Atletiekwereld te versturen.

De begroting van 1989 wordt goedgekeurd
door de vergadering.

13 VOORSTEL TOT KONTRIBUTIEVERHOGING
Het voorstel van het bestuur om de
kontributie te verhogen met f 0,50 per
1id, wordt zonder bezwaren goedgekeurd.
Deze verhoging gaat in per 01.04.89.

14 BESTUURSVERKIEZING

Tussentijds treed Henk Fredrikze at.

Om deze vakature op te vullen zijn
verschillende mensen benaderd, maar er
is niemand die zich uiteindelijk
kandidaat heeft gesteld.

Ook tijdens deze ledenvergadering komt
niemand naar voren, waardoor Henk toch
nog voor een jaar in het bestuur blijft,
echter niet in de funktie van sekretaris
Lia neemt voorlopig het sekretariaat
waar.

Henk overhandigd het bestuur een mooie
voorzittershamer, origineel ontworpen en
vervaardigd.

Hij had gehoopt vanavond voor het laatst
te zijn.

15 VERKIEZING KASKOMMISSIE

Chris vd Horst en Marrie Terlouw stellen
zich beschikbaar.
Hans Boon is reserve.

16 MEDEDELINGEN JUBILEUMAKTIVITEITEN

Hans Sterrenburg vertelt in het kort de
belangrijkste aktiviteiten in 1989.

+ Receptie van 7 januari was zeer
geslaagd en druk bezocht.

+ De verloting waar alle leden aan mee

gedaan hebben is goed verlopen.

+ Op 29 april, koninginnedag, zal
Avantri zich presenteren met een enorme
feestmarkt op de Haven.

In 35 kramen komen allerlei attrakties
voor kinderen en volwassenen o.a. rad
van avontuur, luchtkussen etc.

+ Zaterdag 3 junl staat er een grote
jubileumwedstrijd met toppers op het
programma.

Tevens is er een relinie en een barbeque.
+ De grote feestavond zal op 14 oktober
in het Bastion worden gehouden.

17 RONDVRAAG

1) Frans vd Grijn. De zaal van de LIS is
nog steeds een probleem.

Na de schoonmaak is de zaal nog nat als
Avantri er gebruik van moet maken en er
is geen mogelijkheid tot gebruik van
materiaal.

Voorstel Ad Verhoeff: zaal van de
Huishoudschool informeren.

2) Cees vd Dool heeft een brief gekregen
van de voetbalklub Berkenwoude in het
kader van de aktie 12=1, die organiseren
op 29 april een loop over 6,5km.

Avantri kan met 10 deelnemers meedoen en
meedingen naar de titel sportiefste
gemeente van de Krimpenerwaard.

Ad Verhoeff reageert hierop dat hij het
een slechte zaak vindt dat er vele wilde
lopen georganiseerd worden.

3) Hans Boon concludeerd dat er weinig
senioren deelnemen aan de crossen,
terwijl er veel senioren bij Avantri
zijn.

Meer aandacht in het klubblad hiervoor.
Klaas Lok zal de nieuwe leden misschien
meer motiveren.

4) Bas Zwijnenburg heeft nog een
aanvulling op het jubileumprogramma.

Op 1 oktober 1989 wordt het NK 50km
snelwandelen in Schoonhoven gehouden.

5) Marco Zwijnenburg gaat na het
zomerseizoen stoppen als trainer, hij
moet in militaire dienst.

6) Frans vd Ham vraagt het bestuur na te
denken over een permanente eigen
indoor-accomodatie in het belang van de
atletieksport.

7) Rob Zwijnenburg vraagt of de trainers
een sleutel kunnen krijgen van de
kantine om in geval van nood bij de
telefoon te kunnen, of als alternatief
een noodsleutel in het krachthonk
bijvoorbeeld.

8) Ad Verhoeff start eind maart weer met
de coopertest en vraagt of de kantine
dan weer open 1is.

9) Hans Sterrenburg heeft een verzoek




gehad van Mevr.Kuiff, om 5 kollektanten
te verzorgen voor de gehandicaptensport.
Frans zal hiervoor zorgen.

18 SLUITING

Om 27.35 uur sluit Hans Sterrenburg deze
algemene ledenvergadering en hoopt een
ieder nog veel te ontmoeten in dit
jubileumjaar.

Lia Steeman, sekretaris

Jaarverslag over 1989
van de sekretaris

In dit jubileumjaar zijn er veel
hoogtepunten geweest, we hebben daarom
ook aan de jubileumkommissie gevraagd
een jaarverslag te schrijven.

Het wedstrijdsekretariaat en de
jeugdkommissie verzorgen ook een verslag
Op de algemene jaarvergadering werd een
rekord aantal diploma's uitgereikt door
Gerrit de Jong, maar liefst 22 stuks.

De vergadering werd door 20 stemgerech-
tigde leden bezocht.

Voor Henk Fredrikze werd geen nieuwe
kandidaat gevonden, zijn funktie van
sekretaris werd overgenomen door
ondergetekende.

In juni legt Gerrit Hoek zijn
bestuursfunktie neer.

Corrie Zwijnenburg neemt in het bestuur
de taak van trainingscoSrdinator op zich
samen met Marion Waterreus.

In september meldt Els Meerhof zich aan
voor de openstaande bestuursvakature.
Zij heeft intussen de ledenadministratie
op zich genomen en verwerkt op de
privé-computer perfekt ons ledenbestand.
De wisselingen in het bestuur gaan
gewoon door, want in augustus wordt
bekend dat onze voorzitter Piet Stam en
vice-voorzitter Hans Sterrenburg met
ingang van 1990 definitief stoppen met
hun bestuursfunktie.

Henk Fredrikze had vorig jaar al laten
weten te stoppen.

Het bestuur is hard op zoek naar nieuwe
kandidaten.

In 1989 werd een rekord van 148900kg aan
oud papier opgehaald onder leiding van
Frits de Vos.

Vele handen zijn er voor nodig om 8 keer
per jaar alle containers te vullen.
Iedereen wordt daarvoor ook hartelijk
bedankt.

De traditionele rommelmarkt werd dit

jaar georganiseerd op 30 september in de
Koestraat.

De Kerkstraat was 's middags ook bezet
door Avantri met een prachtige
polsstokhoogmarathon, georganiseerd door
Frans vd Ham.

De opbrengst van de rommelmarkt was plm.
f 6000,--. ‘

De polsstokhoogmarathon heeft veel geld
opgeleverd, waarvoor gekocht kon worden
0.a. kunststofaanloopmatten, 3 polsstok-
ken en 2 speren.

Een prima aktie van een groep atleten in
dit jubileumjaar.

Piet Stam heeft voor het seizoen 1990,
1991 en 1992 een sponsorkontrakt af
kunnen sluiten met Forbo Krommenie, een
fabrikant van harde vloerbedekkingen.
Vincent Hoek en Brenda Sleeuwenhoek
worden gesponsord door de firma

Stuyvers uit Bergambacht.

Beide atleten mochten deelnemen aan de
EJK in Joegoslavié.

Avantri ontving dit jaar voor de laatste
keer de Engelse atleten uit Cloucester.
In 1991 zullen zij bij een andere klub
van de afdeling Gouda ontvangen worden.
Voor het eerst werden in Schoonhoven
sportman/vrouw/ploeg verkiezingen
gehouden.

Gerard Faay wordt gekozen tot sportman
van Schoonhoven.

Avantri stond dit jaar erg veel in de
verschillende kranten dankzij het goede
pr-werk van o.a. Piet Stam en Bas
Zwijnenburg.

Ook uit het uitstekend verzorgde
klubblad, vervaardigd door Henk Schep,
worden regelmatig stukjes overgenomen
in de verschillende kranten.

Het klubblad verscheen dit jaar weer 10
maal.

Bij het vouwen, vergaren, nieten en
verzenden zijn altijd veel mensen
aanwezig, waardoor het klubblad in een
rekordtempo in de enveloppen zit, klaar
voor bezorgen door weer een groot aantal
leden.

Hartelijk bedankt hiervoor.

Ook alle adverteerders uiteraard bedankt
Het afgelopen jaar is een jaar om met
veel trots op terug te kijken.
Geweldige prestaties door vele atleten
en trainers, een zeer aktieve
jubileumkommissie met grandioze leuke
aktiviteiten, de jeugdkommissie die weer
een leuk en goed kamp verzorgde, buiten
alle andere aktiviteiten en wedstrijden
voor de jeugd.

Het bestuur was dit jaar 10 maal in
vergadering bijeen en kan trots zijn op
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hun vereniging met 425 leden en 26
donateurs.

Tedereen heel erg bedankt, ook alle
mensen die ik niet heb genoemd in dit
verslag.

Lia Steeman, sekretaris

Jaarverslag van de
jeugdkommissie

Ook dit jaar weer een verslag van de
jeugdkommissie.

Aangezien het afgelopen jaar in het
teken stond van het 25 jarig jubileum
van Avantri, hadden we iets minder
aktiviteiten gepland dan voorgaande
jaren omdat veel aktiviteiten en
wedstrijden in dit kader voor zowel jong
als oud toegankelijk waren.

Aan onze eigen wintercross werd door een
groeiend aantal pupillen en junioren
deelgenomen en waren gezellige
wedstrijdjes met zoals gebruikelijk voor
iedereen prijs.

Met Pasen was er een gezellige avond
voor de pupillen met een disco en een
eil-versierwedstrijd.

De kantine was deze avond bijna te klein
gezien het grote aantal pupillen wat
aanwezlg was.

Koninginnedag was een feest voor
iedereen waarbij de junioren de ouderen
hielpen bij de uitvoering van de
feestmarkt, die op de Haven gehouden
werd, terwijl de pupillen zich heerlijk
konden uitleven bij de vele aktiviteiten
De weergoden waren ons deze dag goed
gezind.

Iets minder goed gezind waren ze Ons
tijdens &én van de jeugdatletiekmiddagen
Die middag beschikte we over een 300m
zwembad.

De overige middagen verliepen zonder
problemen en was er een redelijke
inschrijving van de diverse basisscholen
hetgeen resulteerde in spannende
onderlinge wedstrijdjes die, zoals
verwacht, veelal door onze eigen jeugd
gewonnen werden.

Erg veel belangstelling was er voor het
jeugdkamp in Otterlo.

Met maar liefst twee bussen vertrokken
we één dag voor Hemelvaartsdag met 82
junioren en pupillen naar de Veluwe.

We genoten van het stralende weer, maar
ondanks alle zonneschijn werden er toch

nog enkele junioren "werk-ziek"
(corvee-griep?), maar na de vaat waren
ze meestal al genezen.

Na de zomervakantie besloten we deel te
nemen aan de avondvierdaagse met een
50-tal junioren.

7e volbrachten deze prestatie, die niet
alleen beloond werd met de traditionele
medaille, maar ook met iedere avond wat
snoep, fruit of ijs en natuurlijk ook
met een hoop lol en veel schorre kelen.
In de tweede week van oktober hield
Avantri haar afsluitingsfeest van het
25 jarig jubileum in het Bastion.

De junioren die dit feest bezochten,
deden dit in grote getalen, en dit was
nog niet alles want er waren onder hen
dapperen die op het toneel - schaars
gekleed - een wilde dans uitvoerde.
Voor de pupillen was het een week later
feest.

In de kantine trad er voor hen een echte
clown op.

Hoki Poki liet de plm. 50 pupillen, die
deze avond aanwezig waren, gillen van de
lach.

Dat er onder de pupillen zeer veel
geboren tekstschrijvers zich bevinden,
ontdekten we tijden het Sinterklaasfeest
in december.

De opdracht die de pupillen deze avond
kregen, was het schrijven van een zeer
origineel Sinterklaaslied.

Deze waren zelfs zo origineel dat de
goedheiligman er rode oortjes van kreeg.
De avond werd besloten met wat disco en
dansen met de Pieten en een kadootje
voor iedereen.

Tot slot willen we nog even vermelden
dat we in het afgelopen zomerseizoen
bijna al de wedstrijden in Gorinchem,
Gouda en Reeuwijk voor de junioren met
de fiets bezochten.

De reden hiervoor was niet alleen het
gebrek aan vervoer (auto's) maar ook om
teamgeest te kweken, hetgeen goed is
gelukt.

Ans vd Horst, Frans vd Grijn

S
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Goede prestaties tijdens
indoor in de Meent

Na 'n week met veel wind en storm konden

we op zondagmorgen 28 januari beginnen
met onze jaarlijkse indoor-wedstrijd in
Sporthal De Meent.

De ochtend was voor de pupillen en de
opkomst was erg goed te noemen.

Er waren veel ouders meegekomen wat de
gezelligheid toch wel verhoogde.

De prestaties waren goed te noemen en
het was prachtig om te zien hoe onze
vier jongsten de 35m liepen.

Na afloop van de wedstrijd werden de
prijzen uitgereikt door Frans vd Grijn
en Ans vd Horst.

Ook kreeg de jeugd nog een ijsje van de

Hartelijk dank hiervoor.

's Middags was er voor de junioren en
senioren de wedstrijd, waarbij enkele
rekords werden verbroken.

Jammer was het dat de heren voor een
groot deel verstek lieten gaan.

Bij de 35m voor heren was het op de
finish bijna niet te zien wie er won en
op de 600m trapten zij niet in het
geintje om deze afstand over te lopen
op de mededeling dat de klok stuk was.
De prijzen werden uitgereikt door Frans
vd Ham en Els Schep.

Ook de junioren en senioren kregen een
ijsje van de heer van Abeelen.

De "werkploeg'" kon na afloop het
materiaal weer na de baan terugbrengen,
zodat de zaal op tijd klaar was voor het
zaalvoetbal.

heer Jan van Os van den Abeelen. Ans vd Horst
MEISJES PUPILLEN-C + MINI 35M VER BAL 600M TOTAAL
T. Joyce vd Bos (M) 7.4 1.90 8.00 2.48.5 603
2. Marit van Balen (C) 7.6 1.76 6.00 25946 499
3. Ilona Faay (M) 8.3 1.78 5.00 342946 303
4, Patricia de Jong (M) 8.8 1.26 5.00 3.38.3 163
MEISJES PUPILLEN-B 35M VER BAL 600M TOTAAL
1. Rosa Jager 0.2 2.94 ncr 11.00 VAN AR 1246
2. Marije Scherrenberg 7.0 2.25 7.50 2.45.6 678
3. Mariska Koeleman 7.4 2.07 15.50 ncr  2.46.9 672
JONGENS PUPILLEN-C + MINI 35M VER BAL 600M TOTAAL
T. BEwoud Stuurman (C) 0.7 2.55 15.50 2.29.8 1185
2. Benjamin de Groot (C) 7.1 2.37 9.50 2.30.5 924
3. Marijn den Boer (C) 7.3 2.50 5.00 2.46.2 753
4, Abdil Elkasimi (M) 7.1 2.18 7.50 2.52.1 712
5. Bob Verkerk (C) 7.4 1.89 13.00 3.02.7 662
6. Stefan van 't Hullenaar (C) 7.3 1.85 11.00 3.14.2 654
7. Bastiaan Snoek (M) 7.5 2.27 8.00 3.01.0 607
8. Peter Peltenburg (M) 7.5 2.08 5.50 3.08.8 560
9. Ferrie Boerma (M) 7.9 1.50 8.50 3.10.6 435
10. Vincent Stetter (M) 7.9 1.82 8.00 3.10.1 424
11. Maarten Straver (M) 8.1 1.90 9.00 3.11.2 390
JONGENS PUPILLEN-B 35M HOOG BAL 600M TOTAAL
1. Paul Hermsen 6.6 7.05 ecr 26.00 2.7.1 1498
2. Timo Hol 6.3 0.90 15.50 2.18.2 1316
3. Bart Kleinhout 6.7 1.00 18.00 2.31.0 1218
4, Jeroen Looren de Jong 6.7 0.95 12.50 2.21.7 1162
5. Alex Boerma 6.6 0.95 16.50 2.42.9 1109
6. Arthur van Wamelen 6.8 0.75 16.50 2.18.3 1081
7. Rick Hol 6.9 0.80 14.00 2.42.3 878
8. Bert Jan de Graaf 7.3 0.70 8.50 2.47.7 556
MEISJES PUPILLEN-A1 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
T. Gwendolyn v.0Os vd Abeelen 6.6 1.00 5.22 2.28.0 1174
2. Olga Stetter 6.7 0.95 3.77 2.44.5 895
3. Joyce de Koe 7.1 0.90 2.74 2.40.4 672
4, Ellen van Trierum 8.0 0.80 4.93 3.18.0 403



MEISJES PUPILLEN-A2 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
T. Cindy vd Bos 0.3 1.00 4.80 2.35.4 1187
2. Willeke van Buren 6.8 1.00 4,42 2.20.6 1114
3. Esther van Wingerden 6.9 1.00 4.60 2.29.8 1025
4. Tessa de Bruyn 6.6 0.95 2.92 2.41.3 874
5. Saskia Schouten 7.2 0.70 4,90 2.54.9 580

JONGENS PUPILLEN-A1 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
1. Joeri Hofman 6.2 0.80 5.20 2.13.8 1266
2. Mirko Korremans 6.6 0.90 5.04 2.14 .1 1202
3. Tobias Langemeijer 6.6 0.90 4.93 2.14.5 1190
4, Bj6rn Ju 6.4 1.00 4.00 2.25.8 1166
5. Sander Veer 6.6 0.85 6.41 2.25.1 1161
6. Mart Jan Bodegom 6.9 1.00 4.80 2.24.5 1079
7. Roeland Waalwijk 6.8 0.90 4.86 2.25.5 1034
8. Rob Mouris 6.8 0.80 3.72 2.35.6 805
9. Martin Boere 7.0 0.90 4.31 2.46.6 793

JONGENS PUPILLEN-A2 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
1. Pieter Slappendel 6.0 1.70 6.52 2.07.5 1691
2. Koendert Paarlberg 6.2 1.10 6.24 2.00.6 1684
3. Merijn Star 6.1 1.15 5.56 2.15.6 1561
4. Marco Looren de Jong 6.5 1.10 6.90 2.31.4 1359
5. Joeri Boot 6.3 0.90 5.19 2.18.8 1264
6. Edwin Bot 6.4 0.90 5.31 2.20.0 1231
7. Davy Mayenburg 6.8 0.95 5.50 2.36.2 1037

MEISJES-D 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
1. Maaike Waterreus 6.0 1.43 ncr 8.52 2.10.1 1941
2. Yvette Wortelboer 5.8 1.15 8.27 2.12.1 1760
3. Erika Zijderlaan 5.6 1.25 6.58 2.27.3 1681
4. Nicolle Terlouw 6.5 1.15 7.70 2.11.4 1505
5. Namita Stok 5.9 1.00 5.77 2.14.3 1454
6. Nina Hol 6.1 1.20 4,65 2.25.8 1366
7. Patricia Veer 6.3 1.00 4,65 2.32.0 1108
8. Dagmar Jongejan 6.8 1.00 5.32 2.31.4 993
9. Dorine Adelaar 6.7 1.00 5.41 2.32.0 882

10. Ammemarie Ottingh 6.8 1.00 3.42 2.31.4 854

11. Donna Reyers 7.1 0.90 6.15 2.48.1 768

12. Karin vd Heul 6.6 3.69 2.53.9 562

MEISJES-C 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
1. Susanne vd Bosch 5.5 1.45 ecr 9.46 ncr 2.21.6 1881
2. Esther Buurman 5.8 1.30 5.07 1.55.0 ncr 1660
3. Christa Holleman 5.7 1.30 7.81 2.15.5 1641
4. Kim Reyers 6.1 1.30 7.62 2.23.4 1423

JONGENS-D 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
T. Marcel Boerma 5.8 1.30 5.30 2.19.4 1530
2. Guido Drost 6.1 1.10 6.56 2.09.0 1448
3. Marijn Braakman 6.1 1.10 6.13 2.08.1 1431
4. Krispijn van IJsselmuide 6.1 1.20 7.01 2.23.3 1423
5. Jeroen vd Vlist 6.2 1.20 5.52 2.09.1 1420
6. Robbert Jan Neven 6.2 1.10 6.51 2.11.4 1386
7. Joost Timmermans 6.1 1.10 5.27 2.10.7 1351
8. Edwin Faay 6.2 1.10 5.56 2.09.2 1348
9. Martijn Blom 6.2 1.10 6.19 2.23.8 1262

10. Jeroen van Nieuwenhuizen 6.5 1.10 6.25 2.20.7 1182

11. Martijn Waalwijk 6.4 1.10 4.85 2.14.5 1180

12. Auke de Leeuw den Bouter 6.4 1.10 5.61 2.24.6 1147

13. Theo Duel 6.5 1.10 6.19 2.31.2 1099



14, Collin Hofman 7.0 5.12 2.32.1 528
15. Maurits de Bruin 7.8 6.48 2.33.0 473
JONGENS-C 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
“T. Stefan Hersbach 5.1 7.55 9.66 2.00.2 2255
2. Bob Stomp 5.2 1.45 9.89 1.55.8 2153
3. Ronald den Hollander 5.7 1.40 8.03 1.57.1 1793
4, Fred Hogendoorn 5.3 1.30 6.24 1.56.6 1785
5. Sander van IJsselmuide 5.7 1.40 8.00 2.01.0 1746
6. Jeroen Waterreus 5.6 1.40 6.94 2.02.1 1717
7. Sander Pols 5.6 1.20 8.11 1.57.9 1677
8. Niels Pa-ijn 5.6 1.35 7.93 2.10.2 1649
9, Menno Goemans 5.7 1.20 5.88 2.00.0 1481
10. Sander vd Vlist 6.0 1.30 6.19 2.12.4 1324
11. Robin Bijl 6.2 1.10 5.41 2.41.7 825
12, Marco Buurman 6.5 0.80 5.16 2.50.4 412
13. Antoine Boot 6.9 3.96 2.29.7 327
14. Jeroen Star 6.1 202
MEISJES-B 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
1. Monique Stigter 5.3 ncr 1.35 7.21 2.02.8 1868
2. Angela vd Linde 5.6 1.35 9.37 2.06.7 1864
3. Ellen de Ruiter 5.5 1.30 7.99 2.02.3 1787
4, Claudia van Duiven 6.1 1.30 8.93 2.10.5 1522
5. Chantal vd Bosch 5.6 1.20 7.67 2.11.3 1495
6. Bianca Verdoold 5.8 1.20 10.18 ncr  2.27.7 1457
7. Natasja Schep 5.7 1.20 7.15 2.11.3 1412
8. Michele Hersbach 5.7 1.20 5.95 2.28.5 1170
9. Cyntia den Boer 5.9 1.10 6.43 2.07.7 1152
DAMES 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
T. Nicolle Gubbels 6.0 1.40 9.56 1415
2. Yvonne vd Horst 6.5 1.30 6.14 ' 817
3. Marion Waterreus 7.05 371
JONGENS-B 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
T. Bas vd Veen 4.9 1.60 10.83 1.37.7 2450
2. Roald Verhoeff 5.2 1.70 10.18 1.51.6 2167
3. Robert Hofman 5.4 1.30 6.70 1.47.3 1464
JONGENS-A 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
1. Peter Faay 5.1 1.40 9.30 1.50.9 1858
HEREN 35M HOOG KOGEL 600M TOTAAL
1. Dick Veer 5.1 1.80 10.51 1.40.2 2489
2. René Faay 4.9 1.65 8.07 1.39.9 2254
3. Rob Zwijnenburg 4.8 1.63 10.71 1783
4, Rob Peltenburg 5.7 1.40 8.20 985
Henk Schep 5.4
Marc Martens 11.97

ecr = evenaring zaalrekord
ncr = verbetering zaalrekord

SPEEL MEE IN DE ABONNEE-LOTTO




3 a
BAKKER \ouwe 2,
grond- weg- en waterbouw e? e TR .:,,.
Hogedijk 24 - 2861 GC Bergambacht - Telefoon 01825-2576 ( ‘
Voor al uw straat- en tegelwerk; groot of klein,
met of zonder levering van materialen. °
Tevens leveren, en zo u wenst, aanbrengen van Qo "3 1¢1 0182° Q‘C’
grond, zand, lava, etc. 60 o -ho
Aanvullen kruipruimten met Argex of schuimbeton. n
Vraag vrijblijvend prijs. ;
A 4 | A J
X

rQ.alerie de Luifel

‘“‘E““.I.ER ‘ERVI(- r" '-1
LUXE EN WIM DEN HAAK AN
HUISHOUDELIJKE HALVEMAAN 10 2871 AG SCHOONHOVEN o
ARTIKELEN Tel.01823-6035 achter de ‘melkfabriek BOV
Alb. P -5 -
' Iesma«,’-‘:{'ﬁ.azi”;; et Koop bij de man, die uw fiets repareren wil en kan!
= A\ = V.
- N ( N
' Ook voor AUTOBEDRIJF
Fa. Veer & Van Buren e GROENEVELD
Werkplaats: Havenstraat 100~ AANNEMINGSBEDRIF machinaal timmerwerk BENZINE STATION
Occassions met BOVAG
"IE“WBouw - en ABC garantie Officiéle Dealer
VERBOUW T <
Tel. 01823-5234-5717 ui -
| o“nEnnoun s Telefoon 01823 - 2546 @J
d N f N

Autobedrijf DE RUITER
maakt autorijden
betaalbaar.

U vindt ons tussen Schoonhoven en Cabauw

AUTOSCHADES, REPARATIES en
ONDERHOUD VAN ALLE MERKEN

Autobedrijf
A‘ DE RUITER

Lopikerweg West 95 ¢
L 3411 ATeL%plk

Tel. 03485-1709

TON VAN ALTEN

ALS U DE LAAGSTE PRIJS WILT
EN........ NOG MEER!!!

Grootste speciaalzaak voor de Krimpe-
nerwaard en Lopikerwaard

Ruim 300 m? winkelopperviak
Grote videotheek met 6000 lilms

Meer dan 2000 apparaten uit voorraad
leverbaar

Uitsluitend A-merken
Deskundig advies en instaliatie

Gratis thuisbezorgen van grote ap-
paraten

Eigen techmische dienst
Goede service, ook na de koop

LOPIKERSTRAAT 43 - SCHOONHOVEN
TEL. 01823 - 2138




Het goudhaantje

Begin december, terwijl ik bezig was met het schoon-
maken van mijn vijver in de tuin, trok 'n tjilpend
vogelgeluid mijn aandacht. Omdat kool- of pimpelmees
regelmatig gesignaleerd worden denk ik eerst met de
laatstgenoemde te maken hebben. Maar als ik wat beter
kijkt ontdek ik ineens het groenachtige kleine vogeltje
op zo'n anderhalve meter afstand. Zijn prachtige gele
kuifstreep boven op het kopje zijn duidelijk te zien.
Inmiddels zijn er nog twee bijgekomen en ze schijnen
zich nauwelijks iets van mijn aanwezigheid aan te
trekken. Opmerkelijk dat juist in deze zachte winter de
kleine insekteneters zich tussen de mensen begeven.

Vooral deze winter
blijken er ineens veel te
zijn.

Zo heb ik ze ook in het
Schoonhovense park gezien
nabij de katholieke kerk.
Het goudhaantje 1is
genoemd naar zijn fel
geel/oranje streep boven
op het kopje.

Het is het kleinste
broedvogeltje in ons

land, zelfs kleiner dan
het winterkoninkje.

Als broedvogel is hij
echter vrij zeldzaam.
Misschien dat ook dit
kleine vogeltje zich goed
kan aanpassen en zich in
parken en tuinen goed
thuisvoelt.

Zelf heb ik er voor deze
winter slechts twee keer
een paar gezien, maar dit
was al rond 1960 en later
in 1985, beide keren in
Schoonhoven.

Omdat ze deze winter al
verschillende malen in
mijn tuin aanwezig zijn,
is de kans groot dat ook
u ze eens te zien krijgt
in uw eigen omgeving.

Je moet er echter, als je
het typische hoge geluid
hoort, wel even voor stil
blijven staan.

Het vogeltje is verder
groenachtig met wat bruin
Het geel/oranje streepje
op de kop kan je het
beste zien op zo'n drie
meter afstand of zelfs
nog dichterbij.

Ze zijn niet schuw.

Ad Verhoeff

GOUDSEYE i COURANT




Gewijzigd trainingsoverzicht tot 1 april 1990

MpupC 17.30-18.30 uur maandag LTS Yvonne vd Horst+
MpupB 17.30-18.30 uur maandag LTS Natasja Schep
MpupA1 18.30-19.30 uur maandag LTS Nicole Gubbels+
MpupA2 18.30-19.30 uur maandag LTS Mireille Gubbels
MD2 19.00-20.00 uwur maandag baan Bennie Hesseling
JC 19.00-20.00 uur maandag baan Frans vd Grijn
Rekr.lopersgroep 19.30-21.00 uur maandag baan Hans Sterrenburg
Damestrim 13.30-14.30 uwur dinsdag baan Corrie Zwijnenburg
MD1 19.00-20.00 uur dinsdag baan Ruud Magielse
JD2 19.00-20.00 uwur dinsdag baan Dick Veer + Peter Faay
Lange afstand 19.30 uur dinsdag baan Barend Versluis
Herentrim 21.00-22.30 uur dinsdag Beregracht Gerrit Hoek
JpupC 16.30-17.30. uur woensdag A.Plesman Maaike Waterreus
JpupB 16.30-17.30 uur woensdag A.Plesman Marion Waterreus
JpupAl 18.30-19.30 uur woensdag A.Plesman O Pieter vd Dool+
Hugo Bakker
JpupA2 18.30-19.30 uwur woensdag A.Plesman W Rob Zwijnenburg
JD1 19.00-20.00 uur woensdag W.de Zwijger René Faay + Tim vd Veen
MC+MB 20.00-21.00 uur woensdag W.de Zwijger René Faay +
MA-D 20.00-21.00 uur woensdag W.de Zwijger Rob Zwijnenburg
H+JA+JB 21.00-22.30 uwur woensdag W.de Zwijger Frans vd Ham
Damestrim 19.30-20.30 uur woensdag W.de Zwijger Corrie Zwijnenburg
Damestrim 20.30-21.30 uur woensdag W.de Zwijger Corrie Zwijnenburg
Lopersgroep 19.30-21.00 uvur woensdag baan Klaas Lok
Damestrim 19.00-20.00 uur donderdag Beregracht Ad Verhoeff
Herentrim 20.00-21.00 wur donderdag Beregracht Ad Verhoeff

Uit andere bron

Als je, zoals ondergetekende, regelmatig
diverse klubbladen leest, dan ga je je
langzamerhand toch afvragen hoe het in
Schoonhoven mogelijk is om zo'n groot
aantal verenigingen te laten

voortbestaan.

Steeds weer zie je in elke vereniging

dat een paar mensen zich echt rotwerken
om alles goed te laten verlopen.
Maar niet alleen aan bestuursleden is

gebrek.

Ook de leden laten zich in negatieve zin
niet onbetuigd. ]

In het klubblad van de Schoonhovense
basketbalvereniging gaat Richard Lugten
in op de naar zijn idee te weinig
trainingsbezoek door een aantal leden.
De reden zijn o.a. geen zin, of de TV is
belangrijker.

Het betreffende team is er natuurlijk de
dupe van.

Je vraagt je dan af, wat heeft het voor

zin 1lid te worden van een klub als men
de training niet bezoekt.

Verder in dit blad een interview met
Jonka Kuipers, sinds '79 in het bestuur
van de basketbalklub.

Hierin o.a. deze vraag: ''Doet u het
bestuurderswerk nog met plezier?"

Het antwoord van deze rasbestuurder met
zo'n 10 jaar ervaring laat aan
duidelijkheid niets te wensen over.
"Nee... niet meer..."

De reden dat ik stop is tijdgebrek en
motivatie.

Dit komt door het feit dat steeds meer
leden minder bereid zijn om wat te doen
voor de vereniging.

Ook bij de voetbalklub in Schoonhoven
zijn de problemen groot.

Slechts 3 bestuursleden zijn er nog over
Natuurlijk ondoenlijk om een zo'n grote
vereniging goed te laten draaien.

De 3 overgebleven bestuursleden hebben
dan ook besloten, om indien er niemand
bereid is zitting te nemen in het
bestuur, er zelf ook mee te stoppen.



Ilen vereniging waar men de zaken nogal
rigoreus heeft aangepakt is de
tennisklub Het Hofland in Schoonhoven.
Enkele jaren geleden waren ook daar de
problemen groot.

Voor de barbezetting en diverse andere
zaken kon men niet voldoende mensen
vinden.

Het bestuur heeft toen besloten dat elk
lid verplicht is om 2x per jaar een
dagdeel aan de vereniging te besteden.
Dit kan op verschillende manieren gedaan
worden, o.a. hulp in de bar, onderhoud
van de baan, of iets doen tijdens de
tournooien, enz.

Deze maatregel klinkt zeker niet prettig
maar wat moet je als bestuurder anders
doen?

Tenslotte onze eigen vereniging.

Ook bij Avantri komen er volgens mij te
weinig nieuwe gezichten bij en dat is
jammer .

Werk voor een klub hoeft niet vervelend

te zijn.

Het is fijn om eens een dag met de jeugd
als begeleider ergens heen te gaan.

Ook een avond vergaderen kan best leuk
zijn.

Hopelijk vinden we voor de plaatsen die
open zijn in het bestuur weer nieuwe
mensen.

Maar bestuur en medewerkers moeten ook
de hand in eigen boezem steken.

Men moet de mensen veel meer bij het wel
en wee van de vereniging betrekken.
Vooral als je als vreemde eend in de
Avantribeit zit is het best moeilijk om
meteen datgene te doen wat voor de ''oude
rotten' een routineklus is.

De ouderavond, onlangs georganiseerd, is
een stap in de juiste richting, maar
moet wel gevolgd worden door 'n tweede.
Daarom, kom op 9 maart naar de algemene
ledenvergadering.

Ad Verhoeff

Stolwijk
rond 1900

Dorpsplein richting
Schoonhoven gaat, komt
men door de Wijdstraat.

sporthandel Sloof.
Jawel, een broer van
Sloof sport Schoonhoven
beheert hier de zaak en

Omdat we bij Avantri een
streekfunktie vervullen,
deze keer eens een oude
ansicht uit Stolwijk.
Als men vanaf het

Het huis links 1is
inmiddels na vele
veranderingen afgebroken.
Het huisje dat er rechts
uitsteekt is de winkel
van de schoenen- en

ook de Schoonhovense
schoenen worden hier
gerepareerd.

Foto uit de verzameling
van Ad Verhoeff
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Verslag kontaktavond
voor ouders

Aan de uitnodiging voor de kontaktavond,
welke op woensdag 17 januari werd
gehouden, hadden zo'n 35 ouders gehoor
gegeven.

Verder waren er een aantal mensen van de
jeugdkommissie; de voorzitter van de
vereniging Piet Stam; van de trainers
René Faay; codrdinator inschrijvingen
Marion Waterreus en Bas Zwijnenburg van
het jurykorps.

De ouders werden welkom geheten met een
kopje koffie, waarna Piet Stam de avond
opende.

Avantri bestaat nu 26 jaar en heeft een
ledental van zo rond de 460 leden,
waarvan 215 jeugdleden.

Eigenlijk vervuld Avantri door haar
leden een streekfunktie, want heel veel
leden komen van buiten Schoonhoven, o.a.
Krimpen, Lekkerkerk, Stolwijk, Cabauw,
Lopik, Bergambacht, Ammerstol,
Nieuwpoort en Alblasserdam.

Avantri doet niet alleen aan atletiek.
Met heel veel mensen verzorgen wij ook
nevenaktiviteiten zoals oud papier
ophalen, rommelmarkt, bevrijdingsvuur
halen en Spomuza helpen.

Inkomsten van oud papier en rommelmarkt
worden gebruikt voor verschillende
doeleinden van Avantri zoals jeugdkamp,
nieuw materiaal wat veel kost.

Vandaar dat ook de kontributie niet zo
onwijs hoog is, wat beslist niet
onaangenaam is voor de leden.

Avantri is ook een gezellige vereniging
met veel kontakten en sfeer met avondjes
en wedstrijden.

Je voelt je er al gauw thuis.

Je komt er trainen voor ontspanning of
prestatiegericht.

De vereniging is voor mensen van 6 tot
80 jaar, aldus Piet Stam

Hierna kwam René aan het woord.

Hij geeft nu trainingen aan
verschillende groepen, wat hij soms best
wel eens moeilijk vind.

In het begin heeft hij meegelopen in de
andere groepen om te kijken hoe alles
zich afspeelde op de trainingen.

Zelf is hij een prestatiegericht atleet
waar hij heel goed in is, terwijl hij
eerst voetballer was.

Om training te geven en de technieken
voor te doen moet je zelf ook atletiek
gedaan hebben of doen, om alles in goede
banen te leiden.

Alleen de meisjes zijn steeds verliefd
op hem (hoe kan dat ook anders?).

Daarna was het de beurt aan Marion.

Zij legde uit hoe alles in z'n werk gaat
bij de inschrijvingen.

Hierbij is heel belangrijk de
tijdslimiet van voor-inschrijvingen.
Deze datum moet steeds heel goed in de
gaten worden gehouden, maar de kinderen
krijgen nu vroeg genoeg briefjes om daar
rekening mee te houden. '

Als dat allemaal binnen is gaat zij de
lijsten maken met nummers, namen en de
onderdelen, en dat allemaal in veelvoud.
De wedstrijdleider kan dan als alle
gegevens binnen zijn een chronologisch
overzicht maken.

Dat is om de wedstrijd op tijd te laten
verlopen zodat elke atleet dan weet hoe
laat zijn onderdeel begint.

Als de wedstrijd is afgelopen heeft
Marion alle prestaties verwerkt in een
einduitslag.

Daarna kan zij alles gaan versturen naar
de andere verenigingen en het bondsburo.
Ook de inschrijfgelden kwam aan de orde.
Voortaan graag bij inschrijving betalen.
Het bedrag staat altijd op de briefjes
van de wedstrijduitnodigingen.

Dit werk doet Marion allemaal voor de
junioren-c-d en pupillen.

Pieter vd Dool regelt dit voor de
junioren-a-b, senioren en veteranen.

Dus al met al veel werk voordat de
wedstrijd van start kan gaan.

Ook zitten wij altijd met vervoer naar
wedstrijden.

Gelukkig hebben zich op deze avond weer
wat ouders aangemeld. -
Misschien gaat het nu wat makkelijker.
Wilt u zich alsnog aanmelden, kan dat
bij Ans vd Horst, Voltastraat 17, 2871
ZK Schoonhoven, tel.01823-5663.

Ook Frans vd Grijn kwam nog aan het
woord als voorzitter van de
jeugdkommissie.

Er zijn bepaalde taken die deze groep op
zich neemt, zoals: het reilen en zeilen
van de jeugd; crossen in het park; het
eierenfeest met Pasen; avondvierdaagse;
avondjes in de kantine en het kamp van
de jeugd tijdens Hemelvaart, wat een
hele organisatie betekent.

Verder jeugdbegeleiding naar wedstrijden
St.Nicolaasfeest en kontaktavonden met
de trainers.

Als laatste kwam Bas Zwijnenburg aan het
woord.

Hij vertelde dat hij eigenlijk een
trimmer was vroeger, maar door zijn
kinderen een atletiek-gek was geworden,



evenals de meeste juryechtparen die
Avantri heeft.

En zo stiekum weg ben je jury na het
volgen van kursussen.

Bas hebben we eigenlijk maar bestempeld
als leider van ons jurykorps (Juko).
Onze juryleden worden veel gevraagd op
grote evenementen zoals Gouden Spike,
Nederlandse Kampioenschappen en vorig
jaar zelfs voor de Europese Kampioen-
schappen.

Ook gaan zij wel naar andere verenigin-
gen als dat nodig is.

In ons korps zitten nu al verschillende
wedstrijdleiders en scheidsrechters.

Al met al een prachtig korps.

Bas besloot de avond met een video-
opname welke gemaakt was door Ben
Gubbels van de indoor in De Meent, vorig
jaar. -

Deze werd bekeken onder het genot van
een drankje en een hapje.

RONDVRAAG

Vraag: Waarom wordt er weinig getraind
met de pupillen op het onderdeel hoog?
Antwoord: De meisjes pupillen trainen in
de LTS, waar geen gebruik gemaakt mag
worden van de dikke mat.

Op de baan zijn de hoogspringkussens
90cm hoog, de meisjes springen + 80cm.
We zullen proberen om speciaal voor de
pupillen een hoogspringkussen van 60cm
neer te leggen.

Vraag: Kunnen de meisjes pupillen-a
deelnemen aan wedstrijden?

Antwoord: Vanaf 8 jaar kunnen ze meedoen
met de pupillenkompetitie en krijgen
voor elke wedstrijd een briefje.

Vraag: Reiskosten moeten de kinderen
altijd afdragen, als de chauffeur het
niet wil hebben, dan afdragen aan de
trainer.

Kan het geld niet bij de inschrijving
geint worden?

Antwoord: We denken dat dit niet
haalbaar is.

Vraag: Het is voor ouders niet duidelijk
dat er behoefte is aan hulp van ouders
op wedstrijden. ,
Antwoord: We zullen proberen afspraken
te maken met de ouders die aanwezig zijn
op een wedstrijd door de trainer of
coSrdinator van de wedstrijd

Vraag: Probeer vaste ouders te krijgen
die mee willen met de pupillen of in
ieder geval op de briefjes vragen of de
ouders willen rijden.

Antwoord: Staat voortaan op de briefjes.

Ans vd Horst en Lia Steeman

Super Prestige Cup 1990
afdeling Gouda

Hiermede berichten wij u dat de "Super
Prestige Cup' voor lange afstandlopers
1990 in navolging van de z.g. "try-out"
van 1989, weer plaats zullen vinden.

A. Ingangsdatum wordt 18 februari 1990
tot en met 11 november 1990.

B. Acht wedstrijden en men moet
tenminste aan 5 wedstrijden deelnemen om
voor de eindklassering in aanmerking te
komen hetgeen inhoudt dat de 5 beste
prestaties gelden voor de einduitslag.
C. Wedstrijden welke deel uit maken van
deze Super Prestige zijn als volgt:
18.02 Gouda '"'Groenhovenloop' halve
marathon.

03.03 Antilope ''Langs de Gouwe loop"
over 10km.

10.03 AAV36 'Klassieker van Alphen'' 20+
15km.

17.03 Reeuwijk '"Plassenloop' 15km.

30.08 Woerden ''Singelloop' 10km.

05.09 Avantri '"Uurloop".

20.10 Avantri "Dijkloop'" 20km.

11.11 Ilion "Dotterbloemloop' halve
marathon.

Na afloop van de Dotterbloemloop zullen
in Zoetermeer de eventuele kampioenen -
worden gehuldigd.

Om voor klassering in het eindklassement
in aanmerking te komen moet aan 5
wedstrijden per jaar worden deelgenomen.
Wanneer er slechts zes wedstrijden per
seizoen worden georganiseerd, zou men
aan tenminste vier wedstrijden moeten
deelnemen en bij vijf wedstrijden aan
drie.

Per jaar wordt besproken welke
wedstrijden in aanmerking komen voor het
afdelingskampioenschap voor de lange
afstandlopers.-

Klassement: heren, dames, heren vet-1,
heren vet-2+3.

De winnaar of winnares van het klasse-
ment in de diverse categorién wordt als
Gouds afdelingskampioen betiteld als het
eindklassement bestaat uit minimaal voor
heren 10, dames 3, heren vet-1 5 en
heren vet-2 4 personen.

Samenstelling klassement op punten zoals
bij de crosskompetitie.

Bijv. de eerste 1 pt, de tweede 2 pt.
Iedere deelnemer moet 1id zijn van een
vereniging die is aangesloten bij de
afdeling Gouda van de KNAU.

Men moet in ieder geval in het bezit
zijn van een geldige licentie.
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2 Tel. 01823-2262

3] BRILLEN
4 h ™~ EN
B 4[| CONTACTLENZEN
SCHOONHOVEN _ '
Lo Jo 5 M I I A.PLESMANSTRAAT 3A E{J[
Redio - T.V. - Afspeclapparaten IEEEFCORIN62S" 472D Haven 40 en 50
Elektr. Huishoudelijke art. Schoonhoven
Telefoon 01823 - 2412
A > A _J
7~

MET AARDEWERK 1001 MOGELIJKHEDEN

— wandborden, tegels, schalen
onderzetters, presse-papiers etc.

— in Delftsblauw en -gekleurd
— met standaard of speciaal te
ontwerpen decor

— afgestemnd op uw wensen
en doelstelling

Laat u vrijblijvend informeren en
* bel: 01823 - 2344

B.V. PLATEELBAKKER!J
SCHOONHOVEN

Wal 13-15 - 2871 BA Schoonhoven
Telefoon 01823-2344




..de Onderlinge Lekkerkerk'' is een
verzekeringsmaatschappij zonder winst-
oogmerk en heeft daardoor zeer lage
premies, 0ok voor u.

Denk niet dat u bij uw huidige maat-
schappij gebonden bent aan een lang
durig kontrakt, want bij verhoging van
premie of wijziging van voorwaarden
heeft u het recht de verzekering op te
zeggen.

Kijk en vergelijk. Vraag bij ,,de Onder-
linge Lekkerkerk'' de te betalen premie
en u zult ervaren dat.u met dezelfde - en
soms nog een uitgebreidere dekking -
voordeliger verzekerd bent.

Maak een afspraak en laat ons uw voor-
delen vrijblijvend voorrekenen.

BETER VERZEKERD VOOR MINDER GELD
: : ONDERLINGE LEKKERKERK

Onderlinge Verzekering Maatschappij Lekkerkerk en Omstreken WA.
Raadhuisplein 2 - postbus 2600 - 2940 AC Lekkerkerk
telefoon 01805-1644 telefax 01805-4343




