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Als Onderlinge kunnen wij u een volledig dienstpakket
aanbieden tegen een zeer aantrekkelijk tarief
omdat wij zonder winstoogmerk werken.

Een goed advies kost niets en bespaart u veell
Dus waarom zou u ons niet even bellen?

O Onderlinge
ooo Lek & lIssel

Bezoekadres: Raadhuusplem Z Lekkerkerk :
'.Postadres Postbus 2600, 2940 AC Lekkerkerk

Telefoon: 0180 - 66 16 44 Telefax: 0180 - 66 43 43
- mcni mfo@lek -en- ussel nl Websrte www lek -en: 1]ssel nl




OP DE OMSLAG

De Zijderlaancross is weer

VAN DE REDACTIE

terug van weggeweest. De eerste van dit jaar is er weer en stipt op tijd. Nu ik dit
Anne Visser was een van de schrijf, weet ik dat natuurlijk nog niet zeker. Er kan nog
van alles misgaan, een kapotte drukpers of een
Elfstedentocht op de dag dat ik wil gaan vouwen, dat
schitterende wedstrijd. soort dingen. Ik heb in ieder geval meer tijd genomen
tussen de deadline voor de redactie en het tijdstip van
verspreiden om eventuele calamiteities het hoofd te
kunnen bieden. Dit heeft wel tot gevolg dat de actualiteit
G EMERKT niet meer op de voet gevolgd wordt. Daar hebben we
internet voor! Dus geen Meentverslag in AM1,
maar wel de Oliebollenloop, de Zijderlaan-
N cross en de pupillencrosses en heel veel
foto’s. Ik heb ook plaats ingeruimd
voor individuele uitslagen (kan je
achteloos opengeslagen op tafel
laten liggen). Bovendien is er een
nieuwe columnist opgestaan.

deelnemers bij deze

Zo’n rondje in de modder is
wel leuk, maar sommigen
prefereren 50" kilometers.

DE REDACTIE

Verder is een groot deel van
dit blad gevuld met stukken

Pieter van den Dool 382250 voor de ledenvergadering.
Gerrit de Jong 384429 Ik zie je daar wel weer.

Rob, Simone en 387483

Marillion Zwijnenburg Jan Meerhof
Ad Verhoeff 384947

Peter Vos 383924

Jan Meerhof 384515 ' 'N D'T NUMMER

Redactie-adres: Van de voorzitter

jiet all 1 If in de kijker.
Vrouwenmantel 69 e Plaatst (niet alleen) zichzelf in de kijker.

2871 NS Schoonhoven Avantri en de Notitie Buitensport
o Wat wij willen? Kunststof, 400 meter én overdekt!

Oplage Avantri Magazine: De 25° Oliebollenloop

450 exemplaren o Bram en bijzondere gevallen, een treffende combinatie.

Verschijningsfrequentie: Egmond

5 maal per jaar o Welkom Ab, dit smaakt naar meer.

Zijderlaancross
e Het debuut van Jan de Ruiter en heel veel Zijderlaantjes.

NK-indoor
KO P 'J e Van noord naar zuid, van jong naar minder jong.
AM2 verschijnt op 3 juni 2008. Algemene Vergadering van Avantri

Kopij uiterljk op 16 mei 2008 s |k hoop op een bezoekers-club-record.

inleveren, En nog veel meer.
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B E ST U U R Secretariaat:

Lorentzhof 9

Penningmeester:
Koestraat 132a

AVANTR' 2871 JP Schoonhoven 2871 DT Schoonhoven

DE STORMBAAN

Clubhuis van Avantri
Nieuwe Singel 25a
Schoonhoven

Tel. 0182-385610

Bespreken kantine
Jan Meerhof
Vrouwenmantel 69
2871 NS Schoonhoven
Tel. 0182-384515

Jan Meerhof voorzitter 0182-384515
Jos Koeleman secretaris 0182-385952
Gerrit de Jong penningmeester 0182-384429
Ronald Hamaker algemeen 0182-385408
Astrid den Hartog algemeen 0182-385510
Rob Zwijnenburg algemeen 0182-387483
WERKGROEP Contactadres:

Jan Lutmastraat 25¢
J EU G D 2871 WL Schoonhoven
Yvonne vdr Horst 387799 Josien de Pater 383517
Nancy Mes 380822 Janny Zijdel 387375
Aan- en afmeldingen bij De contributie bedraagt

per kwartaal:
Els Meerhof e Pupil €17,90
Vrouwenmantel 69 e Junior € 19,95
2871 NS Schoonhoven e Senior € 30,20
Tel. 0182-384515 e Trimmer € 23,50

Bij aanmelding geldt een een-
malig inschrijfgeld van € 12,50.
De contributie wordt bij aan-
vang van elk kwartaal via een
acceptgirokaart geind.

De gezinskorting:
Het eerste lid betaait de volledige
contributie. Elk volgend gezinslid
krijgt een korting van € 1,50 per

kwartaal.

Donateurs krijgen het Avantri Magazine voor (tenminste) € 15,= per jaar.

WEDSTRIJD-
SECRETARIAAT

Simone Zwijnenburg
Galvanistraat 19

2871 XA Schoonhoven
Tel. 0182-387483

BANK- EN
GIRONUMMERS

Rekeningnr. 81.69.03.247
bij de SNS-bank Rivierenland

Giro AVANTRI 3520006

TRAININGSTIJDEN tm maart 2008

S = Stormbaan

maandag:
18.30-19.30
18.30-19.30
19.00-20.00
19.00-20.30
19.30-21.00
19.30-21.00
19.30-21.00
dinsdag:
21.00-22.30
woensdag:

16.30-17.30 O

noOownmwoouooumww
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B = Berengracht

JD

MD

VB-groep
sportief wandelen
J ABC + Mannen
M ABC + Vrouwen
Loopgroep

Herentrim

JM mini

W = AP-west

16.30-17.30
17.30-18.30
17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30
19.30-21.00
19.30-21.00
donderdag:
18.00-19.00
19.00-20.00
19.00-20.30
20.00-21.00

cosz=

ow

w oS

W w»wmw

O = AP-oost

Fit Kids

JM pupC

JM pupB

JM pupA
Damestrim
JM ABC + sen
loopgroep

MD
Damestrim
Loopgroep
Herentrim

ALGEMEEN

PR en uitslagen
Simone Zwijnenburg
Galvanistraat 19

2871 XA Schoonhoven
Tel. 0182-387483

rj.zwijnenburg@hccnet.nl

E-mail: info@avantri.nl

Internet: www.avantri.nl



Het is nu al maart
en eigenlijk te laat
om nog op vorige
jaar terug te kijken.
Ik heb dat tijdens de
nieuwjaarsreceptie
(kennelijk tot mijn
eigen verbazing)
reeds gedaan. Toch
nog een opmerking.
De wegcommissie heeft met de Oliebollenloop
weer voor een prachtige afsluiting gezorgd. Voor
Bram den Boer was dat “zijn laatste kunstje” op
dit gebied. Ik wil graag mijn dank uitspreken (en
zal dat later nog wat nadrukkelijker doen) voor
Zijn inzet op dit terrein en ik hoop dat hij nog vele
jaren op andere gebieden (terreinen?) actief zal
zijn. Zijn plaats in de wegcommissie wordt
ingenomen door Maurits de Bruin. Kan je je een
beter opvolger wensen?

Het nieuwe jaar is goed begonnen met de
Zijderlaancross. Goed weer, goede deelname,
goede organisatie, kortom een goed begin van
een langdurige traditie!

En dan nog dit:

Op 14 maart 2008 vindt de Algemene
Vergadering van Avantri plaats. De stukken
staan in dit clubblad. Kom luisteren, meedenken
en meepraten over kader, financién, uitplaatsing
of baanrenovatie. Er is gespreksstof te over.

Het is te laat voor een nieuwjaarswens, dus meld
ik het maar als feit: we maken er een goed 2008
van.

Jan Meerhof O

Alleen op vertoon van
lidmaatschap/clubkaart

Wij zijn ook dealer van Viking, Zandstra
en Bauer schaatsen & accessoires!

Tevens steunzolen

in eigen beheer, .

vakkundig en snel.
‘ - T T ST T g T

Méér dan 50 merken modieuze

kwaliteitsschoenen voor dames,
herenen kinderefi.
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Raadhuisplein 7 - 0180 661593
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Jarige pup's en jun's in maart:

01
01
03
03
08
08
08
10
13
17
18
18
19
20
23
25
25
26
28

Els Meerhof
Vrouwenmantel 69
2871 NS Schoonhoven
0182 384515

Els.meerhof@gmail.com

Contributies en donaties op

giro 3520006 t.n.v.

Atletiek- en Trimvereniging Avantri

Aron Borsje
Santonio Matias
Mart Overbeek
Johan van den Berg
Yoriam Versteeg
Daan Bakker

Birgit Eggink

Elin van Erk

Iris van Leeuwen
Yola Stakenburg
Helen Verwaart
Yvana Schouten
Puck Eversen
Wesley Augusteyn
Elise van de Velde
Franca Korevaar
Marit van Erk
Tessa van der Spoel
Arian Goudriaan

... april:

02
03
04
06
07
08
08
09
12
14
15
15

Chris Bootsma
Marillion Zwijnenburg
Edwin Mol

Ruben Okhuijzen
Liza Mauritz
Lesley Bont
Veerle Hieselaar
Jim Tellier

Jelto de Jong

Bo Bomas
Milenka Vlasblom
Kevin Dubbeldam
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JpupA2
JpupC
JB
JFitkd
JpupA2
JpupB
Mmini
MD1
MpupA1
MpupA2
MA
MpupA1
Mmini
JpupA2
MpupC
MA

MC
MFitKd
M-NSG

JD2
MC
JpupC
JFitKd
MD2
MpupA2
Mmini
JpupA1
JPUpA2
JpupB
MD2
JpupA2

Aanmeldingen:

Mmini Puck Eversen

Keurmeesterstraat 4  Schoonhoven
MpupC Elise van de Velde

"~ Lopikerhof 19 Schoonhoven

JpupA2 Jelto de Jong

Kerkweg 79 Berkenwoude
JD1 Robin Overbeek

Lopikerweg West 40 Lopik
M35 Jan de Ruiter

Ridder A. v Amstelstraat 28 Polsbroek
M35 Ab de Kluijver

Wilhelminastraat15 Ammerstol
Afmeldingen:
Jmini Tycho Teerds Schoonhoven
JpupC  Tom van Dijk Schoonhoven
MpupB  Minke Bootsma Schoonhoven
MpupA1 Rianne Slobbe Gouda
MC Joke ter Stege Nieuwpoort
MC Marlou Leenslag Schoonhoven
JC Jasper Spijker Krimpen ad lJssel
V-NSG Silvia de Koster Schoonhoven
M-trim  Cor Termorshuizen Schoonhoven
16 Naomi Bussink Mmini
19 Hajar Blahage MpupA2
25 Ismail Ait si M'hand JpupB
26 Maartje Blanken Mmini
28 Bart van der Born JpupA2
... Mmei:
02 Janneke Seppen Mmini
04 Wilke Stuij MD2
09 Kimberly Klomp MD1
09 Deion Kuijpers JpupC
10 Guus de Vos JB
11 Joris Tukker JD1
11 Rik den Hartog JpupA2
14 Merlijn Pelzers JpupB
16 Shaun Bosch JpupA1
18 Mariélle de Pater MC
18 Daisy Klomp MpupA1
20 Matthijs Meij Jmini
23 Fréderique Siuijs MpupC
28 Bente van der Horst MFitKd
... €N juni:
04 Jim Tronchet JpupC
06 Sterre Bektan MD1
07 Mick Santman JpupB
14 Alaha Omary MpupB
17 Feline Molenaar MpupB
19 Lize Vermeulen MpupC
21 Britt van Beek MpupC
25 Tobias Versteeg JC
25 Tom Schaars JpupB
27 Jessica de Pater MB
30 Marc Verschoor * M-NSG



AvAN I n§ |
- A

De plaatselijke kranten hebben er al heel wat min
of meer informatieve kolommen aan gewijd: de
plannen van de gemeente om enkele sport-
verenigingen "uit te plaatsen". En na het
uitbrengen van de Discussienotitie Buitensport is
daar meer aanleiding toe dan ooit.

De notitie geeft een beschrijving van de
buitensportaccommodaties in Schoonhoven en
legt vooral de nadruk op de problemen die gaan
ontstaan bij de bouw van de school/MFA in oost
en op het oplossen van capaciteitsproblemen.
Centrale vraag in deze notitie is: "hoe kunnen we
met beperkte ruimte en het verantwoord inzetten
van middelen de knelpunten en zo veel mogelijk
de wensen van de buitensport oplossen voor de
lange en korte termijn".

In de notitie wordt uitdrukkelijk alleen gekeken
naar het ruimtebeslag en (helaas) niet naar de
kwaliteit van de sportaccommodaties.

Op verzoek van het bestuur van Avantri heeft
een aantal leden uit allerlei geledingen van de
vereniging een avond gestoeid met deze notitie,
maar vooral ook met de eigen kik op de
toekomst van Avantri, met als regelmatig
terugkerende vraag of deze toekomst op de
Stormbaan moet liggen of elders. Er werden zeer
diverse standpunten ingenomen, maar er was
toch wel een zekere gemeenschappelijke visie.
Dit is geen feitelijk verslag, maar een impressie
van de besprekingen. Er valt ongetwijfeld veel
meer over te zeggen. De gespreksdeelnemers
waren. Bram den Boer, Pieter van den Dool,
Frans van der Ham, Astrid den Hartog, Robert
Hoek, Yvonne van der Horst, Jos Koeleman, Eis
Meerhof, Jan Meerhof, Josien de Pater en
Simone Zwijnenburg.

De notitie kent twee alternatieven voor Avantri:
1. het verplaatsen van Avantri naar een
nieuwe 400 meterbaan;
2. het handhaven van de huidige situatie.

In het eerste geval lijkt alles simpel. We over-
leggen de gemeente een programma van eisen
en wensen en dan komt (in een ideale wereld)
alles vanzelf in orde. De gedachte om de
Stormbaan te verlaten, stemt overigens niet
iedereen vrolijk en dat is niet alleen nostalgie.
Natuurlijk is een nieuwe accommodatie zeer
aantrekkelijk, maar de toegankelijkheid zoals wij
die nu kennen, zal daar waarschijnlijk niet meer
mogelijk zijn.

Het is overigens zeer onwaarschijnlijk dat deze
optie op Korte termijn aan de orde komt.

. n. | I‘l- A .l

De tweede optie doet zich voor in een variant
waarbij de tennisvereniging wordt verplaatst en
de vrijgekomen ruimte wordt gebruikt om de
voetbalvereniging een half veld extra te geven.
Als dit de situatie zou zijn voor (zeg) de komende
15 jaar, dan is er niet te ontkomen aan een
grondige renovatie van onze baan, waarbij de
eerste gedachte natuurlijk uitgaat naar een
kunststofbaan. Bij de financiering van een
dergelijk project speelt de gemeente uiteraard
een belangrijke rol, maar wij zullen zeker ook
een substantiéle bijdrage moeten leveren.
Overigens komt er bij de verplaatsing van de
tennisvereniging zoveel ruimte vrij, dat wij daar
wellicht ook een stukje van kunnen claimen,
bijvoorbeeld voor een uitbreiding van de
rondbaan, de bouw van een groter krachthonk of
misschien zelfs een kleine trainingshal.

We hebben natuurlijk ook een beetje gedroomd

die avond:

e Als de tennisvereniging weg is, dan kunnen
we de baan toch wel een kwartslag draaien
en zo aan 400 meter komen? |k geloof niet
dat dat past, en dan: ze zien ons al komen bij
v.v. Schoonhoven.

* Als wij nou samen met de schaatsclub gaan.
Een gecombineerde atletiek- en skeelerbaan,
die je bovendien 's winters onder water kan
zetten. Een beetje durf moet je wel hebben.

En er werden veronderstellingen uitgesproken:

e Een nieuwe baan geeft ook een nieuwe
impuls voor het ledenaantal.

e Als we uit het centrum weg moeten, dan kost
ons dat leden, vooral bij de jongste jeugd.

Binnenkort volgt nog overleg in het PSS en met
de gemeente. Dan zal duidelijker worden voor
welke keuzes wij komen te staan. Los daarvan
moeten wij een toekomstvisie gaan ontwikkelen
op basis waarvan wij die keuzes kunnen maken.
Zoals het nu gaat, likt het erop dat een aantal
verenigingen garen spint bij de plannen en dat
wij met lege handen achterblijven. Het kan tegen
je werken, als je altijd je eigen boontjes dopt! Het
wordt nu tijd om iedereen duidelijk te maken wat
wij willen, wat wij daarvoor over hebben en welke
steun wij nodig hebben. Dat is een mooie
opdracht voor de komende tijd en een goed
gespreksonderwerp voor de ledenvergadering.

Jan Meerhof O

De notitie is te downloaden op www.schoonhoven.nl

Avantri Magazine 7.



VROUWENMANTEL 93
2871 NS SCHOONHOVEN
TEL. 0182-384954

KEES NEVEN

AANNEMERSBEDRIJF VOOR:

- Metselwerken
-Voegen + renovatie
- Stucwerk, ook sierpieister

- - Tegelwerk, ook natuursteen

(®]

DeKeursiager

Verstandvan
lekker vices

GE LOOMAN

Haven 58 - Schoonhoven
Telefoon 0182-382426

ELECTRA
DATANETWERKEN

BEVEILIGINGSTECHNIEK
TELEFOONINSTALLATIES

Zicht op

REHORS

ELEKTROTECHNIEK =

Beveiligingssystemen
Rehorst biedt een compleet beveiligingspakket aan
van alarmsystemen tot toegangscontrole en van
camerabewaking tot video intercomsystemen.

Transportstraat 12
2861 DZ Bergambacht

T(0182)3513 71
F (0182) 35 23 02
E info@rehorst.nl

Voor bedrijven, maar ook voor particulieren.

Neemt u gerust contact met ons op en vraag
vrijblijvend een offerte aan.

Postbus 59, 2860 AB Bergambacht

bevelliging.

M.C.HERENS >/ J.SCHMALZ.

Mees Herens

Lopikerstraat 44A

2871 BZ Schoonhoven
Tel. 0182 - 32 90 00 -
Fax 0182 - 32 90 01

E-mail: info@herens.nl
Internetsite: www.herens.nl

Gereedschap voor de edelsmid

HOTEL
RESTAURANT

Belvédére

Lekdijk 2-8, 2871 MK Schoonhoven
Telefoon. (0182)325222 Q

REDRGT) 6y




-31 december

in het Schoonhovens College aan de Vlisterweg
was het op maandag 31 december weer een
drukte van belang.

Het weer was perfect en de lopers hadden goede
zin. De parkeerplaatsen rond de school waren al
vroeg bezet, maar toch kon iedereen nog een
plek vinden voor de auto.

Bram en ondergetekende hadden het parcours al
vroeg gecontroleerd en goed bevonden.

Jammer dat enkele onverlaten tussen
Bergambacht en Stolwijk afstandsborden in de
sloot hadden gegooid. Een paar bleven onvind-
baar. Wie per kilometer z'n tijd wilde bijhouden
op de langste afstand, had dus pech.

Bij deze loop zie je als toeschouwer duidelijk wie
het als een wedstrijd ziet of een lekkere loop. De
een staat het schuim op de mond en hij loopt

Uitslag 2 kilometer (67 deelnemers):

Anton Borgstijn AAV36 9% M 7.20
2  Joris Tukker % M 7.24
3  Brian Versluis 99 M 7.31
4 Tomden Besten  Goudriaan 94 M 7.47
5 Elinvan Erk % v 8.03
7  Jim Tellier 98 M 8.15
8 Robin Overbeek % M 8.20
17 Sven van Beuzekom 9 M 9.16
18 Anne Visser % v 9.17
20 Febne Molenaar 95 v 9.25
23 Yannick Brouwer % M 9.35
24 Carolien de Pater g7 v 9.4
25 Marillion Zwijnenburg 93 v 945
27 Jelly v.d. Zweep 93 v 10.11
30 Anouk v.d. Pauw g9 v 10.24
33 Kikie Tellier 01 v 10.30
39 Markov. Nes 72 M 11.04
46 Edwin Mol 00 M 12.05
49 Amy van Beuzekom 01 v 12.25
51 Yvankavan Os 01 v 12.27
53 Ronald van Nes 7% M 12.31
56 Nils Eggink 99 M 13.10
60 Birgit Eggink 01 v 13.30

" [ - TET

007, Zae Oliebollenloop -

alleen, de ander loopt in een groep en kletst er
lustig op los, heerlijk toch.

Na afloop was het nog lang druk in de aula van
het Schoonhovens College, waar de oliebollen
weer smaakten. We bedanken Leen Prins voor
zijn medewerking en autobedrijf Terlouw voor
de sponsoring.

Alle vrijwilligers en dat waren er ruim 50, zonder
wie dit alles niet had gekunt, worden van harte
bedankt.

Tot de volgende wedstrijd op zaterdag 5 april. De
SNS Parkloop.

Peter Vos OO

die namens de wedstrijdcommissie ook op deze plek
Bram den Boer van harte bedankt voor de jarenlange
inzet voor deze commissie. We zijn blij dat we in
bijzondere gevallen nog gebruik mogen maken van
je diensten.

Avantri Magazine 9.
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Uitslag 6,4 kilometer (107 deein.):

1 Menno Beck 88 M 21.08
2 Marcel Kijkuit Typhoon 72 M 22.48
3 Mark Stuurman  LoopgroepPK 70 M 24.03
4  Jos Verlegh 58 M 24.51
5 Ester Eikendal 74 v 2554
7  Luuk de Vos 9% M 27.10
9 Gertjan Eikendal 72 M 27.43
12 Cor Terlouw 63 M 28.53
15 Dennis Buys 91 M 29.03
23 Arie Visser 61 M 30.01
28 Kees Jooren 54 M 31.11
30 Guus de Vos 92 M 31.56
31 Timo Hol 81 M 32.06
39 Douwe van de Ruit 81 M 33.29
42 Tobias Versteeg 93 M 34.00
46 Marit van Erk 93 v 34.22
50 Lia Steeman 60 v 35.44
96 Leen Prins 56 M 43.48

Uitslag 10 kilometer (261 deeln.):

1 Jan de Ruiter Polsbroek M 34.10
2 Michael Cleeff Rotterdam 84 M 35.28
3  Richard van Cleeff Rotterdam 81 M 35.31
4  Rob Boer 82 M 36.13
5 Jos Schinkel 63 M 36.53
7  Robert Hofman 73 M 37.15
11 Piet van Wijngaarden 52 M 39.29
17 Max Reinhard 65 M 40.27
22  Wim van Beuzekom 65 M 41.11
34 Nico Bloemendal 67 M 41.57
49 Robert de Vos 80 M 44.36
50 Gerard Verlegh 60 M 44.42
53 Bas de Vos 89 M 45.04
67 Rutger Mauritz 68 M 46.08
77 Jacob Maat 60 M 46.42
80 Yuri de Groot 79 M 46.51
95 Bert Benschop 53 M 47.38
96 Menno Goemans 76 M 47.42
99 Jan Faaij 52 M 47.53
106 Rien de Pater 62 M 48.33
107 Jan Korevaar 59 M 48.34
108 Hans de Wit 54 M 48.37
133 Argen van Rijk 54 v 50.22
150 Koos Zieldorff 52 M 51.22
163 Kasper Meerhof 73 M 52.46
173 Fred Scherrenberg 64 M 53.36
188 Charles IJsselmuide 48 M 55.04
204 Annemarie Brondijk 67 v 55.59
Uitslag 15 kilometer (207 deeln.):

1 Menno Lieven Capeleadld 82 M 51.44
2 Michael Woerden Veenlopers 75 M 52.14
3 Hans van Beek Rott. Atl. 74 M 52.40
4  Aart-Peter Baan H.lAmbacht 68 M 53.51
5 Jan Zijderlaan 68 M 54.56
7  Job Zijderlaan M 56.16
20 Robert Hoek 58 M 59.15
35 Kees v.d. Heul 51 M1: 02.27
59 Marleen Zijderlaan 70 v1. 05.47
75 Ronald Hamaker 57 M1: 06.59
199 Jan Scholten 51 M1: 30.48

Avantri Magazine 11.
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MAKELAARDI]

Kerkstraat 6

THUIS IN HUIZEN 2671 EG Schoonhoven

JB.A. Jansen * Register Makelaar-taxateur 0.z * Lid NVM Tel. 0182 - 38 33 74
Haven 22 * 2871 CN Schoonhoven * Telefoon 0182-386666
E-mail: info@julesjansen.nl *  Internet: www julesjansen.nl

expert 2 J.W. MUDDE

KERKWEG 16, 2941 BM LEKKERKERK, TELEFOON 0180-661380

BAKKERIJ
SCH UT WARME BAKKER
(" COMPLETE WONINGINRICHTING HAVEN 57
1000 M2 MEUBELEN-WONING-TEXTIEL 2871 CL. SCHOONHOVEN

VOORHAVEN 9 - 11 2871 CH SCHOONHOVEN TEL. 0182-382496

TELEFOON 0182-382516 TELEFAX 0182-387364
E-MAIL: schutwonen@wonenconnect.nl

Shop 13
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0182 381703
Haven 77, Schoonhoven, tel; (0182) 38 27 51




UITSLAGEN UITSLAGEN UITSLAGEN

onder redactie van Rob en Simone

Bleiswijk 01.12.2007 Spijkenisse 09.12.2007
Sint Nicolaasloop: Spark Marathon, Spijkenisse:
1500m 1 Mark de Koning Kieviten ~ 4.53 M45 10 Robert Hoek 3:42.12
11 Anne Visser 6.58
15km 1 Ronvd Berg Avwaeweg 53.16 's-Heerenberg 12.12.2007
4 Arie Visser 5743 Montferlandrun:
7 Robert Hoek 1:00.03 15 km 1 Haile Gebrselassi Etopis 42.36
9 Piet Wuijster 1:01.16 234 Alex Looman 1:12.44
10 Jos Verlegh 1:01.28 Jeugd 1km 1 Brian Versluis 3.57
32 Nico Bloemendal 1:05.37
74 Marry Teeuwen 1:12.48 Utrecht 15.12.2007
Rotterdam 08.12.2007 Kerstbomenmeerkamp: .
m ver kogel
39° Kralingerhoutloop: 8Mpa2 Carolien de Pater 975 3.74“ 6.14 1398
10 km 3 Rob Boer 35.52 19MD1 Elin van Erk 964 344 678 1094
5 Job Zijderlaan 37.18 60m  hoog kogel
14 mC Mariélle de Pater  9.38 1.35 6.70 1327
Lekkerkerk 09.12.2007 2 wmB Jessicade Pater 933 120 7581195
Loetcross: 2 B Dennis Buys 793 175 8.92 1544
ca 2,5km m 1 Elin van Erk 12.24
4 Stanja Ruiter 14.49 Gouda 15.12.2007
5 Anne Visser 15.14 Goudse Kaas en Stroopwafelcross:
ca 2,5km j 1 Luuk de Vos 11.07 MpC 4 Brit van Beek 4.26
3 Joris Tukker 11.15 8 Tieneke-Anna van den Berg 4.56
5 Yorben Ruiter 12.15 JpB 1 Brian Versluis 3.43
caSkm V 1 Ester Eikendal 24.34 MpA2 7 Stanja Ruiter 4.00
ca7,5km M 1 Jan de Ruiter 28.48 JD1 1 Joris Tukker 5.45
4 Jan Zijderlaan 30.34 MD1 16 Anne Visser 7.31
5 Jos Schinkel 31.27 JD2 8 Yorben Ruiter 6.04
9 Arie Visser 32.39 JC 1 Luuk de Vos 10.51
14 Ab de Kiuijver 33.33 MC 9 Marillion Zwijnenburg 7.17
17 Piet van Wijngaarden 34.08 JB 8 Guus de Vos 15.10
19 Arno Ruiter 34.34 Msen 5 Jan Zijderlaan 34.35
21 Robert Hofman 34.59 9 Job Zijderlaan 36.54
23 Peter den Hartog 35.26 Vsen 1 Ester Eikendal ??
26 Jos Verlegh 36.09 M40 5 Jos Schinkel 35.06
35 Wim van Beuzekom  37.40 6 Arie Visser 36.15
45 Gertjan Eikendal 38.58 M50 4 Piet van Wijngaarden 38.33
49 Gerard Verlegh 39.43 7 Nico van den Heuvel 42.01
62 Aad van der Poel 44 14
1 A Vlaardingen 15.12.2007
10 km 1 Michael Woerden Deveenlopers  34.06
4 Jos Verlegh 39.54
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Linschoten 22.12.2007
Linschotenloop:
Y% Mar 1 Neals Strik LG A. Stigter 1:09.40
843 Kees-Jan de Leeuw 1:47.08
55km 1 Menno Beck 17.41
11 Gertjan Eikendal 23.20
10km 1 David Hemstede 30.20
13 Rob Boer 34.44
18 Jan Zijderlaan 35.30
23 Jos Schinkel 36.00
26 Job Zijderlaan 36.12
50 Piet van Wijngaarden 38.36
57 Jos Verlegh 38.42
71 Peter den Hartog 39.42
78 Wim van Beuzekom 40.06
110 Max Reinhard 41.02
112 Kees van der Heul 41.15
118 Ester Eikendal 5e Vsen 41.27
145 Marleen Zijderlaan  7ev3s 42.21
236 Gerard Verlegh 44.35
283 Peter van Straten 46.45
388 Astrid van der Born 48.40
561 Charles van lJsselmuide 52.563
Middelharnis 22.12.2007
14° Pallandtloop:
10EM 13 Arie Visser 1:00.30
Nieuw-Dordrecht 31.12.2007

QOliebollencross:

7,2 km msen 14 Peter den Hartog 27.36

1,5km 9-12jr 13 Frank den Hartog 7.31
16 Rik den Hartog 8.09

Woudenberg 05.01.2008

21° Florijnwinterloop:
1 km. jongens 1 Victor Aris 3.30
2 Brian Versluis 3.34

Egmond aan Zee 13.01.2008
36° Egmond Halve Marathon:

1 Mulugeta Wami Ethiopié 1:04.33
Max Reinhard 1:34.43
Wim van Beuzekom 1:34.52
Ab de Kluijver 1:35.50
Peter Hofman 1:42.59
Carine Speksnijder 1:54.36
Fred Scherrenberg 1:57.28
Hans de Wit 1.569.57
Delft 13.01.2008
Kopjesloop:
Vrouwen 5 km 1 Corine Vroom 19.18

2 Marleen Zijderlaan  20.20
Mannen 10 km 1 Ernst Bovenkamp 35.36
13 Cor Terlouw 43.54
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Hoornaar19.01.2008
19° Dirk IV Loop, 10 kilometer:

M35 11 Wim van Beuzekom 40.58
12 Nico Bloemendal 41.24
M45 11 Robert Hoek 38.34
15 Jos Verlegh 40.16
M55 3 Kees van der Heul 40.42
5 Piet Wuijster 41.17
18 Charles van IJsselmuide 54.25
Mrec 20 Gerard Verlegh 43.37
76 Koos Zieldorff 52.04
Waddinxveen 19.01.2008
Gouwebos cross:
JpB 1 Brian Versluis 7.20
JpA1 1 Bart Brand AV47  6.44
39 Aron Borsje 10.08
MpA2 1 Dagmar Smid Aav'3s  7.13
10 Stanja Ruiter 8.39
JB 1 Jasper van der Meel aav3s 17.45
7 Guus de Vos 20.27
MpC 1 Marije Hijman AV47 5.24
6 Tieneke-Anna vd Berg 6.36
JD1 1 Joris Tukker 8.55
JD2 1 Jeff Hofman Leiden Atl 8.38
3 Yorben Ruiter 9.16
Msen 1 Maarten Blokland scantiope 42.35
2 Jan de Ruiter 42.48
6 Jos Schinkel 48.39
8 Piet van Wijngaarden 52.57
Zoetermeer 26.01.2008
Pupillen Indoor Wedstrijd:
JpB 40m hoog kogel
3 Brian Versluis 707 105 588 1314
MpB 40m hoog kogel
8 Feline Molenaar 7.47 1.00 3.53 1029
JpA2 60m hoog kogel
27 Aron Borsje 11.08 105 571 1095
MpA1 60m ver kogel
21 Daisy Klomp 11.83 268 4.29 785
MpA2 60m hoog kogel
10 Carolien de Pater 9.78 1.05 6.07 1302
37 Lesley Bont 11.38 090 5.15 912
Alblasserdam 02.02.2008
Souburghcross:
1500m M D 1 Nisrine Masrhalmi cAvEnergie 5.18
13 Anne Visser 7.01
10km M35 1 Jurgen Gerritsen  Dordrecht 33.51
3 Wim van Beuzekom 37.53
6 Peter den Hartog 39.18
10km M45 1 Henri Havenga av40 31.55
3 Arie Visser 35.32



Utrecht

02.02.2008

Indoor pupillen en junioren:

MpA2 60m  hoog kogel
8 Carolien de Pater 9,59 1,05 6,90 1162
MC 60m 38 Mariélle de Pater 9,54
ver 40 Mariélle de Pater 3,54
kogel 20 Mariélle de Pater 7,48
JB 60m 2 Mart Overbeek 7,94
3 Dennis Buys 8,09
5 Erik Schep 8,29
6 Matthijs de Leede 8,31
finale 2 Mart Overbeek 7,84
ver 2 Dennis Buys 5,65
3 Mart Overbeek 5,37
6 Erik Schep 4,63
7  Matthijs de Leede 4,59
hss 2 Dennis Buys 11,11
kogel 3 Mart Overbeek 10,06
5 Matthijs de Leede 8,36
6 Erik Schep 7,95
MB 60m 4 Jessica de Pater 9,43
ver 5 Jessica de Pater 3,62
kogel 4  Jessica de Pater 8,18
Apeldoorn 03.02.2008
1000 meter 1 Elias Loukili  Avzeist 3.32
Brian Versluis 3.43"
27,5 km Panfil Lukas Polen  1:32.44
775 Piet Wuijster 2:29.40
Marathon Tomek Chawawko Polen 2:27.33
266 Robert Hoek 3:50.28
Gouda 03.02.2008
Groenhovenplusloop:
6km Msen 1 Menno Beck 19.11
11km Msen 1 Anton Kool 41.59
28 Aad van der Poel 58.51
21,1 km Msen 1 Said Kanfaoui 1:11.09
31 Cor Terlouw 1:36.57
Alphen aan den Rijn 09.02.2008
Aarcross:
1450m MpC 4 Britt van Beek 7.09
6 Tineke-Annavd Berg 7.31
1450m JpB 1 Brian Versluis 5.46
1450m MpA2 9 Stanja Ruiter 6.26
1450m JpA2 17 Aron Borsje 7.38
2300m JD1 1 Joris Tukker 9.08
2300 m JD2 3 Yorben Ruiter 9.24
3400m JC 1 Luuk de Vos 14.00
4500m JB 7 Guus de Vos 21.46
9960m Msen 1 Jan de Ruiter 37.24
9960m M40 2 Jos Schinkel 4217
9960m M50 2 Piet van Wijngaarden 44.37

Amersfoort 10.02.2008
17° Amersfoortse Bergcross:

6,6km Vsen 2 Ester Eikendal 30.11
Schoorl 10.02.2008
NK 10 km: 1 Michel Butter castium 28.48
135 Menno Beck 40.29
Lekkerkerk 10.02.2008
Tien van Roodenburg:
3kmj 4 Yorben Ruiter 12.24
3kmm 1 Anne Visser 14.47
10 km M 1 Rob vd Want 33.50
8 Job Zijderlaan 37.34
9 Arie Visser 38.19
10 Robert Hofman 38.24
13 Robert Hoek 39.31
15 Piet Wuijster 40.00
19 Jos Verlegh 40.18
20 Ab de Kluijver 40.46
21 Wim van Beuzekom 40.54
36 Cor Terlouw 43.41
43 Gerard Verlegh 44 .37
46 Ronald Hamaker 4515
57 Wim van der Heiden 47.35
60 Bert Groenendaal 48.24
62 Arno Ruiter 48.37
71 Aad van der Poel 50.35
74 Koos Zieldorff 51.29
82 Charles van lJsselmuide 54.01
10 km V 1 Marleen Zijderlaan 43.10
4 Hetty van der Heiden 47.33
8 Argen van Rijk 48.50
9 Astrid van der Born 50.29
27 Mary de Vos 1:01.32

De zuidwestenwind trekt als een scheermes over
het Noordhollandse landschap. Regenvlagen
verminderen het zicht op de A9. Alkmaar in
januari lijkt op Wiladiwostok in november.
Troosteloos, triest, zielloos. Gelukkig branden de
lampen in het DSB-stadion. Dat geeft enige
‘verlichting’. Op de bijvelden wordt niet getraind.
Ik vermoed dat Louis bezig is met een
strafexpeditie in de catacomben. Als ik de stoere,
maar teveel olie verbruikende RAV de ringweg
optrek, gaat het harder regenen en als we
aangekomen in Egmond onze bagage met
piepende en knarsende handkarren naar onze

Avantri Magazine 15.



S Tel. 0182-332483

Postbus 80

2870 AB Schoonhoven WVG vervaer

Schipholvervoer

haaktax
Halve Maan 10
287146 3 Taxi
Schoanhaven . = 2iekenvervaer
= Rolstaelvervoer
Corespandentie-adres: . Aanvullend vervaer
)
=

De Gruijter

f_j"'l;‘ .._:f www.de gruijter.com
._L. i ; De winkel voor iedereen
f S i

Schoonhoven Sliedrecht Papendrecht
0182-382490 0184-412744 078-6157353

De Keurslager
Verstandvan

ALLE DAGEN VAN DE WEEK OPEN!

lekker viees . )
o2 Loownn KOMMER
Haven 58 - Schoonhoven SERVICE BOUWMARKT

Telefoon 0182-382426 -

LOPIKERSINGEL 11B SCHOONHOVEN 0182-383282

Bank

Onze sponsor voor de Parkloop

dakbedekklngen

Koestraat 72

2871 DS Schoonhoven
Telefoon 0182-385424
Telefax 0182-387809

voor het
onderhoud

en het
vernieuwen van

bitumen daken

a8 48

- ochczlrcznb@rg
haven 40

exclusieve brillen

opticien optometrist
. contactlensspecialist

Tel.: 0182 - 382412



huisjes brengen is mijn mountainbike wedstrijd-
outfit reeds doornat. Wanneer regende het voor
het laatst tijdens ‘Egmond’? Volgens mijn foto-
grafisch geheugen in 2004. Zaterdag tijdens het
mountainbiken harde wind en de zondag erna
regen tijdens de eerste kilometers van de halve
marathon. |k bedenk mij opeens dat we in ieder
geval deze winter zomaar 2 dagen hebben
kunnen schaatsen. Wat een heerlijk weekend
was dat net voor kerst. Je waande je in een
kerstkaart, knerpende vrieslucht, Ammers by
winter, voor mij een reden om ‘Linschoten’ links
te laten en eindeloos rondjes te draaien op de
sfeervolle Ammerse ijsbaan. Bij gebrek aan een
goede ijsbaan aldaar kwam ik trouwens veel
Lekkerkerkers tegen, maar dit even terzijde........
Terug naar Egmond. Op zaterdag draait de wind
naar het westen. Behoorlijk lastig. De kunst is
dan om heen en terug in een waaier te rijden.
Vrijdagavond eten we voor het eerst eens niet in
het ‘Wapen van Egmond’, maar in het ‘Egmonds
Kaatje’ (prima geregeld door Rinus). Ruud eet
zich een slag in de rondte aan een bord vol
sliptong, de varkenssate is van een redelijk
goede kwaliteit, de knappe struise bediening
voorziet ons viot van heerlijke spijzen (ik verdenk
haar ervan zo uit een sprookjesboek te zijn
gesiopen) en mijn zwager Teunis
Jan blijkt in het bezit van een
mobieltje, waar ook een scheer- en

er tosti's mee bereid worden. De

kans is wel aanwezig dat je laatste sms-bericht
afgedrukt staat in de gesmolten kaas. Even de
triltoets uitzetten wordt aanbevolen, want de
kans dat de tosti nog nadreunt is groot. Het
wachten is nu op een Nokiaate met
koortsthermometer, afstandsbediening en een
sigarettenaansteker.

Op zaterdag fietsen we onder moeilijke
omstandigheden een goede wedstrijd. Michael
Boogerd staat al bij de start op de boulevard met
een lekke band (tot grote ergernis van de
organisatie, zo blijkt later) en de toppers rijden
gemiddeld rond de 35 over het strand. Ik heb het
zoals elk jaar uitstekend naar mijn zin op de
tweewieler en fiets een behoorlijke strandrace.
Fred rijdt dit keer bijna 5 minuten sneller, Rinus
en Miranda fietsen samen en Rob beweert
vooraf dat het een jaar geleden is dat hij voor het
laatst op een mountainbike heeft gezeten.

Met de halve marathon op zondag zijn er prima
omstandigheden. Terwijl 14.000 deelnemers
wachten op het startschot en het strand vrij hard
is, besluiten Ruud en ik samen te lopen. Beiden
niet altijd in goede doen vanwege gewrichts-
klachten, maar nu samen knokkend voor iedere

epileerfunctie opzit. Tevens kunnen _

meter. En het gaat vrij goed met wederom de
vreselijke Bloedweg als scherprechter. Nooit
eerder liepen we zij aan zij, soms beurtelings op
kop, sleurend, af en toe een gesproken woord,
duinpad op, duinpad af, bijtend, hoestend,
knokkend, 21 kilometer................

Zwager Teus loopt voor het eerst een halve
marathon en doet dit zeer naar behoren, evenals
mijn  trouwe woensdagavondtrainingsgenoten
Anita van der Hoek, Wim van Beuzekom, Peter
Hofman en Max Reinhard.

Het is zondagavond 13 januari, Egmond zit er
voor de tiende keer op. Terwijl tot mijn afgrijzen
half Nederland zit te kijken naar een ‘boer die
wanhopig op zoek is naar een vrouw' -die
volgens eigen zeggen een goede kans maakt,
want ze heeft er net een cursus koeknuffelen (?)
opzitten- aanschouw ik de “wederopstanding”
van Ajax. Slachtoffer is mijn tweede cluppie, AZ.
Het Arenagras ziet er uit alsof een roedel mollen
er net een ondergrondse houseparty op heeft
zitten. Maar het is de 53 minuut van de
wedstrijd als de teruggekeerde godenzoon
Kenneth Perez (welkom, maar hou je
rascistische scheldwoorden voor je) de bal
“doorkust” na een alles en iedereen foppende aai
van Davids. Huntelaar weet wel
raad met het kusje en schuift de
bal achter de verbouwereerde
~ keeper Waterman. Voetbal zoals
voetbal bedoeld is. Overigens
schijnt dat koeknuffelen desastreus te zijn voor
de koe. Het dier raakt gestresst, geeft minder
melk en blijkt zelf helemaal niet zo'n knuffeldier
te zijn. Deskundigen raden mensen dan ook aan
beter te gaan bloempot schilderen, kunst kleien
oftegaan................. hardlopen.
Een week later is het WK sprint in Heerenveen.
De dramatische vreemde val van Jan Bos wordt
frame voor frame zo’ n 32 x uitgeserveerd. Wat
een gezeur vervolgens over een opstaand
randje, een braam of het niet recht staan op de
schaats. Nou heb ik net zoveel verstand van
schaatsen als een zeepaling van klaverjassen,
maar volgens mij was Bos lichtelijk gehaast
omdat de Canadese krachtpatser Wotherspoon
erg dicht op z' n nek zat. Toch krijg ik juist door
deze beelden weer erg veel zin in ijs. Maar de
winter is verder weg dan ooit. Schreef
ondergetekende 2 maanden terug over de
‘weerdeskundige wetenschapper” Corbijn, ik
verlang toch maar weer gewoon naar de niet
wetenschappelijke maar altijd originele winter-
voorspellingen van marathonschaatser Jan
Kooiman.

Ab de Kluijver O
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Junioren 2120m:

1 Luuk de Vos 8.16
2 Guusde Vos 8.32
3  Mart Overbeek 8.39
4 Jons Tukker 8.42
5 Matthijs de Leede 8.45
6  Erik Schep 8.53
7  Erik Hoogland 8.55
8 Yorben Ruiter 8.58
9  Stefano Punt 10.27
10 Michiel Spruit 10.45
11 Nick Mol 10.52
12 Stanja Ruiter 10.57
13 Anne de Ruiter 11.03
14 Anne Visser 11.15
15 Mandy den Besten 12.04
16 Annemiek Spruit 13.24
Vrouwen 4400m:

1  Sarissa de Vries 18.43
2  Ester Eikendal-Zijderlaan 19.03
3 Brenda Sleeuwenhoek 19.28
4 Marit van Erk 21.30
5  Genja Boudewijn 22.16
6 Corrie Hoogweg 22.30
7  Edith Knibbe 24.21
8 Ellen de Ruiter 26.52
Mannen 7200m:

1 Jan de Ruiter 25.05
2 Menno Beck 26.28
3 Jan Zijderlaan 26.41
4 Michael Groen 27.39
5 Jos Schinkel 27.54
6 Richard Verberne 28.09
7  Arie Visser 28.18
8 Job Zijderlaan 28.20
9  Chris Bezemer 29.09
10 Piet van Wijngaarden 29.21
11 Kees van Buren 30.52
12 Robert Hoek 31.09
13 Marc Jacquemard 31.21
14 Randy Krattley 31.29
15 Peter den Hartog 31.39
16  Wim van Beuzekom 32.18
17 Corné Castelein 32.53
18 Arie van de Ham 33.00
19 Gertjan Eikendal 33.06
20 Gerard Verlegh 33.40
21 Heiko Kerkmeester 33.56
22 Huub Verlegh 34.17
23 Ruud Hogland 35.37
24 Peter vd Gaag 36.44
25 Aad vd Poel 37.10
26 Paul Klomp 37.58
27 Koos Zieldorff 38.30
28 Ton van den Qetelaar 38.49
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Hoelang is het alweer
geleden?

Oudgedienden weten het nog.
De Zijderlaancross is al drie
keer eerder gelopen. En als ik
terugdenk aan de warme
ontvangst, dan zijn we vele
malen opnieuw welkom bij de
familie Zijderlaan.

Of deze cross echt een lang
leven beschoren is, hangt van
de deelnemers af. Deze editie
werd in ieder geval door bijna
iedereen op prijs gesteld.

Ook onze pupillen en hun
ouders waren enthousiast.
Zelfs als het park volgend jaar
weer beschikbaar is, blijft dit
parcours een prachtige manier
om onze jongste lopers aan
een '"echte" cross te laten
meedoen.

12 januari 2008 - 2° Pupillencross - Polsbroek

De uitslag:

Fitkids 600m

Esra Zijderlaan gast
Anna Eikendal gast
Lieke Zijderlaan  gast
Johan van den Berg
Anton van Triest  gast

mini 600m
Kiki Tellier
lvanka van Os
Naomi Bussink
Birgit Eggink

mini 600m
Jeroen Schalij gast
Jan Zijderlaan jr jr gast
Mike Jacobs gast
Jelle Schinkel gast

pup C 600m
Joeri Verlegh
Mike Zijdel
Santonio Matias
Edwin Mol
Lars Janse

pup C 600m
Britt van Beek
Eline Brand
Lisa Stuurman

Tieneke-Anna vd berg

g A S Ty

JpupB 1000m
1 Brian Versluis

2 Merlijn Pelzers
3 Nils Eggink

M pup B 1000m
1  Feline Molenaar
2 Anouk vd Pauw
3  Christa Overbeek

M pup A1 1000m

1 Esmee Mes

2  Rebecca Hieselaar
3 Daisy Klomp

M pup A2 1000m
1 Lisanne Zijdel
2 Anouck Mes

J pup A1 1000m
1 Jim Tellier
2  Frank den Hartog

J pup A2 1000m

1 Bart van der Born
2 Rik den Hartog

3  Yoriam Versteeg
4  Jelle Schouten
Junioren 1000m
1 Elin van Erk

2  Sterre Bektan

3 Kimberly Klomp

Yannick Brouwer

1
i T RN Y

4,17
5,45
5,54

4,56
5,156
5,22

4,65
5,25
5,53

4,54
5,02
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3° Wedstrijd van de

Avantri Cross Competitie
2 februari 2008

J Fitkids 1 JohanvandenBerg 2.27

Mmini 1 Kiki Tellier 3.46
2 Yvankavan Os 4.25
3 Veerle Hieselaar 4.47
4  Birgit Eggink 4.48
5 Imke Wildschut 4.58
6 Naomi Bussink 5.03
1 Eline Brand 3.41
2 Britt van Beek 342
3 Tieneke-Anna vd Berg 4.00
4 Lisa Stuurman 4.10
1 Joeri Verlegh 3.39
2 Mike Zijdel 3.53
3 Santonio Matias 3.56
1 Brian Versluys 3.16
2 Daan Bakker 4.00
3 Stefan Schep 4.00
4  Merlijn Pelzers 4.13
5 Nils Eggink 4.17
1 Feline Molenaar 3.36
2 Anouk vd Pauw 347
3 Christa Overbeek 4.05
1 Frank den Hartog 5.34
1 Esmee Mes 5.36
2 Rebecca Hieselaar 6.14
3 Daisy Klomp 6.53
1 Lisanne Zijdel 5.43
2 Anouck Mes 5.44
1 Bart van der Born 5.32
2 Rik den Hartog 5.41
3 Jelle Schouten 5.59
4 Thom Hoeke 6.01
5 Yoriam Versteeg 6.01
1 Sterre Bektan 7.36
2 Kimberly Klomp 7.50
1 Joris Tukker 6.15
2 Yannick Brouwer

8.20

. R W R |
\‘- st | ¥
1
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Einduitslag Avantri Cross
Competitie 2007-2008

Eén keer in het Park, één keer afgelast,
één keer in Polsbroek en tenslotte één
keer in de smeltende sneeuw op onze
eigen Stormbaan. Afwisseling genoeg!

De einduitslag is opgemaakt naar aanleiding van de
uitslag bij 2 van de 3 wedstrijden (de minste van de 3
valt af). Bij een gelijke stand telt ook de 3° uitslag. In de
eindstand zie je die 3° wedstrijd klein afgedrukt.

10 12 02

nov jan feb Eind
J Fitkids 1 Johan van den Berg 1 1 2
M Fitkids 1 Cyril van de Wijngaard
Mmini Kiki Tellier
Yvanka van Os
Birgit Eggink
Veerle Hieselaar

Naomi Bussink
Imke Wildschut

Eline Brand

Britt van Beek
Tieneke-Anna vd Berg
Lisa Stuurman

Denise de Bie
Frederique Sluijs

Joeri Verlegh
Santonio Matias
Mike Zijdel
Edwin Mol

Lars Janse

Brian Versluys
Daan Bakker
Merlijn Pelzers
Stefan Schep
Nils Eggink
Julius Knops
Feline Molenaar
Anouk vd Pauw
Christa Overbeek

Jim Tellier
Frank den Hartog

Esmee Mes
Rebecca Hieselaar
Daisy Klomp
Lisanne Zijdel
Anouck Mes

Bart van der Born
Rik den Hartog
Yoriam Versteeg
Thom Hoeke

Jelle Schouten

Elin van Erk
Sterre Bektan
Kimberly Klomp
Joris Tukker
Yannick Brouwer
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En wat doen wij het volgende seizoen?
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HOPMAN'S
LEEVIS

Voor een compleet assortiment

verse en gebakken vis bent u bij

Hopman's Zeevis aan het juiste
adres. i

R\

ledere donderdag op het
Albert Plesmanplein
ledere dinsdag en zaterdag
op de Dam
van 10.00 tot 18.00 uur

Telefoon: 033 - 2981961

"I: v\$

Notaris Mr.L.van Veen

Korte Achterweg 11

2941 EB Lekkerkerk (Nederlek)
Tel. 0180-66 1600
Fax 0180-66 1983

2861 XE Bergambacht
Tel, 0182-351258 /352074

(&)

VAN VEEN, DE RIDDER & VONK

NOTARISSEN

Alle notariéle diensten worden vanuit de drie bekende locale vestigingen aangeboden
Wij bieden u redelijke tarieven, op maat gesneden specialismen en een hoog kwaliteitsniveau.

VESTIGING NEDERLEK VESTIGING BERGAMBACHT VESTIGING SCHOONHOVEN
Notaris Mr.F.J.de Ridder

Notaris Mr.W.K.Vonk

Jacoba van Beierenstraat &
2871 SV Schoonhoven
Tel. 0182-383433
Fax 0182-383336

Pleinstraot 218

Fax 0182-353971

WWW.VYRVNOTARISSEN.NL

"k %k Kk K

WELDING PROF CENTER

Visser Las/Snijtechniek
' Woerden — Tel. 0348-422896 — Fax 0348-424976

Verkoop en
Verhuur van
Lasmaterialen

Autobedrijf Van Schaik

o,

Schoonhoven B.V.

Suzuki Marine watersport dealer
Nissan — Mitsubishi Specialist

WWW.SCHAIK.NL

Broekweg 33, 2871 RM Schoonhoven
T+31(0)182 382 546 F+31(0)182 387 149

Wijnen
en
gedistilleerd

HUUB
OOSTENDORP

Albrecht Beylinggracht 44
Schoonhoven
Telefoon 0182-382566

schoonhoven bv

KEUKENS kunt u tegenwoordig overal
kopen. Zoekt u kwaliteit en gedegen
advies, dan is
KEUKENCENTRUM SCHOONHOVEN
een goed adres.

Ruim 38 jaar ervaring, vakmanschap en
deskundige adviezen, in een prettige sfeer
en alles uitgevoerd door eigen personeel.

Lopikersingel 11
2871 AP Schoonhoven

tel. 0182383018
fax 0182 387232

www.kcschoonhoven.nl

Loopt u vrijblijvend eens binnen!



27 januari 2008 - NK-indoor junioren - Groningen

Luuk de Vos kwam hoger dan verwacht MC kogel 1 Charlene Okken Hace3 11,52
bij polsstokhoogspringen. Omdat het 25 Marillion Zwijnenburg 8,67
kogelstoten min of meer gelijktijdig hoog 1 Britte Duijn SAV 1.70
werd verwerk, moest hij telkens van de 26 Marillion Zwijnenburg 1.40
ene zaal naar de andere rennen en dat JC polshoog 1 Rutger Koppelaar 3.30
kwam zijn resultaat niet ten goede. 3 Luuk de Vos 2.90""
Toch een prima prestatie tussen alle 60mH 1 Nifen Vrede Utack  8.50
2° jaars jongens C. Luuk de Vos 9.50
kogel 1 Lennox Vellema  Aviyaugus 14.40
14 Luuk de Vos 11.69

16/17 februari 2008
NK-Indoor - Gent

Twee ereplaatsen voor Piet van Wijngaarden bij de
Mannen 55

800m 1 Wim Threels, GAC 2.18,70
2 Piet van Wijngaarden 2.17,53
400m 1 Wim Threels, GAC 58,82
3 Piet van Wijngaarden 62,31

Activiteiten in de mei

do 01 Hemelsvaartioop Lekkerkerk SP
komende maanden do 08 Bestuursvergadering

di 13 Avondinstuif senioren, junioren en VB
za 17 2% Junioren CD Competitie
za 17 5°Oud papier dag

maart vr 32 g: CD-_Ii)llokmeerk?:pp;imlpetitie Gouda
Go 00 Bostursieradering e
vr aarvergadering van Avantri e : .. . o
za 15 3° Oud papier dag wo 28 2° Onderlinge wedstrijd pupillen/Fitkids
zo 16 Schoonderwoerd Ambitieloop SP juni

ma 24 Paasfeest pupillen/fitkids do 05 Bestuursvergadering

za %g ira!n!ngsweel;engj'un!oren za 07 3° pupillencompetitie ZHM Reeuwijk
z0 iainigswWeskens [LNIorSn za 14 5-regio-ontmoeting bij llion Zoetermeer
apr“ za 14 8° Ooievaarsloop Groot-Ammers - SP
do 03 Best deri di 17 Avondinstuif senioren, junioren, VB

2 estuursvergacering za 21 Gebiedsfinale Junioren CD competitie
za 05 35° SNS-bank Parkloop SP za 21 6°Oud papier dag

vr 11 1° CD-blokmeerkampcomp. Waddinxveen

o - - zo 22 2°junioren B Competitie
- 13 18 guppllenc%ngpetltle ZHM Alphen ad Rijn vr 27 3° CD-blokmeerkampcompetitie Boskoop
;: 19 4° Ouunglop::;ier dggmpe e za 28 4° pupillencompetitie ZHM Zoetermeer

e ] 5 .
wo 23 1 Onder“nge puplllenwedstrud in dit overzicht ontbreken de Schoolatletiekmiddagen nog.
zo 27 Snelwandeldag Deze worden binnenkort toegevoegd.
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UITNODIGING VOOR
DE ALGEMENE
VERGADERING VAN

AVANTRI

vrijdag 14 maart 2008 om 20:00u
in het clubhuis van Avantri

Notulen Algemene Vergadering
van 23 maart 2007

AGENDA:

Opening en vaststelling agenda
Ingekomen stukken
Notulen vorige vergadering
Uitreiking Tuinenburgbeker
Jaarverslag secretaris
Jaarverslag wedstrijdsecretaris
Jaarversiag Werkgroep Jeugd
(Lees)pauze
8. Jaarverslag penningmeester
9. Verslag kascommissie
10.Begroting 2008
11.Bestuursverkiezing *
12.Verkiezing kascommissie
13.Rondvraag
14. Sluiting
")
e Aftredend en herkiesbaar zijn:
* Rob Zwijnenburg, Astrid den Hartog en Jos
Koeleman.

» De secretaris dient in functie gekozen te
worden.

NSO OoRWN-

e Het bestuuris nog in overleg met kandidaat
algemene bestuursieden.

e Totaan de aanvang van de algemene
ledenvergadering kunnen door het bestuur of
door tenminste vijf leden (tegen)kandidaten
gesteld worden.

e Elk verenigingslid ouder dan 16 jaar is
stemgerechtigd. o
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Aanwezig zijn, inclusief 6 bestuursleden, 19
stemgerechtigde leden.

1.

Opening en vaststelling agenda.

Om 20.00 uur verwelkomt voorzitter Jan Meerhof
alle aanwezigen en opent de vergadering. Een
nieuwe agenda wordt uitgedeeld. Het verschil met
de versie in het clubblad =zit in punt 12:
bestuursverkiezing.

. Ingekomen stukken.

Ad Verhoeff en Kees Jooren zonden een bericht
van verhindering.

Notulen vorige vergadering.

Jan meldt dat de hartslagmeter (puntje uit de
rondvraag) bij hem thuis ligt.

Rookbeleid: het opgehangen verzoek werkt erg
goed. Er blijkt nauwelijks gerookt te worden.
Gevraagd wordt of de sponsorcommissie actief is:
Jan heeft diverse malen tevergeefs geprobeerd de
commissie bijeen te krijgen. Wordt niet meer actief
aan gewerkt.

Geen verdere opmerkingen: goedgekeurd onder
dankzegging.

Uitreiking Tuinenburgbeker.

Het bestuur wil de beker uitreiken aan Gerrit Hoek.
Dit vanwege het feit dat Gerrit al vele jaren actief is
als trainer van de "Herentrim”. Gerrit was deze
avond verhinderd. Hem op afgelopen dinsdag
verrassen tijdens de training mislukte omdat hij
toen afwezig was. Aanstaande dinsdag wordt een
nieuwe poging gedaan.

Jaarverslag secretaris.

Geen aanmerkingen. De secretaris maakt wel zelf
een aanmerking: als er namen worden genoemd
dan is het gevaar groot dat iemand wordt vergeten,
zoals nu het geval is met de gever van enkele
series startnummers.

Geen verdere opmerkingen: goedgekeurd onder
dankzegging.

Jaarverslag wedstrijdsecretaris.

Een opmerking van de wedstrijdsecretaris: de
marathontijd van Judith van den Hengel blijkt geen
clubrecord te zijn omdat eerder iemand een
snellere tijd had neergezet.

Geen verdere opmerkingen: goedgekeurd onder
dankzegging.

. Jaarverslag Werkgroep Jeugd.

Opgemerkt wordt dat de samenstelling van de
werkgroep dit jaar sterk gewijzigd is. Men is
positief over de toekomst.

Geen verdere opmerkingen: goedgekeurd onder
dankzegging.



Na dit punt worden de financiéle stukken
uitgedeeld en volgt een (lees)pauze.

8. Jaarverslag penningmeester.

Gerrit krijgt het woord.

Uit het jaarverslag blijkt dat er aanmerkelijk minder
geld is uitgegeven dan was begroot. Gerrit legt uit
waardoor de verschillen zijn ontstaan:

a. een financieel zeer geslaagde Oliebollenloop;
b. het afkoppelen van de vloerverwarming gaf
duidelijk lagere stookkosten;

¢. minder uitgaven aan cursussen en
activiteiten;

d. eris extra gelet op de uitgaven.

Veel van deze meevallers zijn echter incidenteel.
Daarnaast wordt altiid een voorzichtig beleid
gevoerd. Al met al is het vermogen dit jaar duidelijk
toegenomen.

Uit de vergadering komt de opmerking dat
inkomsten geboekt bij competitiewedstrijden
eigenlijk behoren bij de regiowedstrijden. Ook komt
de vraag op welke post de Kind-Ouderdag geboekt
is. Dit is ondergebracht bij de jeugdactiviteiten.
Geen verdere opmerkingen: goedgekeurd onder
dankzegging.

Jan vraagt naar iemand die bijv. kan beoordelen of
de woz-waarde niet te hoog is getaxeerd.

. Verslag kascommissie.

Cor Terlouw en Robert Hoek hebben de kas
gecontroleerd en in orde bevonden. Aan het
bestuur wordt décharge verleend.

De commissie heeft echter twee aanbevelingen:

1. er is relatief veel contant geld aanwezig. Liever
meer gebruik maken van de giro/bank.

2. probeer meer rente te krijgen op de diverse
rekeningen.

Jan bedankt de commissie voor haar inzet en
belooft de aanbevelingen ter harte te nemen.

10.Vaststelling contributie

De financiéle situatie maakt het niet direct nodig,
maar toch wordt een kleine verhoging voorgesteld.
Reden: inflatie en het voorkomt een mogelijk forse
verhoging in de toekomst.

Het voorstel is (in euro’s per kwartaal):

pupil: van 17,40 naar 17,90
junior: van 19,35 naar 19,95
senior; van 29,25 naar 30,20

trimmer: van 22,80 naar 23,50
De vergadering gaat akkoord met de voorgestelde
verhoging.

11.Begroting 2007

Gerrit krijgt het woord. Alle posten worden
doorlopen en waar nodig extra toegelicht. Diverse
posten zijn beter gerangschikt, bijv. sponsoring
van wegwedstrijden en advertenties in het
clubblad. :
Opgemerkt wordt vermogen te kweken met het
oog op een mogelijke verhuizing.

Geen verdere opmerkingen: de vergadering gaat
akkoord met de voorgestelde begroting.

12.Bestuursverkiezing.

- Er wordt afscheid genomen van de vertrekkende
bestuursleden Ron de Jong, Kees Jooren en
Pieter van den Dool.

Ron moest om 21.00 uur weg en werd eerder
uitgeluid met een bos bloemen. Kees was afwezig
en houdt de bloemen tegoed. Ook Pieter kreeg
bloemen, maar daarmee was de kous voor hem
nog niet af. Aan de vergadering wordt voorgesteld
Pieter te benoemen tot erelid. Dit vanwege zijn
zeer grote verdiensten voor de vereniging (29 jaar
in het bestuur waarvan zes als voorzitter, actief als
trainer, lid van diverse commissies enz.)

De vergadering gaat met dit voorstel onder luid
applaus akkoord.

- Jan maakt duidelijk dat meerdere mensen zijn
benaderd om de vacatures te vervullen. Alleen
Ronald Hamaker is bereid gevonden zitting te
nemen in het bestuur.

De vergadering gaat akkoord met de benoeming
van Ronald tot algemeen bestuurslid.

- Jan legt uit dat privé-omstandigheden het Astrid
onmogelijk maakten haar taak als penningmeester
goed te vervullen. Ook voor deze vacature zijn
enkele mensen tevergeefs benaderd. Uiteindelijk is
Gerrit de Jong bereid gevonden zich verkiesbaar
te stellen als penningmeester.

De vergadering gaat akkoord met benoeming van
Gerrit tot penningmeester.

- Tenslotte is Jan aftredend en herkiesbaar als
voorzitter.

De vergadering gaat akkoord met herverkiezing
van Jan tot voorzitter.

Jan bedankt de vergadering voor het in het bestuur
gestelde vertrouwen. Het bestuur bestaat nu dus
uit zes personen. Dit is mager maar Jan heeft er
vertrouwen in.

13.Verkiezing van de kascommissie.

Robert Hoek en Pieter van den Dool vormen de
nieuwe kascommissie.

14.Rondvraag.

Cor Terlouw:

- De gemeente geeft subsidie voor het
organiseren van Schoolatletiek. Is voor de G-groep
geen subsidie te krijgen? > Zal worden
onderzocht. Als er subsidie gegeven zou worden
dan is dat alleen bestemd voor de in Schoonhoven
woonachtige leden van de G-groep.

- In het financigle verslag zit een groot verschil
tussen de Oliebollenloop en de Dijkloop. - Dit
komt omdat bij de Dijkloop een herinnering
gegeven wordt en de wedstrijdlopers bekers
kunnen winnen. Bij de Oliebollenloop worden
alleen oliebollen verstrekt. Het verschil zit dus in
de kosten.

Hans Boon:

- Hebben huurders van het clubhuis ook toegang
tot de telefoon? => ja, misbruik is niet gebleken.
Daarnaast wordt sinds kort een strenger
verhuurbeleid gehanteerd.

Avantri Magazine 25.



- Moet het clubhuis eerdaags niet eens
geschilderd worden? - ja, voorbereidingen
worden getroffen.

- Heeft het afkoppelen van de vloerverwarming te
maken met de problemen met de ketel? 2> nee,
die staan hier los van. De ketel is inmiddels
gerepareerd.

- Nog steeds worden golfballen aangetroffen in
het gras. Grote kans op schade aan de
maaimachine. > Hierop zal meer worden
toegezien.

Jan Meerhof heeft nog een huishoudelijke
mededeling: wegens praktische redenen zal de
inning van de contributie niet meer door de
penningmeester maar door de ledenadministratie
worden verzorgd.

15.Sluiting.
Om 22.00 uur sluit voorzitter Jan Meerhof de
vergadering na iedereen te hebben bedankt voor
hun komst en inbreng.

Jaarverslag van de secretaris

Dit jaar moesten wij afscheid nemen van Rob
Vaartjes. Hij overleed in oktober na een lang-
durig ziekbed. Velen van zijn trimgroep waren
aanwezig bij zijn crematie.

Sportief gezien verwijs ik u naar het jaarverslag
van de wedstrijdsecretaris.

Absoluut hoogtepunt was het bezoek van
Richard Bottram. Deze atleet maakte waar wat
hij zijn overleden vriendin beloofd had: een jaar
lang zou hij iedere dag een marathonafstand
lopen om zo geld te genereren bestemd voor
medische fondsen. Hij slaagde er in van dit
project, samen met broer Eric en vriendin
Monique, een daverend succes te maken.
Avantri ontving hem als een VIP. Er werd een
drukbezochte pasta-party georganiseerd
(sponsors nogmaals dank). Door alle activiteiten
kon hem een leuk bedrag worden overhandigd.
De volgende dag vertrok hij vergezeld door een
grote groep Avantrianen richting Culemborg.
Achteraf roemde hij in zijn dagboek de ontvangst
in Schoonhoven.

Financieel gezien verwijs ik u naar het
jaarverslag van de penningmeester.

Een hoofdsponsor strikken is geen optie meer.
Het bestuur is content met het feit dat nu alle
wegwedstrijden een sponsor hebben die
tezamen een leuke injectie geven.
Bouwtechnisch gezien is flink gewerkt aan de
renovatie van het krachthonk. De werkzaam-
heden vorderen gestaag. Hulde aan de harde
werkers.

Bestuurlijk gezien was het een rustig jaar. Om
uiteenlopende redenen werd afscheid genomen
van drie bestuursleden. Kees Jooren, Ron de
Jong en Pieter van den Dool verlieten het
bestuur. Tijdens de Algemene Vergadering
werden zij uitgeluid. Voor Pieter was de kous nog
niet af: vanwege zijn jarenlange verdiensten voor
de vereniging werd hij benoemd tot erelid.
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Ronald Hamaker kwam het bestuur versterken.

Het aantal bestuurleden kwam daarmee op zes

en dit bleek toch wel een minimum te zijn. Astrid

den Hartog had aangegeven wel bestuurslid te

willen blijven maar af te willen van het

penningmeesterschap. Ook daarnaar is naarstig

gezocht, helaas zonder resultaat. Uiteindelijk

stelde Gerrit de Jong zich hiervoor kandidaat. De

negentien aanwezige leden gingen hiermee

akkoord.

Voor Gerrit is de bestuurlijke cirkel hiermee rond.

Na eerder algemeen bestuurslid, secretaris en

voorzitter geweest te zijn gaat hij nu dus de kas

beheren.

Door vertegenwoordigers van het bestuur is

deelgenomen aan:

- het voorzittersoverleg van de regio Zuid-
Holland Midden,

- Platform  Sportverenigingen
(PSS),

- Loopsportoverleg van de Atletiekunie,

- Dag van de Atletiek.

Daarnaast werd acte de présence gegeven bij

diverse ceremoniéle gelegenheden.

Schoonhoven

Cijffermatig gezien staan hier wat gegevens op

een rijtje:

- Het bestuur kwam elfmaal bijeen,

- Het aantal ontvangen brieven bedroeg 68,

- Het aantal verzonden brieven bedroeg 34,

- Verdeeld over negen zaterdagen is 267.500
kilogram oud papier opgehaald,

- Het ledental daalde van 378 naar 352.

Achteraf gezien:

- Was 2007 het jaar dat de KNAU haar naam
wijzigde in “Atletiekunie”,

- Ontving Peet den Boer van diezelfde
Atletiekunie een gouden waarderingsspeld,

- Moet in 2008 het clubhuis zeker geschilderd
worden,

- Heeft de gemeente de discussie gestart over
herinrichting van sportaccommodaties,

- Schreef Cor Terlouw maar liefst 42 verhalen
in het wedstrijdverslagenboek van onze
website.



Samenvattend gezien zijn er genoeg zaken
waarvoor een oplossing niet eenvoudig is. Met
name het werven en behouden van leden en het
vinden van vrijwilligers wordt een steeds groter
knelpunt.

Enerzijds was 2007 een rustig jaar, anderzijds is
in 2007 door velen keihard gewerkt om de
vereniging weer prima te laten draaien. Het
bestuur is iedereen die daarvoor gezorgd heeft
weer zeer erkentelijk.

Jaarverslag werkgroep jeugd

De werkgroep jeugd organiseerde in 2007 negen
activiteiten.

Op 2e paasdag, 9 april, konden de pupillen
ouderwets gezellig naar paaseieren zoeken. De
60 gekookte eieren en de 180 chocolade-eieren
werden bijna allemaal in rap tempo gevonden.
Hierna was er nog wat tijd voor spelletjes en een
klein versnapering voordat de jeugd weer
huiswaarts trok.

Aan de activiteiten op Koninginnedag, 30 april,
op het Doelenplein deed Avantri ook weer mee.
Er was een parcoursje uitgezet waarop de
schoolkinderen zich uit konden leven.

De jaarlijkse avondvierdaagse van 21 t/m 24 mei
werd door veel Avantri-jeugd en de G-groep
gelopen. Door het goede weer en een aantal
ouders die als begeleiding meeliepen was ook dit
weer een geslaagde onderneming.

Traditiegetrouw was er tijdens de laatste training
voor de grote vakantie een activiteit voor de
pupillen georganiseerd. De pupillen werden in
groepjes met begeleiding de stad ingestuurd en
moesten aan ruilhandel gaan doen. Ze kregen
allemaal 1 theezakje mee en kwamen uiteindelijk
met veel mooie spullen terug. Bij terugkomst
stonden er pannenkoeken klaar en kreeg
iedereen een ijsje van cafetaria Marc (van ons lid
Gerard Faaij).

Ook de junioren hadden een alternatief
programma voor de laatste training. Er werd een
spelletiesavond gehouden. Deze werd gelijk
gehouden met de komst van Richard Bottram,
die geld inzamelde voor het kankerfonds.
Doordat de weergoden niet echt meewerkien
moest het hele programma binnen worden
afgewerkt.

Na de vakantie werd er op 8 september de
kind-ouderdag georganiseerd. Helaas waren er
wat minder koppels dan andere jaren, maar de
sfeer leed hier niet onder. Aan het einde van
deze mooie dag ging iedere deelnemer met een
rugzak naar huis.

Zaterdag 29 september was er een feest voor de
fitkids, de mini's en de pupillen CB. Door het
slechte weer moesten alle activiteiten in de
kantine plaatsvinden. Hierdoor was het erg druk,

maar ook heel gezellig. Er werd afgesloten met
het eten van een patatje en wat lekkers.

Een half uurtje later was het tijd voor de
A-pupillen. Zij begonnen met patat en daarna
was er voor hen een echte disco georganiseerd
onder leiding van DJ Gustavo (Guus de Vos).

Vrijdagavond 23 november was het weer de
beurt aan de junioren. Zij mochten zich uitleven
op de kegelbaan van kegelhuis de Engel.
Sommigen vonden het maar een raar smal
baantje en het viel tegen om de bal op de baan
te houden. Anderen lieten juist zien dat ze ook
nog andere talenten hadden. Naast het kegelen
konden er nog vele andere spelleties worden
gedaan. Het werd een gezellige avond waar heel
wat afgelachen en gepraat werd.

Op woensdag 28 november verblijde Sinterklaas
met zijn pietermannen de Avantripupillen tijdens
de zaaltraining. Er werd gedanst en gezongen
voor de sint. De zwarte pieten hielden een quiz
en alle pupillen gingen met een cadeautje en een
kleurboek naar huis.

Yvonne van der Horst (O

&
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o
Riens

—

Modebrillen

Riens Huismerkcollectie
Oogmeting
Hoortoestellen
Contactlenzen

Een nieuwe locatie, |
“maar met de ouderwetse |

Haven 75
2871 CL Schoonhoven

tel: 0182 382328
fax: 0182 380091

¢

Niiverheidsstmat 7, 2861 GX Bergambacht tel. 0182 - 35 13 31 |

LEKKERKERK
RAADHUISPLEIN 45
TEL. 0180 - 66 35 45

SCHOONHOVEN
LOPIKERSTRAAT 34
_I_;'" MULTI-MEDILA TEL. 0182 - 38 22 62

! COMPUTERS VIANEN
VOORSTRAAT 49

TEL. 0347-3720 90

Mudde

BABY SPECIAALZAAK

Burg. Roosstraat 18
2941 AC Lekkerkerk
Tel. 0180 - 664592

Grote sortering in
Kinder- en wandelwagens,
boxen, kinderstoelen en
babykleding

Nu ook voor babykamers

Bloemenhuis “Marianne”
Bloemenhuis “Marianne” TUINAARDE
Doelenstraat 3 -5 - Zwarte tuinaarde
2871 CW Schoonhoven - Gemengde tuinaarde
Tel.: 0182-382608 - Vulgrond
; - Verhardingsmateriaal
- Slakkenzand
Voor al Uw bloemwerk - Zand
bij iedere gelegenheid - Drain (met cocos)
: - P.V.C. Buis {tot 10 mtr.)
Aangesloten Bruidsboeketten - Hulpstukken ¢ 110 en ¢ 125
bij Rouwarrangementen - Betonbuizen g 60 t/m g 160
Euroflorist
Nederland Diverse soorten boeketten Zijderlaan Polsbroek

Bloemen abonnementen 0182-309603-309606




Jaarverslag van het
wedstrijdsecretariaat 2007

In 2007 organiseerde Avantri 21 wedstrijden: vier
parkcrossen, een indoorwedstrijd, vier weg-
wedstrijden, een snelwandeldag en elf baan-
wedstrijden. Daarnaast bezochten Avantrianen in
totaal 160 wedstrijden buiten Schoonhoven.
Veelal in onze regio, af en toe wat verder het
land in en er zijn natuurlijk ook altijd Avantrianen
die zich naar het buitenland begeven. Tijdens de
vakantieperiode liepen er Avantrianen in
Amerika, Duitsland en Frankrijk. Een aantal
lopers ging speciaal naar Zwitserland en
Budapest om daar een Marathon te lopen.

Clubrecords

In 2007 werden: 6 indoor- en 46 outdoorrecords
verbeterd. De meest opmerkelijke clubrecords
kwamen op naam van D-junior Luuk de Vos. Hij
verbeterde maar liefst 6 -jarenoude- clubrecords.
Het hoogspringrecord van Edwin Veer, Edgar
van der Horst (1979) en Rob Zwijnenburg (1982),
het discus- en verspringrecord van Rob
Zwijnenburg (1982), het zevenkamprecord van
Tim van Veen (1987), het speerwerprecord van
Krispijn van |Jsselmuide (1991) en het 80m
horden record van Ando Overbeek uit 2002.

Piet van Wijngaarden werd in maart 55 jaar en
kwam daardoor in actie in een nieuwe categorie.
Hij verbeterde eveneens 6 clubrecords. Arie
Visser verbeterde dit seizoen 5 clubrecord bij de
M45 en Job Zijderlaan deed dit bij de nog jonge
categorie M35.

Rob Zwijnenburg heeft zich vorig jaar vast-
gebeten in de nieuwe onderdelen kogelslingeren
(7% kg) en gewichtwerpen (15,88 kg) en
verbeterde zich dit jaar op deze onderdelen. Ook
het clubrecord op de werpvijffkamp (kogel-
slingeren, kogel, discus, speer, gewichtwerpen)
werd verbeterd.

Het complete overzicht staat verderop.

Nederlandse Kampioenschappen

Tijdens de Nederlandse Kampioenschappen in
2007 werden goede prestaties geleverd.

Menno Beck beet het spits af. Tijdens de NK-
indoor op 28 januari in Groningen werd hij 1° op
de 3000 meter bij de Jongens A. Op 11 februari
stond hij aan de start van de NK op de weg in
Schoorl. De jongens A moesten 10 km lopen en
ook hier werd Menno Nederlands Kampioen.

Piet van Wijngaarden reisde op 17 febrauri af
naar Gent om deel te nemen aan het NK-
Masters. Hij werd 5° op de 800m bij de M45. In
zijn eigen klasse waren te weinig deelnemers.
Op 24 en 25 februari werd de NK-cross
gehouden in Wageningen. Joris Tukker werd 6°

bij de JpupA. Bij de M35 werd Job Zijderlaan 26°
en Peter den Hartog 31°. Piet van Wijngaarden
werd 17° bij de M50. Menno Beck werd 2° bij de
Jongens A. ‘

Op 19 mei werd het NK werpvijfkamp gehouden
in Eindhoven. Rob Zwijnenburg werd hier 7° en
dat kwam deels door zijn slechte kogelstoten.

In het weekend van 9 en 10 juni werden de NK-
Masters gehouden in Veldhoven met drie
Avantrianen. Rob Zwijnenburg (M35) werd 3° bij
discuswerpen en 6° bij kogelstoten. Frans van
der Ham nam 2 medailles mee terug naar
Schoonhoven, een 3° plaats bij speerwerpen en
een 1° plaats bij polsstokhoogspringen.

Onze snelwandelaar Gerrit de Jong werd 4° over
5000m bij de M65.

Op 2 september werden de D-spelen gehouden
in het Olympisch stadion in Amsterdam. Luuk de
Vos kwam op zijn favoriete onderdelen uit. Bij
speerwerpen moest hij genoegen nemen met
een 4° plaats, maar bij discuswerpen werd hij
Nederlands kampioen. Naast de gouden medaille
kreeg Luuk ook een 1kg-discus cadeau.

De laatste NK-wedstrijd waar een Avantriaan aan
deelnam was het Nationale Kampioenschap
meerkamp voor junioren-CD op in 15 en 16
september in Emmeloord. Luuk de Vos stond het
hele jaar al eerste in de bestelijst, maar hij moest
het dit weekend wel waar gaan maken. Na een
zevenkamp met 3 pr's (1 cr) en afgesioten met
een sterke 1000m (voor het eerst onder 3 min.)
was de Nederlandse titel een feit.

Competities

De regionale pupillencompetitie werd door 31
pupillen bezocht. Dit waren er 6 meer dan vorig
jaar. Er werden vele persoonlike records
gevestigd. In het klassement over 4 wedstrijden
liet Avantri zich als kleine vereniging goed zien.
Kiki Tellier werd 2° bij de Mmini, Brian Versluis 1°
bij de JpupC, Esmee Mes 3° bij de MpupB en
Dayo Oladapo 2° bij de JpupA2.

Tieneke-Anna van den Berg (2°), Feline
Molenaar (1°) en Aron Borsje (1°) verbeterden
zich elke wedstrijd en daardoor kregen zij een
hoge notering in het aanmoedigingsklassement.
Aan de regionale CD-Blokmeerkampcompetitie
deden 14 Avantri-junioren mee. Bij de JD1 werd
Koen van den Berg tweede. Luuk de Vos werd
eerste bij de JD2 en Mart Overbeek veroverde bij
de JC de tweede plaats.

Aan de landelijke ploegencompetitie deden dit
jaar 3 ploegen mee. Een jongens D-ploeg, een
jongens C-ploeg en een meisjes C-ploeg die
aangevuld werd met enkele D-meisjes. Na 2
voorrondes in de CD-competitie mochten alledrie
de ploegen door naar de gebiedsfinale in Den
Haag. De jongens-D hadden de meeste kansen
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om op het podium te komen. Zij werden deze
dag derde, maar hadden niet genoeg punten
voor de Landelijke Finale.

Indoor/baanwedstrijden

Op 11 maart werd onze jaarlijkse indoorwedstrijd
in de Meent gehouden. Voor deze wedstrijd
hadden zich 58 pupillen,12 junioren, 1 senior, 1
master en 15 G-atleten inschreven. Jammer,
maar je ziet toch steeds een terugloop aan
deelnemers. Vooral de junioren lieten het
afweten. Terwijl er voor hen juist een nieuw
onderdeel op het programma stond. Voor het
eerst werd er in de Meent 35m horden gelopen.
Het ochtendprogramma is altijd erg gezellig, want
ondanks dat er minder pupillen waren was er
genoeg publiek om ze aan te moedigen.

De eerste baanwedstrijd op 14 april was de 1°
wedstrijd van de regionale pupillencompetitie, er
kwamen die dag 259 pupillen naar de
Stormbaan. Het weer was ons deze dag
goedgezind. De hele dag scheen de zon en
konden we allemaal genieten van de wartmte.

Op 25 april begonnen we met onze onderlinge
pupillencompetitie. Op deze woensdagmiddag-
wedstrijd kwamen 77 pupillen naar de baan. Dit
waren er 15 meer dan het jaar daarvoor. De
andere 2 wedstrijden werden gehouden op 6 juni
en 5 september. Tijdens de 2° wedstrijd deden er
ook 12 Fitkids mee. De laatste wedstrijd was
precies de 1° woensdag na de grote vakantie. Dit
was niet zo goed gepland en de kinderen
moesten dan ook zonder nog eens geoefend te
hebben aan de slag. Gelukkig was het voor hen
niet zo'n probleem. Na afloop van de wedstrijd
werd het klassement opgemaakt en werden de
prijzen en diploma’s uitgedeeld.

Op 6 mei kwamen er 31 snelwandelaars naar
Schoonhoven voor onze jaarlijkse snelwandel-
dag. Dit waren er 15 meer dan vorig jaar. Onze
eigen snelwandelaar Gerrit had alles weer prima
geregeld.

De instuifwedstrijden van Avantri werden dit jaar
gehouden op 15 mei, 19 juni en 18 september.
De wedstrijden worden georganiseerd voor onze
eigen junioren, senioren en masters. Bij sommige
wedstrijden zien we ook nog weleens atleten van
regioverenigingen, maar verder zijn het vooral
Avantrianen die je ziet sporten. Bij de junioren
wordt er dan fanatiek gestreden om punten te
halen voor de Junioren Cup.

Op 30 juni en 1 juli werd voor de 39 keer de
Avantri Meerkamp georganiseerd. Dit jaar
hadden we 33 deelnemers meer dan het jaar
ervoor. Een week voor onze meerkamp kreeg ik
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veel e-mails en telefoontjes of wij nog na-
inschrijvingen konden hebben. De meerkamp
van Purmerend was afgelast en er waren nog
junioren die zich wilden kwalificeren voor de NK
meerkamp. Ondanks dat ze naar een sintelbaan
moesten komen, hoorde we na afloop alleen
maar lof over onze meerkamp en organisatie.
Hopelijk komen zij het komend jaar weer terug.

Op 14 september werd de CD-blokmeerkamp bij
ons gehouden. Deze wedstrijd verliep goed en
zou eigenlijk de laatste van het circuit zijn, maar
omdat er eerder een wedstrijd in Zoetermeer niet
door ging, was er deze avond nog geen prijs-
uitreiking.

Op 6 oktober werden de clubkampioenschappen
gehouden. 's Morgens kwamen alle pupillen aan
de beurt. Zij werkten een meerkamp af.
's Middags waren de junioren, senioren en
masters aan de beurt. Elk jaar wordt er op deze
middag een aantal onderdelen gedaan, die niet
echt regelmatig voorkomen. Dit jaar werd er
gekozen voor de 300m horden. Bijna alle
junioren wilde dit wel proberen. Ook het
polsstokhoogspringen is onder onze junioren aan
het opkomen en er werden op deze middag flink
wat pr's gesprongen. De Gravel Awards werden
dit jaar voor de 4° keer uitgereikt. De gelukkigen
waren Marillion Zwijnenburg bij de meisjes-CD
en Luuk de Vos bij de jongens-CD. In de andere
categorieén was geen gegadigde .

Wegwedstrijden

Op 7 april werd de 34 Parkloop gelopen. Er
deden 60 KNAU-leden mee aan de 10km-
wedstrijd. Bij de prestaticloop kwamen er 82
atleten bij de 10km, bij de 5km waren er 50 en 31
atleten liepen de prestatieloop over 1500m,
waaronder veel Avantri-jeugd. In totaal waren er
223 deelnemers en dat waren er 55 meer dan
vorig jaar. Een mooie opkomst voor deze loop.

Op 25 augustus ging voor de 20° keer de
Uurloop van start. Deze loop is toch wel de minst
bezochte wegwedstrijd. Er kwamen dit jaar 53
deelnemers voor de uurloop/15km. Helaas waren
dat er weer 9 minder dan vorig jaar. Ook de 5 km
trok minder deelnemers. Waren het er vorig jaar
nog 35, nu gingen er maar 27 atleten van start.

Op 13 oktober werd de 32° Dijkloop gelopen.
Ook hier kwamen wat minder atleten op af. Vorig
jaar liepen er 235 atleten over de dijk, dit jaar
moesten we genoegen nemen met 184
deelnemers. Gelukkig liepen er wel 31
Avantrianen mee.

Dit jaar een jubileum bij de Oliebollenloop, hij
werd voor de 25%¢ keer georganiseerd. Het werd



geen record qua deelnemers, maar er kwamen
toch nog 635 atleten naar deze loop. Gelukkig
konden we weer gebruik maken van het
Schoonhovens College, zodat alle atleten na

afloop nog gezellig na konden babbelen in de
kantine. Natuurlijk stond er voor iedereen een

oliebol klaar.

Simone Zwijnenburg 1

Overzicht nieuwe clubrecords in 2007

Indoor:
MpupB hoog  Esmee Mes
MpupA hoog Kimberly Klomp
60m Carolien de Pater
ver  Carolien de Pater
JpupC 600m Brian Versluis
JpupA ver  Dayo Oladapo
Outdoor (* is geen officiéle afstand).
MpupA bal  Elinvan Erk
4 x 60m Anne Visser, Elise Versteeg,
Elin van Erk en Kimberly Klomp
V35 800m  Marleen Zijderlaan
1500m  Marleen Zijderlaan
3000m Marieen Zijderlaan
JpupC  balstoten Brian Versluis
MB polsstokhoog  Helen Verwaart
JD 80mH Luuk de Vos
ver  Luuk de Vos
hoog  Luuk de Vos
discus Luuk de Vos
speer  Luuk de Vos
7-kamp Luuk de Vos
150m Luuk de Vos
JC 150m * Mart Overbeek
JA 10000m Menno Beck
Msen 150m Robert Hofman
300m * Robert Hofman
M35 400m  Job Zijderlaan
800m  Job Zijderlaan
1000m Job Zijderlaan
1EM  Job Zijderlaan
15km Job Zijderlaan
speer  Gerard Faaij
kogelslingeren Rob Zwijnenburg
gewichtwerpen Rob Zwijnenburg
werp-5-kamp  Rob Zwijnenburg
M45 150m * Arie Visser
300m  Arie Visser
2000m  Arie Visser
5000m  Arie Visser
1EM Arie visser
3000mSteeple  Arie Visser
Y2 EM. Arie Visser
50km Robert Hoek
M55 100m  Piet v Wijngaarden
200m  Piet v Wijngaarden
400m Piet v Wijngaarden
800m Piet v Wijngaarden
1500m Piet v Wijngaarden
3000m Piet v Wijngaarden
1EM Piet Wuijster
M65 400m Hans Boon
800m  Hans Boon
1500m Hans Boon
5000m snelw. Gerrit de Jong

1.05
1.20
9,75
3.74
2.19.0
4.34

31.08

38,80
2.36.37
5.19.39

11.41.15
6.03
2.207%

12.69

5.23
1.67

40.24

44.56

4549

20.6
19.4

31.35.31

19.60

41.77

60.62
2.13.27

2.68.7
5.14.02

57.40

41.96

22.36

9.50
2182
21.45
45.79
6.28.0
17.23.35
5.01.0
11.40.87
1.21.56
4.01.09

13.68

27.55

59.71
2.15.26

4.50.2
10.48.3
3.16.40

75.23
2.45.93
5.59.64

37.26.63

Schoonhoven
Schoonhoven
Utrecht
Utrecht
Schoonhoven
Zoetermeer

Gouda

Reeuwijk
Wageningen
Apeldoorn
Gouda
Schoonhoven
Schoonhoven
Gouda
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Emmeloord
Emmeloord
Schoonhoven
Schoonhoven
Valkenswaard
Utrecht
Utrecht
Wageningen
Wageningen
Rotterdam
Utrecht
Nijmegen
Schoonhoven
Eindhoven
Rotterdam
Rotterdam
Utrecht
Utrecht
Spijkenisse
Utrecht

Lisse
Zoetermeer
Woerden
Winschoten
Gouda
Gouda
Gouda
Wageningen
Schoonhoven
Schoonhoven
Eindhoven
Gouda
Utrecht
Utrecht
Veldhoven

11.03.2007
11.03.2007
16.12.2007
15.12.2007
11.03.2007
17.03.2007

09.06.2007

07.07.2007
13.06.2007
01.06.2007
25.05.2007
06.10.2007
15.05.2007
21.09.2007
18.09.2007
19.06.2007
19.06.2007
15.09.2007
15/16.09.2007
15.06.2007
15.05.2007
26.06.2007
20.07.2007
20.07.2007
30.05.2007
13.06.2007
22.06.2007
20.07.2007
18.11.2007
18.09.2007
19.05.2007
08.09.2007
08.09.2007
20.07.2007
20.07.2007
09.04.2007
07.09.2007
28.05.2007
23.05.2007
24.02.2007
08.09.2007
11.05.2007
11.05.2007
25.056.2007
13.06.2007
19.06.2007
18.09.2007
14.10.2007
11.05.2007
08.06.2007
29.06.2007
09.06.2007
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LORENTZHOF 9
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0 Makelaardij
0 Hypotheken
0 Pensioenen
0 Verzekeringen

Als Onderlinge kunnen wij u een volledig dienstpakket
aanbieden tegen een zeer aantrekkelijk tarief
omdat wij zonder winstoogmerk werken.

Een goed advies kost niets en bespaart u veel!
Dus waarom zou u ons niet even bellen?
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Telefoon: 0180 - 66 1644 Telefax 0180 66 43 43
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