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Riens [MAREE

—_—

Modebrillen

Oogmeting
Hoortoestellen
Contactlenzen

Haven 75

2871 CL Schoonhoven

tel: 0182 382328
fax: 0182 380091

Riens Huismerkcollectie

#

Een nieuwe locatie,
maar met de ouderwetse

sinds 1925

¥ MULTI-MEDIA

LEKKERKERK
RAADHUISPLEIN 45
TEL. 0180 - 66 35 45

SCHOONHOVEN
LOPIKERSTRAAT 34
TEL. 0182 - 38 22 62

COMPUTERS YIANEN

VOORSTRAAT 49
TEL. 0347-3720 90

WWW.NIESTAPT.NL ; o

HALVEMAAN 10

SCHOONHOVEN

0182 386035 (winkel)

0182 382026 (werkplaats)

Mudde

BABY SPECIAALZAAK

Burg. Roosstraat 18
2941 AC Lekkerkerk
Tel. 0180 - 664592
Grote sortering in
Kinder- en wandelwagens,

boxen, kinderstoelen en
babykleding

Nu ook voor babykamers

Aangesloten
bij
Euroflorist
Nederland

Bloemenhuis “Marianne”
Doelenstraat 3 -5
2871 CW Schoonhoven
Tel.: 0182-382608

Voor al Uw bloemwerk
bij iedere gelegenheid

Bruidsboeketten
Rouwarrangementen

Diverse soorten boeketten
Bloemen abonnementén

Bloemenhuis “Marianne”

TUINAARDE

- Zwarte tuinaarde

- Gemengde tuinaarde
met of zonder mest

- Vulgrond

- Verhardingsmateriaal

- Slakkenzand

- Zand

- Drain {met cocos)

- P.V.C. Buis (tot 10 mtr.)

- Hulpstukken g 110 en g 125
- Betonbuizen g 60 t/m g 160

Zijderlaan Polsbroek
0182-309603-303606




OP DE OMSLAG

Grijpt Jan Faay mis bij de
Dijkloop?

Nee hoor, een paar meter
verder staat Yvonne met een

verfrissing klaar.

GEHOORD

De schrijvers, vouwers, nieters en
bezorgers van dit clubblad

wensen u een voorspoedig 2008.

DE REDACTIE

Pieter van den Dool 382250
Gerrit de Jong 384429
Rob, Simone en 387483
Marillion Zwijnenburg

Ad Verhoeff 384947
Peter Vos 383924
Jan Meerhof 384515

Redactie-adres:
Vrouwenmantel 69
2871 NS Schoonhoven

Oplage Avantri Magazine:
450 exemplaren.
Verschijningsfrequentie:

5 maal per jaar.

KOPIJ

AM1 verschijnt op 5 maart 2008.
Kopij uiterlijk op 23 februari 2008

inleveren.

VAN DE REDACTIE

AMS5 valt nog op het laatste nippertje op de mat. Alleen
nog de Oliebollenloop en 2007 zit er weer op. Ik had me
voorgenomen dit nummer nog uit te brengen, ook als ‘ie
wat dun zou zijn.
Natuurlijk vind je hier de uitslagen van de Dijkloop, de
Parkcross en van nog vee! andere wedstrijden. Maar in
het hart van dit nummer zit, heel belangrijk, de jaar-
planning 2008 van Avantri. Eruit halen en bewaren!
In 2008 wil gaan wij terug naar 4 nummers. AM1 komt
begin maart, precies op tijd voor de stukken van de
Ledenvergadering op vrijdag 14 maart. De volgende
nummers komen dan in juni, september en
~ december. De extra tijd die ik daardoor krijg,
wil ik gebruiken om zowel inhoud als
afwerking te verbeteren. Op dit
moment is het Avantri Magazine
grotendeels een copie van de
website.

Als wij elkaar binnenkort weer
tegenkomen op de Stormbaan,
dan moet je me maar
vetrellen wat je ervan vindt.

Jan Meerhof

IN DIT NUMMER

Van de voorzitter
e Wat mag je dan wel van hem verwachten?

32° Dijkloop
e De meeste Avantrianen vinden een halve heel ver!

Jaarkalender
e Hier staat alles, meer hoef je niet te weten.

Uitslagen
e Met nog een restantje juni.

Parkcross
e Wat moeten wij doen zonder het park?

Sinterklaasfeest
e De Sint heeft het maar druk.

Statistiek
e Waar gaan al die leden heen, waar zijn zij gebleheven?

En nog veel meer.
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BESTU U R Secretariaat:

Lorentzhof 9

Penningmeester:
Koestraat 132a

AVANTR' 2871 JP Schoonhoven 2871 DT Schoonhoven

DE STORMBAAN

Clubhuis van Avantri
Nieuwe Singel 25a
Schoonhoven

Tel. 0182-385610

Bespreken kantine
Jan Meerhof
Vrouwenmantel 69
2871 NS Schoonhoven
Tel. 0182-384515

Jan Meerhof voorzitter 0182-384515
Jos Koeleman secretaris 0182-385952
Gerrit de Jong penningmeester 0182-384429
Ronald Hamaker algemeen 0182-385408
Astrid den Hartog algemeen 0182-385510
Rob Zwijnenburg algemeen 0182-387483
WERKGRO EP Contactadres:

Jan Lutmastraat 25¢
JEUGD 2871 WL Schoonhoven
Yvonne vdr Horst 387799 Josien de Pater 383517
Nancy Mes 380822 Janny Zijdel 387375
Aan- en afmeldingen bij De contributie bedraagt

per kwartaal:
Els Meerhof e Pupil €17,90
Vrouwenmantel 69 e Junior € 19,95
2871 NS Schoonhoven e Senior € 30,20
Tel. 0182-384515 e Trimmer € 23,50

Bij aanmelding geldt een een-
malig inschrijfgeld van € 12,50.
De contributie wordt bij aan-
vang van elk kwartaal via een
acceptgirokaart geind.

De gezinskorting:

Het eerste lid betaalt de volledige
contributie. Elk volgend gezinslid
krijgt een korting van € 1,50 per
kwartaal.

Donateurs krijgen het Avantri Magazine voor (tenminste) € 15,= per jaar.

WEDSTRIJD-
SECRETARIAAT

Simone Zwijnenburg
Galvanistraat 19

2871 XA Schoonhoven
Tel. 0182-387483

BANK- EN
GIRONUMMERS

Rekeningnr. 81.69.03.247
bij de SNS-bank Rivierenland

Giro AVANTRI 3520006

TRAININGSTIJDEN t/m maart 2008

S = Stormbaan B = Berengracht

maandag:

18.30-19.30 S JD

18.30-19.30 S MD

19.00-20.00 B VB-groep
19.00-20.30 S sportief wandelen
19.30-21.00 S J ABC + Mannen
19.30-21.00 S M ABC + Vrouwen
19.30-21.00 S Loopgroep
dinsdag:

21.00-22.30 B Herentrim
woensdag:

16.30-17.30 O JM mini
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W = AP-west O = AP-oost
16.30-17.30 W FitKids
17.30-18.30 W JM pupC
17.30-18.30 O JM pupB
18.30-19.30 OW JM pupA
19.30-20.30 W Damestrim
19.30-21.00 O JMABC +sen
19.30-21.00 S loopgroep
donderdag:
18.00-18.00 B WMD
19.00-20.00 B Damestrim
19.00-20.30 S Loopgroep
20.00-21.00 B Herentrim

ALGEMEEN

PR en uitslagen
Simone Zwijnenburg
Galvanistraat 19

2871 XA Schoonhoven
Tel. 0182-387483

rji.zwijnenburg@hccnet.nl

E-mail: info@avantri.nl

Internet: www.avantri.nl



-Van de
Voorzitter

Op de valreep nog de laatste "van de voorzitter"
van dit jaar. Een volledig jaaroverzicht moet je
niet van mij verwachten. Daar zal Jos voor
zorgen ten behoeve van de Ledenvergadering in
maart 2008. Toch neem ik alvast
een klein voorschot met een
aantal betrekkelijk willekeurige
persoonlijke observaties.

De Stormbaan

De activiteiten van de baanploeg
zijn meestal onopvallend, maar
aitijd onontbeerlijk voor het in
stand houden en verbeteren van
onze accommodatie.

Dit jaar zijn de mannen vooral
bezig geweest met de vervanging
van delen van de pui van het
krachthonk. Er is erg veel tijd
gaan zitten in de voorbereiding.
De nieuwe raam- en deurstijlen
zijn gemaakt door leerlingen van
het Schoonhovens College en de
baanploeg heeft dit houtwerk
gedurende de zomer geverfd. De
laatste keer dat ik op de baan
was, werd dat pas zichtbaar. De
eerste raamdelen waren geplaatst en van glas
voorzien. Nog even en het bijgebouw is weer als
nieuwt

Uiteraard ging het alledaagse werk gewoon door.
Gras maaien, baan vegen, onkruid wieden, het
wedstrijdklaar maken van de baan, koffie drinken
en (ook belangrijk) praten. En intussen werd er
ook nog een extra trainingsplek voor kogel- en
baistoten aangelegd.

Plezier en prestaties

Gaat het bij Avantri om (top-)prestaties of om
plezier in de sport?

Volgens mij staat het plezier voorop, maar dat
neernt niet weg dat er elk jaar ook weer
uitstekende prestaties worden geleverd: Luuk de
Vos, Menno Beck, Rob Zwijnenburg en Frans
van der Ham schitterden op nationale podia. Een
paar weken geleden heb ik hun opvolgers al aan
het werk gezien tijdens onze Parkcross. Of er
toppers tussen zitten, weet ik niet, maar het
plezier was er niet minder om.

Een unieke moment

Ergens in het voorjaar kreeg Robert Hoek een
bericht over een unieke actie. Richard Bottram
zou op zijn marathontocht "Run against Cancer"
door Europa ook Schoonhoven aandoen.
Voortvarend nam hij de organisatie ter hand. Van
alle kanten kreeg hij steun aangeboden en
binnen de kortste tijd schoten de mailtjes heen
en weer (mijn mailbox is nog nooit zo snel
volgelopen als toen). Uiteindelijk resulteerde dit
in een prachtige ontvangst van Richard en zijn

team, een gezellige pastaparty, een grote groep
meelopers voor het traject naar Culemborg en
een cheque (bij het tellen van de laatste
bijdragen bleek het eindbedrag zelfs 1650 euro
uit te komen). Dit alles werd mede mogelijk
gemaakt door Keurslagerij Looman, verhuur-
bedrijf Krimpenerwaard en Eetcafé het Bestek.

En verder?
Ik ben er op belangrijke momenten dit jaar niet
helemaal bij geweest en soms was ik zelfs
geheel afwezig. Dat kwam door bijzondere om-
standigheden op mijn werk, maar ook door
problemen met mijn gezondheid. De rest van het
bestuur en anderen buiten het bestuur (en niet te
vergeten Els) hebben mij een heleboel werk uit
handen genomen. Ik kan ze daar niet genoeg
voor danken.
Mijn voornemen om de bijeenkomsten van alle
commissies bij te wonen, is voorlopig op de
klippen gelopen. Mijn agenda wilde maar niet
passen. Zo blijft er tenminste nog iets te wensen
over voor 2008.

Jan Meerhof O
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Telefoon: 033 - 2981961

bie

HOPMAN'S
LZEEVIS

Voor een compleet assortiment
verse en gebakken vis bent u bij
Hopman's Zeevis aan het juiste

adres.

ledere donderdag op het
Albert Plesmanplein
ledere dinsdag en zaterdag
op de Dam

van 10,00 tot 1

Notaris Mr.L.van Veen

Korte Achterweg 11

2941 EB Lekkerkerk {(Nederlek)
Tel. 0180-6616 00
Fax 0180-66 1983

8.00 uur

v\$

Tel. 0182-351258 /352074

(&)

VAN VEEN, DE RIDDER & VYONK

NOTARISSEN

Alle notariéle diensten worden vanuit de drie bekende locale vestigingen aangeboden
Wij bieden u redelijke tarieven, op maat gesneden speciolismen en een hoog kwaliteitsniveau.

VESTIGING NEDERLEK VESTIGING BERGAMBACHT VESTIGING SCHOONHOVEN
Notaris Mr.F.J.de Ridder

Notaris Mr.W.K. Vonk

Jacoba van Beierenstraat 6
2871 SV Schoonhoven
Tel. 0182-383433
Fox 0182-383336

Pleinstraat 218
286} XE Bergambacht

Fax 0182-353971

WWW.VRVNOTARISSEN.NL

Visser Las/Snijtechniek
Woerden — Tel. 0348-422896 - Fax 0348-424976

Verkoop en

Verhuur van
Lasmaterialen

Autobedrijff Van Schaik
Schoonhoven B.V. w

TOYOTA

$ suzuxi

Suzuki Marine watersport dealer
Nissan — Mitsubishi Specialist

WWW.SCHAIK.NL

Broekweg 33, 2871 RM Schoonhoven
T+31(0)182 382 546 F+31(0)182 387 149

Wijnen
en

gedistilleerd

OOSTENDORP

Albrecht Beylinggracht 44

Schoonhoven

Telefoon 0182-382566

| » B, A

b ) Wt
= LN

: --.J.’-.s.-_

keukencentrum
schoonhoven bv

KEUKENS kunt u tegenwoordig overal
kopen. Zoekt u kwaliteit en gedegen
advies, dan is
KEUKENCENTRUM SCHOONHOVEN
een goed adres.

Ruim 38 jaar ervaring, vakmanschap en
deskundige adviezen, in een prettige sfeer
en alles uitgevoerd door eigen personeel.

Lopikersingel 11
2871 AP Schoonhoven

tel. 0182 383018
fax 0182 387232

www.kcschoonhoven.nl

Loopt u vrijblijvend eens binnen!
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Afmeldingen:

Jmini Tim Spee
MpupC  Quinty Grootfaam
JpupB  Tom Lesage

MpupA1 Remi Verlegh
MpupA1 Koutar Ayachi

JD1 Koen van der Berg
MB Jeanne Overbeek
MB Gitta Overbeek

MB Rosanne Martens

JB Thomas van Asperen
Msen Jeroen Rooken

M45 Barend Versluis
M55 Wim Meijer

V-trim Esther Speklé
V-trim Carina Speksnijder
V-trim Elze van Middelkoop
V-trim Gerry Tellier
M-trim  Pieter Verhoek
M-VB Marko van Nes
M-VB Jan Fred Rogaar
Aanmeldingen:
MFitKkd Tessa van der Spoel
Kievitsbloem 5
JFitkd  Rick Hollebrandse
Lafontainepad 7
Mmini Amy Beuzekom
Nieuwpoortseweg 6a
Mmini Yvanka van Os
Waterviolier 33
Mmini Veerle Hieselaar
Archimedesstraat 6
Mmini Naomi Bussink
Olivier v. Noortstraat 10
Mmini Janneke Seppen
Alb. Beijlinggracht 10
MpupC  Britt van Beek
Lopikerweg West 73
MpupC Lisa Stuurman
Lekdijk West 71
MpupC  Fréderique Sluijs
A. Schweitzerlaan 26
MpupC Denise de Bie
Waagmeesterstraat 19
MpupB  Alaha Omary
Zilversmidshof 9
M-trim  Rutger Mauritz

Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Lopik

Lopik

Lopik
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Stolwijk
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven

Schoonhoven
Schoonhoven
Nieuwpoort
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven
Lopik
Schoonhoven
Schoonhoven
Schoonhoven

Schoonhoven

Rederij v Holststraat 20 Krimpen ad Lek

Zoals gebruikelijk veel afmeldingen aan het eind van
het jaar. Het huidige ledental staat op pagina 20.

AM1 verschijnt pas in maart 2008, vandaar de lange
lijst met jarigen.

Jarige pup's en jun's in januari:

01
05
06
06
08
10
10
10
13
14
15
17
17
25
25
26
28
29
29

Rianne Slobbe
Dannick Stuij

Luuk de Vos

Lucas Schouwerwou
Thom Hoeke
Suzanne den Hartog
Sven van Beuzekom
Ronan Faaij

Werner van Beek
Mustafa van Zoest
Julius Knops

Julia Holiebrandse
Kiki Tellier

Carolien de Pater
Vera Hilgeman
llonka Vermeulen

Albert-Jan van Houwelinge

Ronald van Nes
Wieke van den Berg

... februari:

01
04
08
12
16
16
16
21
23
28

William Ortiz Brea
Anouk van der Pauw
Nienke Smits

Lucas Nipius

Elise Versteeg

Rick in't Veld

Niek Botter

Lizzy Posthuma
Silvia de Koster

Walter van den Boogert

... eh maart:

01
01
03
03
08
08
08
10
13
17
18
18
20
25
25
25
26
28

Aron Borsje
Santonio Matias
Mart Overbeek
Johan van den Berg
Yoriam Versteeg
Daan Bakker

Birgit Eggink

Elin van Erk

Iris van Leeuwen
Yola Stakenburg
Helen Verwaart
Yvana Schouten
Wesley Augusteyn
Franca Korevaar
Marit van Erk

Tom van Dijk
Tessa van der Spoel
Arian Goudriaan

MpupA1
JpupB
JC
JpupA1
JpupA2
Vsen
JpupB
JFitKd
JpupA1
JpupA2
JpupB
Mmini
Mmini
MpupA2
Mmini
MFitKd
M-NSG
M-NSG
MFitKd

JB
MpupB
V-NSG

JpupC
MD1
JpupC
Jmini
MD1
V-NSG
JD1

JpupA2
JpupC
JB
JFitKd
JpupA2
JpupB
Mmini
MD1
MpupA1
MpupA2
MA
MpupA1
JpupA2
MA

MC
JpupC
MFitKd
M-NSG
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32° Dijkloop

13 oktober 2007

Wat was het prachtig weer op deze zaterdag.
Zon en maar een beetje wind. Ideaal dus, maar
toch kun je je dag niet hebben, zoals Arie Visser
vertelde. Maar welke loper piekt wel elke
wedstrijd?

183 Lopers finishten waaronder 37 vrouwen. Het
valt mij op dat er veel atleten zijn die onze
wedstrijden trouw bezoeken; zo langzamerhand
ken je de gezichten.

Op mijn juryplek aan het begin van de Tiendweg
zie je ruim 5 minuten na de start de hele groep
nog redelijk bij elkaar voorbijkomen, maar de
terugkomst vanaf de dijk verloopt heel wat
grilliger. Voor de eersten van de halve marathon
was het jammer dat ze praktisch alleen liepen
dus zonder concurrentie.

2,5 kilometer

1 Luuk de Vos Avantri 94 M 9.45
2 Joris Tukker Avantri 96 M 10.38
3 Frank de Hartog Avantri 98 M 12.10
4 Rik den Hartog Avanti 97 M 12.15
5 Yannick Brouwer Avanti 96 M 13.05
6 Anne Visser Avantri 96 V 13.38
6 kilometer
1 Corné Verboom Krimpen ad lJssel 86 M 22.12
2 Sven Ros Stat 90 M 24.04
3 Jos Verlegh Avantri 58 M 24.22
4 Kelvin Klerk Start 86 M 25.41
5 Gerard van Bovenkamp Ochten 56 M 26.28
6 Guus de Vos Avantri 92 M 27.53
7 Jan de Leede Schoonhoven 71 M 28.10
8 Koos Zieldorff Avantri 52 M 30.00
9 Fedor van de Velde stat 69 M 30.29
10 Ben van Doorn Avantri 49 M 30.38
11 Johan Gelderblom Avantri 54 M 31.37
12 Rein Bassant Avantri 94 M 31.38
13 Heima Schinkel Polsbroek 65 V 32.36
14 Jorrik Ippel Sleeuwik 78 M 33.16
15 Caria Straver Bergambacht 61 V 33.26
16 David Simonse Haarlem 38 M 34.56
17 Frans de Bode Avvet 43 M  35.16
18 Jannie Monhemius Start 57 V 35.17
19 Ekse Huysen-Dijkmans Gouda 66 v 35.34
20 Nynke Smits Gouda 97 v 36.27
21 Tjeco Smits Gouda 61 M 36.40
22 Joop Storm Rotterdam 29 M 41.53

8. Avantri Magazine

De vrijwilligers worden allemaal bedankt. Voor
de lopers blijft het belangrijk dat alles viekkeloos
verloopt.

Nu zijn we op weg naar de laatste wegwedstrijd
van het jaar, de Oliebollenloop. Tot ziens op
maandag 31 december.

Namens de wegwedstrijdcommissie.
Peter Vos (J

Bij de finish kregen de atleten een pet met kiep uitgereikt.
Deze herinnering is mogelijk gemaakt door de Van Doorn
groep. Het bedrijf is gespecialiseerd in grond-, weg- en
waterbouwwerken, maar ook in hoveniers- en groen-
voorzieningswerken,
afvalinzameling.

baggerwerkzaamheden en

10 kilometer

1 Rob Boer Avantri 822 M 34.44
2 Jan de Ruiter Polsbroek 69 M 34.58
3 Fred de Jongste MTK 68 M 36.11
4 Mart Solleveld Olympus'70 8¢ M 36.33
5 Jan Zijderlaan Avantri 68 M 36.46
6 Jos Schinkel Avantri 63 M 36.57
7 Hans Kruis AV Typhoon 63 M  37.38
8 Willem de Voogd Viaardingen 62 M 37.43
9 Job Zijderlaan Avantri 71 M 37.54
10 Andy Koolmees Gouda 72 M 39.07
11 Jos Kastanje Hellas 59 M 39.24
12 Hans Overbeek Polsbroek 63 M 39.55
13 Peter den Hartog Avantri 68 M 40.05
14 Erik Keuken Haastrecht 64 M 40.09
15 Ronald Zaal Ava7 88 M 40.46
16 Tenno de Jong Waddinxveen 64 M 41.14
17 Wim van Beuzekom Avantri 65 M 41,16
18 Robert vdn Berg Warmond 68 M 42.05
19 Robin Vergeer Clytoneus 80 M 42.15
20 Theo Spruit Schoonhoven 63 M 43.02
21 Nico vdn Heuvel Avantri 55 M 43.26
22 Sam Eyking TVK 88 M 43.27
23 Michel vdr Meer Start 66 M 43.36



24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

42
43
44
45
46
47
48
49
50
51

52
53

54

55

Michael Vlasblom Schoonhoven
Marleen Zijderlaan Avantri
Ronald Hamaker Avantri
Piet van Herk Boskoop

Michael van Wijngaarden Gouda
Ronald Storm

Ernst de Bruijn

Heico Kerkmeester
Drikus Haalboom Bennekom
Sander Kleinheerenbrink  start
Aart van Dijk Reeuwijk
Dennie van Ham
Janette Buijs

Bert Groenendaal
Alexander de Swart
Aarjen Wiskerke Capelle ad lssel

Rotterdam
Waddinxveen
Rotterdam

s-Gravendeel
Krimpen ad lJssel
Avantri
Zoetermeer

Jacob Maat Avantri
Barend Heijkoop Nieuwerkerk ad IJ
Ton Jongbloed Lopik
Gerard Verlegh Avantri
ingrid Peperkamp Kinderdijk
Wim Kurver Schoonhoven
Astrid van der Born Avantri
Jan Faaij Avantri
Carina Speksnijder Stolwijk
ingrid den Hollander Brussel
Jan Trouwborst MTK
Hendrik Slijkhuis Barendrecht
Kees-Jan de Leeuw Benschop
Nico Slappendel AV Gouda

Herman Heijkoop Nieuwerkerk ad IJ
Andy Haagen

Stolwijk

58
70
57
50
70
63
60
63
47
85
61
71
63
58
75
64
60
53
53

63
60
65
52
75
73
51
45
53
67
53
65
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43.39
43.55
4412
44.17
44.37
44.39
45.25
45.29
45.43
45.57
46.00
46.12
46.33
46.45
46.47
46.52
47.00
47.09
47.16
47.39
47.58
48.15
48.26
48.47
49.01

49.27
49.28
49.38
49.58
50.06
50.15
50.20

Ruud Vers'IIL'ii'gm_ M

Argen van Rijk Avantri
Yuri de Groot Avantri
Jan Blom Gouda
Hin Veelenturf Start

Hans van Jaarsveld Schoonhoven

Ben de Wildt Lopik
Andre Hermans Gouda
Hans de Swart Zoetermeer
Roel den Boer Le Champion
Wima Dorresteijn IJsselstein
Ad Kraal Moerkapelle
Margreet Versluis Passaat

H.W. Kleinheerenbrink Lekkerkerk
Wouter de Groot
Margreet Hamstra
Lydia Overbeek

Schoonhoven
Stolwijk
Krimpen ad |Jssel

Magda Grajkowski  Schoonhoven
Piet Janssen Vierpolders
Jan Klerk Start
Henri Barendrecht
Jan van der Heide Lopik
Aikelien Bronsema Nieuwegein
Sylvia Commandeur Gouda
Nico Lanser AV Vet
Mariska Koeleman Bodegraven
Carolien van Dijck MTK
Esther vdn Oever Start
Hennie Ooms Start
Ferda Yondemli Amersfoort
Anna Diepveen VAV
Wijna Bekker Schoonhoven
Christiaan Bekker IJsselstein
Anita Meeuwsen Gouda
Willem Meeuwsen Gouda
Pieter Chossen Start
Gertjan Bronsema Nieuwegein
Ton de Bruijn Woerden
Hester Pranger Den Haag
Ingrid Veenstra Den Haag
Frank de Groot Bergambacht
Mary de Vos Start
Henk Qudshoorn Voorburg

64
45
44
58
60

55
48
64
62
80
53
59
49
67
82
62
45
81
72
77
41
80
42
85
58
70
87
35
79
68
73
75
61
83 V
46 M

§<<§§§§<§<<<<<<<§<<§§§§<<<§§<§<§§§§§g§§<§;{.-."'

50.48
50.65
50.56
51.15
51.25
51.28
51.45
52.02
52.07
52.10
52.23
53.30
53.38
54.10
54.40
54.55
54.56
54.58
54.59
55.10
55.43
56.10
56.53
57.46
57.58
58.03
58.06
58.30
58.56
59.01
59.08
59.09
59.14
59.15
59.18
1:.00.09
1:00.50
1.01.14
1:01.15
1:.02.21
1:04.18
1.07.52
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29 Willem vdr Sar s-Gravenzande 66 Mrec 1:40.46
Halve marathon 30 Wim Nobel Start 61 Mrec 1:41.15
1 Henk Kerkhof AV Vet 63 M40 1:18.11 31 Andre Pruijssers Start 65 Mrec 1:41.20
2 Jande Jong AV47 60 M45 1:22.04 32 Thom de Kroon Schakwik 65 Mrec 1:41.45
3 Jaco van Buren Stolwijk 79 Mrec 1:23.32 33 Willem de Jong Barendrecht 51 Mrec 1:42.58
4  Chris Bezemer AV Vet 64 M40 1:23.49 34 Milou Lendfers NSL 74 vsen 1:43.01
5 Richard Verberne Start 64 Mrec 1:24.44 35 Yvonne Voets AV Vet 55 v50 1:44.13
6 Huib de Kwant AV Vet 51 M55 1:27.20 36 Marcel de Lange Maasdam 65 Mrec 1:44.36
7 Jan Oskam Av'47 56 M50 1:29.01 37 Dirk Kersbergen Her-en Boeicop 56 Mrec 1:44.42
8 Arie Visser Avantri 61 M45 1:30.36 38 Ton van Santen Start 61 Mrec 1:45.26
9 Dirk Moerman AV Vet 59 Ma5 1:30.44 39 Aart de With Benschop 57 Mrec 1:45.27
10 Johan vd Velden AV Vet 67 M40 1:30.54 40 Martien van Veen Start 42 Mrec 1:45.29
11 André Voets AVvet 51 mss 1:31.27 41 Marry vdn Heuvel Clytoneus 51 vs5 1:47.19
12 Marcel Post Reeuwik 60 Mrec 1:31.52 42 Rinus van Meijeren Start 47 Meo 1:49.24
13 Tjia Liem Rdam Atl 58 M45 1:33.14 43 John Merton lJsselstein 61 Mrec 1:49.57
14 Leo van den Hoven Ciytoneus 53 m45 1:33.28 44 Albert Bos AV Friesiand 56 M50 1:51.35
15 Chris Paardekooper Kievieten 61 M45 1:34.17 45 Piet de Vos Cabauw 48 Mrec 1:52.45
16 Koert Veldert AV Gouda 61 Mrec 1:34.20 46 Marylin van Ommen AV Vet 64 v40 1:52.50
17 Nico Bloemendal Avantii 67 M40 1.36.48 47 Anita Barth Start 70 vrec 1:52.51
18 Arie van Buren Start 61 Mrec 1:37.36 48 Henk Lansbergen AV Vet 46 M60 1:53.53
19 Leendert v Dommelen woerden 69 Mrec 1:37.38 49 Cok van der Horst LPK 44 me0 1:55.29
20 Jan Schinkel Benschop 53 Mrec 1:37.54 50 Jan Verlaan IJsselstein 56 Mrec 1:55.59
21 Arjen van Velden s-Gravenzande 65 Mrec 1:38.00 51 Hans Weerdenburg Jsseisten 55 Mrec 1:56.01
22 Wilco vdr Meulen s-Gravenzande 71 Mrec 1:38.02 52 Willy van Batenburg AV Vet 47 v60 1:56.13
23 Ruud van de Velde AV Vet 58 M4a5s 1:38.29 53 Kristian Dansen Lisse 78 Mrec 1:57.15
24 André van der Zijde Stat 0 Mrec 1:39.43 54 Rob Mul Start 48 Mrec 1:57.28
25 Harrie Jansen MTK 64 Mrec 1:40.15 55 Wim Benschop Bergambacht 48 Mrec 1:59.52
26 Jeroen van Schaik Lopik 75 Mrec 1:40.24 56 Aad vdr Poel Avantri 58 Mrec 2:00.16
27 Dennis Timmer Lopik 82 Mrec 1:40.25 57 Mels vdr Ruit Start 46 Mrec 2:04.25
28 Peter Hofman Avantri 66 M40 1:40.41 58 Carolien van 't Hoff Start 61 Vrec 2:13.42

ZIJDERLAANCROSS IN POLSBROEK

Parcours aan de Zuidzijdseweg

Jeugdloop (t/m 15 jaar) ca. 2500m start: 14.00 uur 2 euro
Vrouwen ca. 5000m start: 14.30 uur 3 euro
Mannen ca. 7500m start: 14.30 uur 3 euro

Informatie bij Pieter van den Dool (382250)

De pupillencross wordt nog aan dit programma toe gevoegd

Avantri Magazine 11.



MANTRI JAROVERIIGHT 2008

januari

za 05 Nieuwjaarsreceptie van Avantri

do 10 Bestuursvergadering

za 12 Zijderlaancross + pupillencross

za 19 3° Cross regio ZHM Waddinxveen
za 19 1° Oud papier dag

februari

za 02 4° Avantri Parkcross (onder voorbehoud)

do 07 Bestuursvergadering

za 09 4° Cross regio ZHM Alphen ad Rijn
z0 10 Tien van Roodenburg SP
za 16 2° Oud papier dag

pdo) 17 Indoor de Meent

maart

do 06 Bestuursvergadering

vr 14 Jaarvergadering van Avantri

za 15 3° Oud papier dag

z0 16 Schoonderwoerd Ambitieloop SP
ma 24 Paasfeest pupillen/fitkids

za 29 Trainingsweekend junioren

z0 30 Trainingsweekend junioren

april

do 03 Bestuursvergadering

za 05 35° SNS-bank Parkloop SP
vr 11 1 wedstrijd CD-blokmeerkampcompetitie Waddinxveen
za 12 1° wedstrijd pupillencompetitie ZHM Alphen ad Rijn
za 19 1° wedstrijd Junioren CD competitie

za 19 4° Oud papier dag

WO 23 1 Onderlinge pupillenwedstrijd

Z0 27 Snelwandeldag

mei

do 01 Hemelsvaartloop Lekkerkerk SP
do 08 Bestuursvergadering

di 13 Avondinstuif senioren, junioren en VB

za 17 2° wedstrijd Junioren CD Competitie

za 17 5° Oud papier dag

vr 23 2° wedstrijd CD-blokmeerkampcompetitie Gouda
za 24 2° wedstrijd pupillencompetitie ZHM Avantri
Z0 25 1° wedstrijd junioren B Competitie

wo 28 2° Onderlinge wedstrijd pupillen/Fitkids

12, Avantri Magazine



JNANTRI AAROVERLIGHT 200¢

juni

do 05
za 07
za 14
za 14

di 17
za 21

za 21
pdo] 22

vr 27
za 28
juli

do 03
za 05
Z0 06

za 12
za 12
augustus
za 30
september
do 04

vr 15
wo 10

di 16
za 20
oktober
do 02

za 04

za 11

za 18
november
do 06

za 08
za 15
december
do 04
za 06
za 20
wo 31

Bestuursvergadering

3% wedstrijd pupillencompetitie ZHM
5-regio-ontmoeting bij llion

8° Ooievaarsloop

Avondinstuif senioren, junioren, VB
Gebiedsfinale Junioren CD competitie

6° Oud papier dag

2° wedstrijd junioren B Competitie

3°® wedstrijd CD-blokmeerkampcompetitie
4° wedstrijd pupillencompetitie ZHM

Bestuursvergadering

Meerkampen junioren, senioren en VB
Meerkampen junioren, senioren en masters
Kind/Ouderdag

Vrijwilligersfeest

21° Avantri Uurloop

Bestuursvergadering

4° wedstrijd CD-blokmeerkampcompetitie
3¢ Onderlinge pupillenwedstrijd
Avondinstuif junioren, senioren en VB

7° Oud papier dag

Bestuursvergadering

Avantri Clubkampioenschappen
33° Dijkloop

8° Oud papier dag

Bestuursvergadering
1° wedstrijd Avantri Parkcross
9° Oud papier dag

Bestuursvergadering

2° wedstrijd Avantri Parkcross
10° Oud papier dag

26° Oliebollenloop

Reeuwijk
Zoetermeer
Groot-Ammers - SP

Boskoop
Zoetermeer

SP

Reeuwijk

SP
SP

SP
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UITSLAGEN UITSLAGEN UITSLAGEN

onder redactie van Rob en Simone

Velp

30.06.2007

Posbankloop:

1 km Runaway 6 Brian Versluis

3.59

15km/Msen 1 Wesley Langat (kenia) 44.35
15km/businessrun - Wim v.d. Heiden  1:00.40
Boedapest (H) 30.06.2007
Budapest Nemzetkézi Marathon:
M40 39 Max Reinhard 3:18.21F"
Fred Scherrenberg 4:48.16
Ron van Lamoen 3.36.16
dnf  Peter van Straaten
Waddinxveen 07.10.2007
Langs de Gouweloop:
5km 1 Bert Koster AV'47 17.13
2 Jan Zijderlaan 17.37
14 Marleen Zijderlaan (4e dame) 20.40
19  Gertjan Eikendal 21.52
Utrecht 07.10.2007
Singelloop:
10km 1 Mark Tanui 27.51
38 Menno Beck 34.08
39 Rob Boer 34.18
Aiphen aan de Rijn 13.10.2007
Pupillenwedstrijd:
MpB Daisy Klomp 21 40m 8,44
hoog 0.95
bal 16.32
21 1000m 4.47,04
MpA1 Carolien de Pater 4 80m 9,82
ver 3.50
kogel 6.34
7 1000m 4.08,54
MpA1 Lesley Bont 18 60m 11,12
ver 2.49
kogel 5.31
18 1000m 5.10,99
MpA2 Kimberly Kiomp 8 60m 9,95
hoog 1.20
kogel 6.96
11 1000m 4.02,64
Dordrecht 14.10.2007
Drechtstedenloop:
5km 1 Kevin van Leusden 16.43
14  Gertjan Eikendal 21.38"

4. Avantri Magaz

ine

Eindhoven 14.10.2007

24° Eindhoven Marathon:

Msen 1 Philip Singoei Kenia 2:07.57

M40 65 Cor Terlouw 3:58.28

M45 70 Robert Hoek 4:05.20

V45 14  Marry Teeuwen 4:05.20
3:16.40°

M55 12 Piet Wuijster

FaBl % “Fay
v T

Groningen 14.10.2007

4 Mijl van Groningen (6436m):
1 Eliud Kipchoge, Kenia 17.07
27 Menno Beck 20.10
(17° Nederlander en 6° junior t/m 20 jaar)

Delft 21.10.2007
Delftse Houtloop:
15 km 15  Cor Terlouw 1:08.46
Poortugaal 27.10.2007
Tempelrunnerscross:
2 km jongens 6 Yorben Ruiter 8.50
2 km meisjes 3 Anne Visser 10.59
8 km 1 Peter Heggen 29.44
3 Arie Visser 30.57
8 Arno Ruiter 34.00
Gorinchem 27.10.2007
Bevoloop over 10 kilometer:
M35 18 Wim van Beuzekom 40.40
M45 9 Jos Verlegh 40.10
V35 4  Anita van der Hoek 45.07
Mrec 22 Gerard Verlegh 43.14F"
81 Aad van der Poel 50.26



Amerongen 27.10.2007
Amerongse Koploop:
5km 1 Jorit van Malsen  Atvemi 15.47
2 Menno Beck 16.00
Boxtel 28.10.2007
Rexroth Sparrenbosloop:
9260m Msen 1 Luc Schout atila  29.21
9 Rob Boer 33.14
11 Robert Hofman 37.00
9260m M35 7 Jan Zijderlaan 34.47
8 Job Zijderlaan 35.22
5410m Vsen 5 Ester Eikendal 23.57
4320m V35 1 Marleen Zijderlaan  18.13
6160m Mrec 9 Gertjan Eikendal 28.09
Robert Hofman in Boxtel »
Huizen 28.10.2007
Wolfskamerloop over 10 kilometer:
M35 1 Richard Clevett 34.19
12 Cor Terlouw 43.36
Mrec 12 Max Reinhard 41.47
Boskoop 03.11.2007
31° LTB Flora-Cross:
1000m MpC 1 Julia van Ee Aalsmeer 6.08
7 Tienke Anna vd Berg [ 88
1000m JpB 1 Brian Versluis 4.58
1000m JpA2 1 Anthony v Reeuwijk lion 4.42
25 Aron Borsje 6.30
1000m MpA2 1 Dagmar Smid AAvV36 4.40
18 Lisanne Zijdel 5.52
19 Stanja Ruiter 5.56

1000m MD1 1

Nisrine Masrhalmi Energie 4.23

18 Anne Visser 5.55

1500m JD1 1 Thomas Potma  Energie 6.32

2 Joris Tukker 6.50

1500m JD2 1 Jeff Hofman Leiden Atl. 6.28

5 Yorben Ruiter 6.59

1500m MC 1 Tirza vd Wolf 6.38

14 Marillion Zwijnenburg 8.19

2000m JC 1 Royvd Have avFortuna 8.19

4 Luuk de Vos 8.30

3000m JB 1 Joey van Thuyl 12.43

11 Guus de Vos 14.25

9000m Msn 1 Jan de Ruiter 35.54

7 Job Zijderlaan 40.09

9000m M40 1 Rachid Mohammadi ates 35.53

2 Jos Schinkel 38.00

11 Arno Ruiter 43.38
Sint-Oedenrode 04.11.2007

Marathon van Rooi:
27  Arie Visser 3:26.17
43  Cor Terlouw 3:41.46

Utrecht 10.11.2007
Indoorwedstrijd bij AV Hellas:

JpupA1 60m ver kogel

4 Werner van Beek 10.36 3.23 5.33 1152
JpupA2 60m ver kogel

9 Aron Borsje 11.55 3.27 5.64 1027
MpupA2 60m hoog kogel

8 Carolien de Pater 9.78 1.05 6.74 1343

Mariélle de Pater MC:

60m 16 9.24 (29 deelnemers)

ver 22 3.49 (28 deelnemers)

kogel 4 7.61 (21 deelnemers)
Dordrecht 10.11.2007

Indoor jun CD 60m hoog kogel
8. Anne Visser MD1 10.26” 1.10 5.72 943
2. Dayo Oladapo JD1 9.28 1.35 6.77 1348

Woerden 10.11.2007
20° Cromwijckloop:
10km 1 André Heeren  woerden 33.44
2 Rob Boer 34.54
15 Jos Verlegh 39.44
29 Marleen Zijderlaan 3°dame 42.50
Noordwijkerhout 11.11.2007
31¢ Qosterduinloop over 10 Engelse mijl:
M55 3 Piet Wuijster 1.07.09
Zoetermeer 11.11.2007
Dotterbloemloop over 10 kilometer:
1  Ronald van Wissen  Den Haag 38.06
19 Ronald Hamaker 45.26
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Jules Jansen

MAKELAARDI]

Kerkstraat 6

THUIS IN HUIZEN 2871 EG Schoonhoven

J.B.A. Jansen * Register Makelaar-taxateur 0.z * Lid NVM Tel. 0182 - 38 33 74
Haven 22 * 2871 CN Schoonhoven * Telefoon 0182-386666
E-mail: info@julesjansen.nl *  Internet: www.julesjansen.nl

expert =2 J.W. MUDDE

KERKWEG 16, 2941 BM LEKKERKERK, TELEFOON 0180-661380
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Tilburg 11.11.2007 Reeuwijk 17.11.2007

Warandeloop: 5° Reeuwijkse Hout Cross:
7,5km M40 1 Rachid Mohammadi Atos 26.36 1000m Meisjes pupC
22 Cor Terlouw 36.25 1 Femke de Boer avGouda 5.02,8
6.200m JA 1 Brendan O'Neil lerland 19.48 3  Britt van Beek 5.23,7
26 Menno Beck 21.25 1000m Meisjes pupA2
1 Dagmar Smid Aavi3s 4157
Krimpen aan den IJssel 11.11.2007 12  Stanja Ruiter 4.58,1
MTK-cross: 1000m Jongens pupA2
2,5km jongens 1 Luuk de Vos 11.47 1 Anthonu van Reeuwijk liion 4.07,2
2 Joris Tukker 11.51 19  Aron Borsje 5.25,6
3 Guus de Vos 12.09 1000m Meisjes jun D1
7 Yorben Ruiter 12.48 1 Nienke de Jong Olympus'70  4.01,0
meisjes 1 Mayavan Tol PAC 13.10 17  Anne Visser 4.59,2
3 Stanja Ruiter 15.28 1500m Jongens jun D1
4 Anne Visser 15.29 1 Steven Eleonora deKieviten  6.38,8
5000m Vsen 1 Sarissa de Vries stat 26.35 2 Joris Tukker 6.40,0
2 Ester Eikendal 27.36 1500m Jongens jun D2
7500m Msen 1 Jande Ruiter Tvk 31.08 1 Jeff Hofman LeidenA. 6.16,6
3 Jan Zijderlaan 32.48 3 Yorben Ruiter 6.40,8
6 Ab de Kluijver 36.56 1500m Meisjes jun C
M40 1 Jos Schinkel 33.09 1 Tirza vd Wolf sc Reeuwik  6.16,6
2 Arie Visser 3513 14  Marillion Zwijnenburg 8.31,0
6 Arno Ruiter 36.09 2000m Jongens jun C
15 Aad van der Poel 48.54 1 Wesley van der Hars avSpata 7.24,5
M50 1 Piet van Wijngaarden 37.26 2 Luuk de Vos 7.37.8
— 3000m Jongens jun B
1 Joey van Thuyl atverni  11.45,4
9 Guus de Vos 13.56,1
9000m Mannen senior
1 Jan de Ruiter TVK  33.19,1
13  Arno Ruiter 38.40,0
9000m Mannen M40
1 William van de Zalm 34.58,4
2 Jos Schinkel 35.18,7
5 Arie Visser 36.05,0
9000m Mannen M50
1 Harm van Bruggen vN  37.074
3 Piet van Wijngaarden 38.45,3
Nijmegen 18.11.2007
24° Fortis Zevenheuvelenloop:
15 km 1  Sileshi Sihine Ethiopi& 42.23
389 Job Zijderlaan 57.40
1007 Jos Verlegh 1.01.13
4630 Ronald Hamaker 1.09.44
7333 Alex Looman 1.13.29
7423 Kees Jooren 1.13.35
11726 Hans de Wit 1.18.52
13951 Aadvander Tas 1.21.36

<« Piet van Wijngaarden in de modder van het Loetbos
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uitnodiging, uitnodiging, uitnodiging, uitnodiging

Aan alle ouders van onze Jeugdleden

Beweeg je fit

In een uur tijd lopen we onze spieren warm gevolgd door rek/strekoefeningen.
Het laatste kwartier spelen we hockey/basketbal of iets dergelijks.
Neem je sportschoenen en je goede humeur mee en maak eens kennis
met deze ontspannen manier van trimmen.

Waar: Sportzaal Berengracht
Tijd: Dames donderdag 19.00 tot 20.00
Heren  donderdag  20.00 tot 21.00

Gelegenheid om te douchen aanwezig.

Voor meer informatie kan u bellen naar :
Ad Verhoef 384947

-15% korting op P70 sportschoenen;,

Alleen op vertoon van Méér dan 50 merken modieuze
lidmaatschap/clubkaart

kwaliteitsschoenen voor dames,
heren-en kinderen.

S ch oe n e n

Wij zijn ook dealer van Viking, Zandstra L E KKE RKE RK

en Bauer schaatsen & accessoires!

Raadhuisplein 7 - 0180 661593

Tevens steunzolen : Y NnD i =t : &“h-ﬁ E
:in eigen beheer, oAt el el o ol o Al Ry S
Vakkundfg en Sne’ . R .1~. |Lel ne . S Weme [g

T e

horaifc -
wandelitehien

18, Avantri Magazine



Parkcross

10 november 2007

De eerste Parkcross is meteen de laatste
van dit jaar. Op dit moment staan de
hekken rond het park voor de lang-
verwachte renovatie.

De alternatieven, het middenterrein van de
Stormbaan of het Dika-terrein, staan op dit
moment onder water, dus ligt onze cross
even stil.

Op zaterdag 12 januari gaan we wel met de
grote mannen en vrouwen mee naar de
Zijderlaancross in Polsbroek en op
2 februari proberen we het nog een keer

dichter bij huis, maar waar dat zal zijn, Afstand ca. 1000m:
weten we nog niet. JpupB 1 Brian Versluis 3.38
2 Daan Bakker 4.27
Afstand ca. 350m: 3 Stefan Schep 4.28
J Fitkids 1 Johan v/d Berg 2.05 4 Julius Knops 4.34
MFitkids 1 Cyrit van de Wijngaard 1.49 5 Nils Eggink 4.35
Afstand ca. 600m: 6 Merlijn Pelzers 4.41
M pup mini 1 Kiki Tellier 2.53 MpupB 1 Feline Molenaar 3.58
2 Yvanka van Os 3.16 2 Christa Overbeek 4.22
3 Birgit Eggink 3.29 3  Anouk v/d Pauw 4.28
4 \Veerle Hieselaar 3.36 JpupA1 1 Jim Tellier 3.54
5 Naomi Bussink 3.36 2 Frank den Hartog 403
6 Imke Wildschut 4.15 MpupA1 1 Esmee Mes 3.54
JpupC 1 Santonio Matias 2.43 2 Rebecca Hieselaar 4.17
2 Joeri Verlegh 2.44 3 Daisy Klomp 442
3 Mike Zijdel 2.50 JpupA2 1 Bart van der Born 3.47
4  Edwin Mol 3.03 2 Thom Hoeke 3.59
5 Lars Janse 3.15 3 Yoriam Versteeg 4.03
MpupC 1 Eline Brand 2.55 4 Rik den Hartog 4.06
2  Britt van Beek 2.59 5 Jelle Schouten 4.08
3 Tieneke Anna v/d Berg 3.11 MpupA2 1 Lisanne Zijdel 3.51
4 Lisa Stuurman 3.19 2 Anouck Mes 3.52

5 Denise de Bie 3.21 Afstand ca. 1200m:
6 Frederique Sluis 3.34 JjunD 1 Joris Tukker 4.32
' 7 W e 2 Yannick Brouwer 515
A % fiss) A = MjunD 1 Elin van Erk 4.47
T b :If 22 Yy - 2 Sterre Bektan 5.06

berly Klomp 5.21

B o TS

3 Kim
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Statistiek begin 2007:

Statistiek eind 2007:

In het overzicht hiernaast is de

M| V| tot M) V| tot verdeling van onze leden over de
FitKd 6| 11] 17 FitKd 6| 5] 11 categorieén te zien.
mini 13| 5| 18 mini 3| 15| 18 Bijzondere leden zijn bijvoorbeeld
pup C 14| 5[ 19 pupC 12| 10| 22 . o o
pup B 7111 18 oupB 161 6 52 juryleden die niet zelf actief zijn in
pup A1 10| 7 17 pupA1 6| 7 13 een van de trainingsgroepen.
pup A2 8| 10 18 upA2 11 8 19 . ; : .
iof 55| 29| 107 . =] 511 108 Opvallend is de lichte daling in
bijna alle geledingen. De forse
jun D1 5| 7} 12 Jun D1 Z1L 61 13 daling bij de senioren wordt vooral
jun D2 4| 6 10 Jun D2 3| 4 7
jun C 71 71 14 JunC 57 12 veroorzaakt door de nieuwe
jun B 4] 6] 10 Jun B 71 2 9 leeftijdsindeling (M35).
jun A 8| 2| 10 Jun A 3] 2 5 _
tot 58| 281 56 tot 25| 21 46 Het aantal donateurs is toe-
genomen omdat een aantal leden
st s 16 LB 101 8L 181 ich bij afmeldingen gelijk hebben
senior 23 5| 28 senior 13| 3 16 aangemeld als donateur.
masters 35| 6] A1 masters 43| 6] 49 Het totaal aantal leden (inclusief
trim 45| 58| 103 trim 42| 55| 97 o
tot 103 ] 69| 172 tot o8| 64| 162 donateurs) is in de afgelopen jaren
doorlopend aan het schommelen
| Bijz leden 27 | | Bijz leden 23]
tussen 400 en 450.
| Leden totaal: 378 | l Leden totaal: 352 I
] donateurs 45 ] [ donateurs 52 |

Het bestuur van Avantri nodigt iedere Avantriaan
en allen die Avantri een warm hart toedragen uit voor
de Nieuwjaarsreceptie op zaterdag 5 januari

Vanaf 15.00 uur is de kantine op de Stormbaan de plek om nieuwjaarswensen uit te
wisselen, om na te praten over 2007 en vooruit te kijken naar 2008.
Wij hopen dat jullie er allemaal bij kunnen zijn.

Ook alvast noteren:

De jaarlijkse ledenvergadering van Avantri vindt plaats op vrijdag 14 maart 2008.
De jaarstukken worden gepubliceerd in het eerste AM (begin maart).
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Sinterklaasfeest Pupillen
29 november 2007

Sinterklaas kwam op deze woensdag de
pupillen van Avantri bezoeken. Sint kwam met
vier pieten. Alle groepen moesten bij Sinterklaas
komen. Daar stelde Piet een vraag, die zij
moesten beantwoorden. Daarmee konden de
groepen een letter verdienen. Aan het eind
moesten alle pupillen heel hard roepen wat voor
woord er stond.

Ook waren er nog pupillen die een dansje of
kunstje wilde doen.

Als afsluiting had Sinterklaas voor iedere pupil
een mooie bidon en een kleurboek.

Tijdens de training op 3 december werden
de atieten van de G-groep verrast met een
bezoek van twee zwarte Pieten. Helaas
kon Sinterklaas deze avond niet komen. Hijj

had voor iedereen een cadeautje had Sinterklaas nog het telefoonnummer van Yvonne
meegegeven, maar de Pieten waren en deze kwam de zak met cadeautjes nog brengen. Zo
vergeten de zak mee te nemen. Gelukkig konden de Pieten toch nog de cadeautjes uitdelen.
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KEES NEVEN

AANNEMERSBEDRIJF VOOR:

VROUWENMANTEL 93
2871 NS SCHOONHOVEN
TEL. 0182-384954

- Metselwerken

-Voegen + renovatie

- Stucwerk, ook sierpleister

- Tegelwerk, ook natuursteen

GE LOOMAN

Haven 38 - Schoonhoven
Telefoon 0182-382426

Beveiligingssystemen

vrijblijvend een offerte aan.

Transportstraat 12

2861 DZ Bergambacht

Postbus 59, 2860 AB Bergambacht
T(0182)3513 71

F(0182) 35 23 02

E info@rehorst.nl

REHORST

ELEKTROTECHNIEK

Rehorst biedt een compleet beveiligingspakket aan
van alarmsystemen tot toegangscontrole en van
camerabewaking tot video intercomsystemen.
Voor bedrijven, maar ook voor particulieren.

Neemt u gerust contact met ons op en vraag

ELECTRA
DATANETWERKEN

e

BEVEILIGINGSTECHNIEK
TELEFOONINSTALLATIES

Zicht op

bevelligin

M.C.HERENS - J.SCHMALZ.

Mees Herens

Lopikerstraat 444

2871 BZ Schoonhoven
Tel. 0182 - 32 90 00 -
Fax 0182 - 32 90 01

E-mail: info@herens.nl
Internetsite: www.herens.nl

Gereedschap voor de edelsmid

HOTEL
RESTAURANT

Belvédére

Lekdijk 2-8, 2871 MK Schoonhoven
Telefoon: (0182)325222 : )
f;?w?.&’:‘?
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TRAININGSSCHEMA WINTERSEIZOEN 2007/2008

Maandag

18. 36-1_9_56_§t3rmbaan
18.30-19.30 ; Stormbaan
19.00-20.00 | Beregracht
19.00-20.30 | Stormbaan
19.30- 2_1- 60_ 'Stormbaan
19.30-21.00 _ | Stormbaan

19.30-21.00 i‘.SEormbaan

Jongens D

: Meisjes D
VB- -Groep

Sport|ef Wandelen
Loopgroep

Rob Zwunenburg_/ Ma_urlts de Brum B
Rob Zwijnenburg / Maurlts de Bruin

| Nlcole Wennekes / Yvonne van der Horst
' Jannie Belder
'Peer van Dijk / Wim van der Heiden

Jongens ABC + mannen Rob Zwijnenburg

l\/le|SJes ABC + vrouwen Rob Zwijnenburg

19.30-21.00 AP Oost

18.30-19.30 AP Oost/West JM pup A12

Jun ABC+sen|oren

Dinsdag

2_1_0_0 22. 30 Berengracht -He_réntrim- 3Ge?rit Hoek . ) o a
Woensdag

16.30-17.30 ' AP Oost | UM mini's 'Hiske van der Zweep / Simone Zwijnenburg
16.30-17.30 | |AP West | Fit Kids Marillion Zwijnenburg / Jessica de Pater
17.30-18.30 | AP West ‘JM pup C | Simone Zwijnenburg / Vincent Zwijnenburg
17.30-18. 30 AP Oost JM pup B " Lucienne v/d Zweep / Marillion Zwijnenburg

Rob Zwijnenburg / Yvonne van der Horst

Rob Zwunenburg / Frans van der Ham

19.30-21.00 | | Stormbaan Loopgroep 'Ab de Kluijver

19. 30-20.-36“:-AF".Wést . 'Dames Trim 'Simone Zwijnenburg

Donderdag

1_8(_)6_19 00 Beregracht | Me|51es D Ad Verhoeff -
_19 QO -20.00 IBeregracht_ Damestrlm ‘I.Ad Verhogf_f_ -
19.00-20.30 | Stormbaan - Loopgroep  Peer van Dijk / Wim van der Heiden
20.00-21.00 IBeregracht .Herentrim TIAd Verhoeff

Van 24 december t/m 4 januari is er geen training voor de pupillen en de junioren ivm. de kerstvakantie.
Van 25 t/m 29 februari is er geen training voor de pupillen en de junioren ivm. de voorjaarsvakantie.

20¢ Olieholienioop

maandag 31 december
laatste afstand van de
Super Prestige 2007

Prestatieloop over 2 km, 6,4 km, 10 km en 15 km.

Start: 6,4/10/15 km om 11.00 uur
2 km om 11.05 uur

schrijving sluiting om 10.30 uur.
Wedstrijdsekretariaat: Schoonhovens College, Viisterweg in Schoonhoven

Inlichtingen bij Pieter van den Dool, tel. 0182 382250/ 0182 384543
GEEN PRIJZEN OF HERINNERING

Inschrijffgeld: 6,4/10/15km € 2,50

2km €1,50
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dhr. JN.H. Koeleman

Ry

LORENTZHOF g

2871 JP SCHOONHOVEN

;;:..:-':':Goede 'serwce
verzekerd!

0 Makelaardij
0 Hypotheken
& Pensioenen
0 Verzekeringen

Als Onderlinge kunnen wij u een volledig dienstpakket
aanbieden tegen een zeer aantrekkelijk tarief
omdat wij zonder winstoogmerk werken.

Een goed advies kost niets en bespaart u veell
Dus waarom zou u ons niet even bellen?

0

oo Onderlmg |

0 i

Bezoekadres Raadhmsplem 2 Lekkerkerk

Postadres: Postbus 2600, 2940 AC Lekkerkerk:

Telefoon 0180 - 66 16 44 Telefax: 0180 66 4343
E-mail: _mfo@lek en- IJSJet L Websrte www.lek-en- ussel nl




