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OP DE OMSLAG

Een kleine collage van
gebeurtenissen in 2005. Er was
natuurlijk veel meer te doen en

het jaar is nog niet om.

HERFST

Het is november,
twintig graden in de zon.
Het weer in de war.

DE REDACTIE

Pieter van den Dool 382250

Gerrit de Jong 384429

Rob en Simone 387483
Zwijnenburg

Ad Verhoeff 384947

Bas Zwijnenburg 382550

Jan Meerhof 384515

Redactie-adres:
Vrouwenmantel 69
2871 NS Schoonhoven

Oplage Avantri Magazine:
450 exemplaren.
Verschijningsfrequentie:
6 maal per jaar.

KOPIJ

AM1 zal op dinnsdag 14 februari
verschijnen.

Kopij uiterlik op zaterdag
4 februari inleveren.

VAN DE REDACTIE

Zoals beloofd staan er veel lijsten in deze AM. Alle
bestenlijsten van de baanprestaties van het (bijna)
afgelopen jaar. Gerrit de Jong en Rob Zwijnenburg zijn
daar druk mee bezig geweest. Er is nog veel meer:
clubrecordlijsten en bestenlijsten voor wegwedstrijden.
Dat moet nog even wachten tot het volgende jaar.

Wat het jaar 2006 ons gaat brengen is nog ongewis,
maar in het hart van dit blad hebben we alvast wat
afspraken geplaatst. Er zit weer veel aan te komen.
Natuurlijk baan- en wegwedstrijden, maar ook een
trainingsweekend, oud papierdagen, de jaarvergadering
en nog veel meer.

Ik ga nu even met kerstreces. Een beetje
uitrusten, wat lezen, misschien wat sneeuw-
andelen (ik blijf optimistisch) en vooral
veel tijd doorbrengen met Els, de
kinderen, vrienden en kennissen.
Ondertussen blijf ik ook een beetje
aan Avantlri denken , dus ...

dus ontmoeten we elkaar
zeker bij de Oliebollenloop
in de sneeuw.

Jan Meerhof

IN DIT NUMMER

Van de voorzitter
o Maar hij gaat het wel proberen!

Sinterklaas bezoekt Avantri-pupillen
e En nu weer 365 nachtjes slapen.

Afscheid Vincent Hoek
e Dat lijkt wel een uitnodiging.

Uitslagen
e Da’s wel heel precies, Jacob.

Sponsorloop voor Sander Baks
e Wie dost ze dat na?

Bestenlijst 2005
o Wel even controleren natuurlijk.

Wedstrijdkalender
e Weinig nieuws, volgende keer meer.

En nog veel meer.
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Penningmeester:

van Leeuwenhoekstraat 20

2871 JP Schoonhoven 2871 KE Schoonhoven

DE STORMBAAN

Clubhuis van Avantri
Nieuwe Singel 25a
Schoonhoven

Tel. 0182-385610

Bespreken kantine
Frans vdr Grijn
Knotwilgenstraat 13
2871 RA Schoonhoven
Tel. 0182-386539

Jan Meerhof voorzitter 0182-384515
Jos Koeleman secretaris 0182-385952
Astrid den Hartog penningmeester 0182-385510
Pieter van den Dool algemeen 0182-382250
Gerrit de Jong algemeen 0182-384429
Ron de Jong algemeen 0182-386758
Kees Jooren algemeen 0182-382116
Rob Zwijnenburg algemeen 0182-387483
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Jan Lutmastraat 25¢
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Frans vdr Grijn 386539
Yvonne vdr Horst 387799 Namens het bestuur:
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L EDENADMINISTRATIE
Aan- en afmeldingen bij De contributie bedraagt

per kwartaal:
Els Meerhof e Puplil € 17,40
Vrouwenmantel 69 e Junior €19,35
2871 NS Schoonhoven e Senior € 29,25
Tel. 0182-384515 e Trimmer €2280
Bij aanmelding geldt een een- De gezinskorting:

malig inschrijfgeld van € 7,50.
De contributie wordt bij aan-
vang van elk kwartaal via een
acceptgirokaart geind.

WEDSTRIJD-
SECRETARIAAT

Simone Zwijnenburg
Galvanistraat 19

2871 XA Schoonhoven
Tel. 0182-387483

Het eerste lid betaalt de voliedige
contributie. Elk volgend gezinslid
krijgt een korting van € 1,50 per

kwartaal.

Donateurs krijgen het Avantri Magazine voor (tenminste) € 15,= per jaar.

BANK- EN
GIRONUMMERS

Rekeningnr. 81.69.03.247
bij de SNS-bank Riviereniand

Giro AVANTRI 3520006

TRAININGSTIJDEN t/m oktober 2005

maandag:

18.30-19.30 S JC+ JD
18.30-19.30 S MC+ MD
19.30-21.00 S JAB + Mannen
19.30-21.00 S MAB + Vrouwen
19.30-21.00 S Loopgroep
dinsdag:

21.00-22.30 B Herentrim
woensdag

16.30-17.30 S JMmini
16.30-17.30 S FitKids
17.30-18.30 S JMpupC
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17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-21.00
19.30-20.30
19.30-21.00
donderdag:
18.00-19.00
18.30-19.30
19.00-20.00
19.00-20.30
19.30-20.30
20.00-21.00

S
S
S

JMpupB
JMpupA

JM AB + senioren

W Damestrim

S

W wmwonaow

foopgroep

MC + MD
JC+JD
Damestrim
Loopgroep
NSG
Herentrim

ALGEMEEN

PR en uitslagen
Simone Zwijnenburg
Galvanistraat 19

2871 XA Schoonhoven
Tel. 0182-387483

rj.zwijnenburg@hccnet.nl

E-mail: info@avantri.nl

Internet: www.avantri.nl



In het algemeen is de winter voor mij een periode
van weinig Avantri en veel vrije tijd. Nu loopt het
een beetje anders.

Als bestuurslid merk je dat er in de laatste
maanden van het jaar heel wat gedaan moet
worden en als (waarnemend) voorzitter heb ik
nogal wat informatieachterstand weg te werken.
Dat alles kost meer tijd dan ik nu heb, maar
gelukkig zit er weer een heel nieuw jaar aan te
komen. Dan hoop ik alles wat ik nu heb laten
liggen, weer netjes op te pakken.

De grootste klus is waarschijnlijk de voor-
bereiding van de jaarvergadering. Dit komt

overigens niet zozeer op mijn schouders neer,
maar op die van Astrid, Jos en Gerrit. Op de
bestuursvergadering in januari moeten de
stukken (in concept) gereed zijn. Ik wens ze
daarbij zeer veel sterkte toe.
Mijn eerste taak in het nieuwe jaar is wellicht een
toespraak op de nieuwjaarsreceptie van Avantri,
maar... Op die dag kom ik terug van een korte
vakantie (met sneeuw, naar ik hoop) en als het
weer een beetje tegenzit, zal ik niet op tijd zijn
om die toespraak af te steken. Er is dus nog
hoop!
In ieder geval kan ik jullie allemaal op deze plek
al prettige kerstdagen en een gelukkig nieuwjaar
toewensen.

Jan Meerhof

Tussen 15.00 en 17.00 uur zijn jullie
— Welkom in de kantine op de Stormbaan.

Een hapje, een drankje. Terugkijken op wat geweest is

en vooral praten over wat nog komen gaat.

Avantri Magazine 5.



Jarige pup's en jun's in januari:

| . n
01 Rianne Slobbe MpupC
06 Luuk de Vos JD1
06 Lucas Schouwerwou JpupC
28 _ 10 Suzanne den Hartog MA

] ] . . 10 Sven van Beuzekom Jmini
Dit keer alleen maar afmeldingen (de eindejaars 13 Werner van Beek JpupC
uitloop). Maar geen zorg, Avantri loopt niet leeg. 14 Kees de Jong JA
Ik heb al een stapeltfje aanmeldingen liggen voor 15 Julius Knops ol
1 janu_ari, maar daar ben ik in deze drukke dagen 17 Kiki Tellier MEitKd
nog niet aan toe gekomen. Dat komt wel weer in 17 Julia Hollebrandse MFitKd
het eers‘te AM van 2006. 21 Jelle Bakker JoupB
We sluiten het jaar af met iets meer dan 400 25 Faeah Ayachi MA
leden en donateurs. 25 Carolien de Pater MpupB

Els Meerhof 25 Vera Hilgeman MFitKd
28 Albert-Jan van Houwelinge  M-NSG
Afmeldingen in november en december: 28 Lucia Dubbeldam MpupC
Jmini Abel Siegert Schoonhoven 29 Ronald van Nes M-NSG
JpupC  Coen Siegert Schoonhoven 30 Koen van der Berg JpupA2
JpupA2 Nick v Nieuwenhuizen Schoonhoven .
MpupA2 Joyce Westgeest Ammerstol - en februari:
MC Lisa van den Dool Schoonhoven 01 William Ortiz Brea JC
MC Debora Rietveld Stolwijk 03 Louise Versluis MpupC
Msen  Guido Davids Schoonhoven 04 Anouk van der Pauw Mmini
Msen  Hugo Bakker Nw. Lekkerland 06 Herjan Rikkoert JD2
M50 Kees-Jan de Leeuw Benschop 09 Susanne Sterringa V-NSG
V-trim  Lenie Hoogendoorn Nieuwpoort 12 Lucas Nipius JFitkd
V-trim  Eveline Graveland Bergambacht 15 Laura Sliep MpupC
V-tim  Wiena Ooms Schoonhoven 16 Elise Versteeg MpupA'1
M-trim  Paul Boer - Bergambacht 23 Donny Hummen JpupA2
M-trim  Nicholas O'Hear Schoonhoven 28 Walter van den Boogert JpupA1

zaterdag 31 december
Prestatielopen over: 2 km - 6,4 km - 10 km - 15 km.

PRIMEUR: dit jaar kunnen we gebruik maken van het gebouw
van het Schoonhovens College (locatie Vlisterweg)
voor inschrijving, kleedruimte en de oliebollen na afloop!

Start: 11.00 uur voor de 6,4/10/15 km
11.05 uur voor de 2 km

Inschrijfgeld: 2 km + 6,4km € 1,00 ; 10km + 15km € 2,00
Inschrijving sluit een half uur voor de start

Inlichtingen bij Pieter van den Dool, tel. 0182 382250 / 0182 384543
GEEN PRIJZEN OF HERINNERING
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sinterkiaas hezoekt
Avantri-pupilien

Woensdagavond 30 november
gebeurde tijdens de trainingen
van de fitkids en de pupillen
toch iets anders dan ze gewend
waren. Vanaf de tribune werd
er strooigoed naar beneden
gegooid en kwamen er twee #
zZwarte pieten naar beneden
gesneld. Nadat iedereen van de
schrik bekomen was, was er
toch iets niet helemaal in orde,
want waar was sinterkiaas? De
pieten waren sinterklaas
gewoon vergeten. Heel dom
natuurlijk, maar onder het luid
zingen van een sinterklaaslied
kwam de sint toch nog de zaal
binnen, wel een heel klein
beetje boos op zijn pieten. Hoe
konden ze hem nou

vergeten!!!!! ; Ne— R— s i
Nadat er een stoel voor de sint was gepakt, piet een zoon is van sinterklaas. Sinterklaas wist
konden de kinderen vragen stellen. De sint wist ook dat er twee jarigen bij waren, Loran Kroon en
overal een antwoord op. Hoe zijn achternaam is, Koen Bubberman. Met z'n allen is er "lang zullen
waar hij woont en op welk huisnummer, of zwarte ze leven" gezongen. Daarna was het tijd voor de
w— P - pieten om in actie te

= il s aaEad komen. In de zaal waren
o : ' R twee parcoursen uitgezet
en de pieten werden uit-
gedaagd of ze dat ook
durfden. Alles ging goed tot
aan het eind van het
parcours. Eén piet durfde
niet naar beneden van het
klimrek af en de andere piet
viel nog over een bank.
Gelukkig had hij zich geen
pijn gedaan.
Na nog een paar liedjes
gezongen te hebben,
kregen de kinderen een
chocoladeletter en was het
feest voorbij.
Het laatste liedje was "dag
sinterklaasje" en sinterklaas
en zijn pieten vertrokken
weer. Tot volgend jaar.
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Avantrianen,

Na ruim twintig jaar Avantriaan te zijn geweest, is
nu het moment aangebroken om mijn
lidmaatschap op te zeggen. Begin september
ben ik samen met mijn gezin definitief verhuisd
naar Estepona in Zuid Spanje. In dit stukje wil ik
kort een persoonlijk terugblik geven over mijn
periode als Avantri-lid.

Als ik terugkijk op de afgelopen twintig jaar, is het
een periode geweest van vele sportieve hoogte-
punten. Uiteraard waren er ook teleurstellingen,
maar dat hoort er nu eenmaal bij. Alhoewel,
teleurstellingen kon ik maar moeilijk verdragen. Ik
kon simpelweg slecht tegen mijn verlies.

Als ik een aantal hoogtepunten zou moeten
noemen dan moet ik beginnen bij het begin. Het
was een competitiewedstrijd in Gorinchem, waar
ik als D-junior mijn eerste (officieuze) Neder-
landse record liep op de 1000m in een tijd van
2.47. De coaching van de zeer enthousiaste
Frans van de Grijn en de aanmoedigingen van
de ploeg gaven mij vleugels.

Vincent op het NK veldlopen 1992

Mijn pr op de 800m als C-junior (1.54.8) zie ik
ook als een hoogtepunt. Als ik het goed heb
begrepen, heeft nog niemand in Nederland deze
tijd verbeterd. Het is dan ook het enige
(officieuze) Nederlandse record dat ik nog in mijn
bezit heb.

Uiteraard zie ik mijn deelname aan de Europese-
en wereldkampioenschappen voor junioren
(beide 800m) ook als hoogtepunten, waarbij de
4° plaats op het EK het beste resultaat was.
Tenslotte heb ik als senior op de 800m nog twee
keer zilver behaald (in- en outdoor). Ikzelf vind
nog steeds dat ik (in 1993) goud had moeten
kunnen halen op het NK, maar ja....helaas. ...
Ondanks dat ik het in mijn benen had om 1.45 of
harder te lopen, is dit nooit gelukt. Een zwakke
onderrug bleek de oorzaak dat de sprong naar
de internationale top nooit is gemaakt.

Tenslotte, de eigenlijke reden om dit stukje te
schrijven is, dat ik alle mensen binnen de club wil
bedanken die mij tijdens mijn actieve wedstrijd-
periode hebben gesteund. Het enthousiasme en
de gemeende belangstelling =zal ik nooit
vergeten. Maar ook op het gebied van
sponsoring, trainingsfaciliteiten en begeleiding
heeft Avantri als club altijd mee willen werken.
De gezelligheid en gemoedelijke sfeer heb ik
altijd belangrijk gevonden om goed te kunnen
presteren.

In Spanje ben ik samen met vrienden een
makelaarskantoor begonnen. We adviseren onze
klanten bij de aanschaf van onroerend goed. Ons
kantoor is gevestigd in Marbella.

Hier in het zonnige Zuid-Spanje leef ik in een
perfect loopklimaat. Althans ’s zomers is het
eigenlijk te heet, maar in de winter en in het voor-
en najaar is het heel lekker trainen. Ideaal voor
een trainingskamp(!)

Nogmaals, allemaal bedankt en zeker tot ziens!

Met vriendelijke groet,
Vincent Hoek O

vincent@realista.com
www.realista.com
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UITSLAGEN UITSLAGEN UITSLAGEN

onder redactie van Rob en Simone

New York
ING New York City Marathon:

06.11.2005

1 Paul Tergat 2:09.30
3639 Ron van Lamoen 3:36.43
4625 Max Reinhard 3:41.01
11241 Peter van Straten 4:10.12
19752 Fred Scherrenberg 4:40.54
Terschelling 06.11.2005
Terschelling Marathon:
1 Saher Yousef Av'ss  2:32.30
32 Piet Wuijster 8°M50 3:14.40
39 Robert Hoek 17°m40 3:17.16
%% marathon V45
1 Clara Jongendijk 1:.35.16
10 Marry Teeuwen 1:45.50
Woudrichem 06.11.2005
Vestingrun over 6 kilometer:
1 Jurgen Dekkers 20.23
3 Nico Bloemendal 22.52
6 Wim van Beuzekom 24.05
Dordrecht 12.11.2006
Ploegenmeerkamp:
JD1 60m hoog kogel pntn
3 Luuk de Vos 961 1,40 8,99 1454
8 Rein Bassant 972 1,20 538 1077
JD2 60m hoog kogel pntn
5 Tobias Versteeg 8,81 1,35 7,30 1468
13 Herjan Rikkoert 9,60 1,30 6,19 1222
18 Xander de Ruiter 10,25 1,10 5,63 940
MD1 60m hoog kogel pntn
6 Mariélle de Pater9,62 1,15 7,35 1176
8 LauravdrWolf 9,83 120 6,29 1118
MD2 60m hoog kogel pntn
6 Jelly vdr Zweep 10,04 1,25 8,35 1238
JC1 60m ver kogel pntn
4 Mart Overbeek 8,82 4,37 7,74 1483
12 Guus de Vos 9,28 3,96 573 1196
14 Erik Schep 9,38 354 6,14 1121
JC2 60m ver kogel pntn
1 Dennis Buijs 8,177 4,78 8,54 1748
6 Tjeerd Huisman 9,29 4,03 7,45 1310
MC1 60m ver kogel pntn
3 Hiske vdr Zweep 9,45 4,02 7,45 1280
JB 60m ver kogel pntn
4 RobertdeVos 8,35 5,19 8,26 1148
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Monster 12.11.2005
Rabo Robuust Run, halve marathon:

1 David Kipngetich 1:08.31
80 Piet Wuijster 1:30.57
359 Kees-Jan de Leeuw 1:47.47
Woerden 12.11.2005
18° Cromwijcktrimloop, 10 kilometer:
1 Rien van de Wilt 35.38
6 Nico Bloemendal 39.12
Oostvoorne 13.11.2005
Gorscross:
1000m jeugd 11 Stanja Ruiter 4.52
2000m jeugd 5 Yorben Ruiter 8.53
13,17km Msen 1 Leonard van Putten ra 51.03
2 Arno Ruiter 53.10
Tilburg 13.11.2005
Warandeloop:
JA, 5800m 1 Khalid Choucoud Haagatl 17.49
43 Menno Beck 19.35

Zoetermeer 13.11.2005

Dotterbloemloop:
10km Mrec 1 Daniél vdr Ven Papendrecht 35.17

12 Wim van Beuzekom 42 .41
14 Cor Terlouw 42 57
15km M50 1 Jan Cammeraat rRA 52.14
14 Jos Koeleman 1:02.41



Reeuwijk 19.11.2005

2° Cross regio 10:

1150 meter:

MpB 1 Dagmar Smid Aavi3e 7.08.4
3 Stanja Ruiter 7.56.4

MpA1 1 Talitha Tuinebreijer aAavss 7.04.9
4  Kimberley Klomp 7.48.6

14  Anne Visser 9.20.2

JpA2 1 Milan Lips lion 6.35.3
4 Yorben Ruiter 6.53.3

MD2 1 Amy Hofman Leiden Atl.  6.33.0
5 Marillion Zwijnenburg 7.20.8

1600 meter:

JD1 1 RoyvanderHave  Frortuna 8.57.0
5 Luuk de Vos 9.33.1

JD2 1 Riccardo Sprong Av clytoneus 8.41.5
7 Tobias Versteeg 10.18.3

2000 meter:

JC 1  Stoney Kloosterman lion 9.09.7

11 Tony Mauritz 10.17.3

3000 meter:
JB 1 Piet Boes srR 13.59.3
4 Robert de Vos 15.39.6

4500 meter:
Vsen 1 Marjolein Secreve AV Phoenix 22.08.2

3 Ester Eikendal 24.04.6
9000 meter:
Msen 1 Rachid Mohammedi Atos 36.27.6
4 Jan Zijderlaan 39.10.2
6000 meter:
recr. 2 Jacob Maat 40.00.0
Nijmegen 20.11.2005
Zevenheuvelenloop over 15 kilometer:
1 Haile Gebrselassie Ethiopie 41.56
807 Jos Verlegh 59.56
1291 Jos Koeleman 1:02.05
3215 Cor Terlouw 1:07.11
5331 Max Reinhard 1:12.57
9052 Fred Scherrenberg 1:15.33
9066 Kees Jooren 1:15.34
13167 Hans de Wit 1:20.47
17401  Trudy Boerefijn 1:27.34
Krimpen aan de Lek 20.11.2005
MTK-cross:
2,5km Jeugd 1 Peter de Vries 9.49
4 Yorben Ruiter 11.15
7,5km Msen 1 Menno Beck (JA) 29.12
22 Peter den Hartog 33.24
7,5km M40 1 Jos Schinkel 29.42
2 Arie Visser 31.15
7,5km M50 1 Piet van Wijngaarden 32.43
7 Hans Boon 36.38

Roeselare (Bel) 27.11.2005

Grote Prijs van Vlaanderen:
Jun  6650m 1 Franky Hernould 25.27
36 Menno Beck 27.49

Roelofarendsveen 27.11.2005

Tulploop, halve marathon:

1 Edwin Kemboi Yano 1.05.44
31 Cor Terlouw 1:33.09
Bleiswijk 03.12.2005
St. Nicolaasloop:
10km 1 Bert Koster AV'47 35.51
3 Jos Verlegh 39.57
4 Nico Bloemendal 40.28
15km 1 Leon van Prooijen Ava7z 54.06
6 Arie Visser 57.42
Roosendaal 04.12.2005
Thor-cross:
MpupB 1000m 1 Ornella Wierikx 4.25
2 Stanja Ruiter 4.40
JpupA 1000m 1 Timo van Dijk 3.51
2 Yorben Ruiter 3.59
M40 9000m 1 Richard Oosterhout 31.08
3 Arno Ruiter 34.07

04.12.2005
Mardenkro Enclavecross over 8392 meter:

Baarle Nassau

Msen 1 Armand vd Smissen 28.49
5 Jan Zijderlaan 29.26
M40 16 Robert Hoek 34.09
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Pappa las in de krant dat de zuurstoftherapie
voor Sander niet vergoed wordt door de
zorgverzekeraar, en dat er 29 oktober een
sponsorloop is om geld in te zamelen. Pappa
vroeg of ik ook wilde meelopen, omdat pappa en
mamma door mijn handicap ook heel veel
problemen hebben gehad om van alles te
regelen.

Ik zou met pappa 6 kilometer lopen van
Nieuwerkerk naar metrostation Capelle. Daar
aangekomen was ik nog niet moe, dus vroeg
pappa of we verder mochten meelopen, dat was
geen probleem.

Gelukkig was het ook mooi weer en zijn we met
ongeveer 50 mensen doorgelopen, via de van
Brienenoordbrug, Ridderkerk en Hendrik-ldo
Ambacht naar Zwijndrecht. Daar is het
zuurstofcentrum. Daar was een groot feest en

. " ‘U 5 \;" '
i .ﬂﬂg?L '*:t%h
ook de televisie (SBS) was erbij, 's avonds heb ik
mijzelf op de televisie gezien.

Ik was niet echt moe na 26 kilometer hoor, maar
pappa wel.

Yuri de Groot O

Rantri Parkeross

Vrijdagavond 25 november. Het weer is bar en
boos. Regen, storm, er wordt zelfs sneeuw
verwacht. Hier en daar stranden treinen en
menigeen heeft moeite om thuis te komen.
Kortom, het leek logisch om de 1° wedstrijd van
de Parkcross uit te stellen.

Zaterdagochtend, 26 november. Heerlijk winter-
weer. Wie had dat gedacht.

Na wedstrijden op 17 december (reeds geweest),
14 januari en 4 februari sluiten wij de
Parkcrosscompetitie nu af op 4 maart.

Voor alle informatie over atletiek in het
algemeen en Avantri in het bijzonder

zie ook www.avantri.nl
www.knau.nl

www.atletiek.nl
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De afgelopen weken is Gerrit de Jong weer druk
bezig geweest met de uitslagen van het
afgelopen jaar. Hij heeft gezorgd voor
“bestenlijsten” en clubrecordlijsten.

Vanaf bladzijde 17 vind je de beste prestaties per
categorie en onderdeel voor de baannummers in
2005. Voor de clubrecords en de prestaties op
de weg moet je nog even wachten tot het eerste
Avantri Magazine in 2006.

Ook bladzijde 14 en 15 zijn het bewaren waard.
De belangrijkste afspraken voor het volgende
jaar zijn daar op een rij gezet.

Thuiswedstrijden, belangrijke  uitwedstrijden,
schoolatletiekmiddagen, oud papierdagen, we
hebben geprobeerd aan alles te denken.

Geef ons een seintje als blijkt dat we iets
vergeten zijn. In het volgende AM en via de
Avantri-site  kunnen we dan aanvullingen (of
wijzigingen) publiceren.

Jan Meerhof O
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.. KEUKENS kunt u tegenwoordig overal
W”nen kopen. Zoekt u kwaliteit en gedegen
advies, dan is
en KEUKENCENTRUM SCHOONHOVEN
= s een goed adres.
ged|St|"eerd A % % ? F Ruim 38 jaar ervaring, vakmanschap en
deskundige adviezen, in een prettige sfeer
en alles uitgevoerd door eigen personeel,
H“UB Lopikersingel 11
2871 AP Schoonhoven
nUSTENnnnP tel. 0182 383018
fax 0182 387232
Aibrecht Beylinggracht 44 www.keschoonhoven.nl
Schoonhoven
Telefoon 0182-382566 schoonhoven by  Loopt u vrijblijvend eens binnen!
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VAN VEEN, DE RIDDER & VONK

NOTARISSEN

Alle notarigle diensten worden vanuit de drie bekende locale vestigingen aangeboden.

Wij bieden u redelijke tarieven, op moat gesneden specialismen en een hoog kwaliteitsniveau.

VESTIGING NEDERLEK VESTIGING BERGAMBACHT VESTIGING SCHOONHOVEN
Notaris Mr. W.K. Vonk

Jacoba van Beierenstraat 6

Notaris Mr.F.).de Ridder

Pleinstraal 218
2861 XE Bargombacht
Tel. D182-351258 / 352074
Fox 0182-353971

WWW.VRVNOTARISSEN.NL

Notaris Mr.L.van Veen

) Korte Achterweg 11

! 2941 EB Lekkerkerk (Nederlek)
Tel. 0180-661600
Fox 0180-66 1983

2871 SV Schoonhoven
Tel. 0182-383433
Fax 0182-383336

Y

HOPMAN’S
ZEEVIS

Voor een compleet assortiment

verse en gebakken vis bent u bij

Hopman's Zeevis aan het juiste
adres. .

N\

ledere donderdag op het
Albert Plesmanplein
ledere dinsdag en zaterdag
op de Dam
van 10.00 tot 18.00 uur

Telefoon: 033 - 2981961
vis

(i
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604' MITSUBISHI
= MOTORS

occasions met
Bovag garantie, APK,
VVN en Nationale autopas.

Autobedrijf
R.W. VAN SCHAIK - SCHODNHOVEN
s ey

Kruispoortstraat 4
2871 DK Schoonhoven

Visser Las/Snijtechniek
Woerden - Tel. 0348-422896 - Fax 0348-424976

Telefoon: 0182-382546

Fax: 0182-387149 K \9‘?’:
N

E-2J NISSAN Rt

A

WW.SCHAIK.NL
L WWW.S ) L

Verkoop en
Verhuur van
Lasmaterialen




JANTRY JAARDUERIGHT 200

januari

zo 08 jan. Nieuwjaarsreceptie van Avantri

do 12 jan. Bestuursvergadering

za 14  jan. 3° Avantri Parkcross

za 21 jan. 3° Cross regio ZHM Antilope
za 21 jan. 1¢ Oud papier dag

februari

do 02 feb. Bestuursvergadering

za 04 feb. 4° Avantri Parkcross

za 11 feb. 4° Cross regio ZHM AAV'36
zo 12 feb. Autoschade Middellandloop AV Start SP
za 18 feb. 2° Oud papier dag

maart

do 02 mrt. Bestuursvergadering

za 04 mrt. Inhaalmoment 1° Avantri Parkcross

za 11 mrt Indoor de Meent

vr 17 mrt. Jaarvergadering Avantri

za 18 mrt. 3® Oud papier dag

zo 19 mrt. Autoschade Middellandioop AV Start SP
za 25 mrt. Trainingsweekend

zo 26 mrt. Trainingsweekend

april

za 01 april  33° SNS-bank Parkloop sP
do 06 april Bestuursvergadering

v 07 april 1® CD-blokmeerkampcompetitie SC Antilope
za 08 april 1° pupillencompetitie regio M-H Avantri
ma 17 april Paasfeest pupillen/fitkids

za 22 april 1¢ competitiedag Junioren CD

za 22 april  4° Oud papier dag

zo 23 april 1% Competitiedag Senioren

wo 26 april 1¢ Onderlinge pupillenwedstrijd

zo 30 april Snelwandeldag

mei

do 11 mei Bestuursvergadering

v 12 mei 1¢ schoolatletiekmiddag

v 12 mei 2° CD-blokmeerkampcompetitie av Gouda
za 13 mei 2° pupillencompetitie regio M-H SC Reeuwijk

zo 14 mei 1¢ Competitiedag jun. B

di 16 mei Avondinstuifwedstrijd sen/jun ABCD/NSG
v 19 mei 2° schoolatletiekmiddag

za 20 mei 2° Competitiedag Junioren CD

za 20 mei 5° Oud papier dag

zo 21 mei 2° Competitiedag Senioren

zo 21 mei 3° Ronde van de Krimpenerwaard

do 25 mei Hemelsvaartloop Lekkerkerk SP
ma 29 mei Start van de 60° Avondvierdaagse Schoonhoven
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Afsluiting van de 60° Avondvierdaagse Schoonhoven

juni

vr 02 juni
wo 07 juni
do 08 juni
vr 09 juni
za 10 juni
za 10 juni
zo 11 juni
di 13 juni
vr 16 juni
za 17 juni
vr 23 juni
vr 23 juni

za 24 juni
zo 25 juni

juli
za/zo1/2  juli
do 06 juli
augustus

za 26 aug.

september

za 02 sept.
zo 03 sept.
wo 06 sept.
do 07 sept.

za 09 sept

za 09 sept.
di 12 sept.
za 16 sept.
vr 22 sept.

oktober

do 05 okt.
za Q7 okt.
za 14 okt.
za 21 okt.
november

do 02 nov.
za 18 nov.

december

do 07 dec.
za 186 dec.
zo 31 dec.

2° Onderlinge wedstrijd pupillen/Fitkids
Bestuursvergadering

3% schoolatletiekmiddag
Ooievaarsloop

5 Regio ontmoeting bij regio Rijnmond
2° Competitiedag jun. B

Avondinstuif sen/jun ABCD

4° schoolatletiekmiddag

Gebiedsfinale competitie Junioren CD
5% schoolatletiekmiddag

3° CD-blokmeerkampcompetitie

3° pupillencompetitie regio M-H

3° Competitiedag Senioren

Meerkampen jun ABCD/NSG/Senioren/Veteranen
Bestuursvergadering

19° Avantri Uurloop

4° Pup. competitie ZHM

Finale jun-B-competitie

3° Onderlinge pupillenwedstrijd
Bestuursvergadering
Kind/Ouderdag ?

Competitiefinale jun. CD
Avondinstuif sen/jun ABCD/G-groep
6° Oud papier dag

4° CD-blokmeerkampcompetitie

Bestuursvergadering

Avantri Clubkampioenschappen incl. vrijwilligersfeest

31° Dijkloop
7° Oud papier dag

Bestuursvergadering
8° Oud papier dag

Bestuursvergadering
9° Oud papier dag
Oliebollenioop

SP

AV'47
AV Gouda

SP

AAV’36

SC Reeuwijk

SP
SP

SP
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a . mputer Store (D
gedistilleerd Schaonhoven U
5
HUUB Service op en advies voor @
nnsTENnunp reparaties, nieuwbouw
Albrecht Beylinggracht 44 en netwerken ’
Schoonhoven
Telefoon 0182-382566
y | Verkoop systemen,
computercomponenten,
f ) printers, scanners,
TUINAARDE inktpatronen, etc.
- Zwarte tuinaarde
- Gemengde tuinaarde % -
eeeoncernEs Computer Store Schoonhoven Koestraat 75
- Vulgrond Tel.: 0182 - 326000 Fax: 0182 - 382509
- Verhardingsmateriaal \ J
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Meisjes mini
40 meter

Esmee Mes

Lucia Dubbeldam
Vera de Gruijter
Yvana Schouten
Laura Sliep

Rebecca Hiesselaar
Anouck vd Pauw

Iris vd Wiel

Britt vd Wijngaarden
Kaja Botter

Jennifer Binnenkamp
Rianne Slobbe

600 meter

Esmee Mes
Rebecca Hiesselaar
Lucia Dubbeldam
Vera de Gruijter

Iris vd Wiel

Laura Sliep

Anouck vd Pauw
Yvana Schouten
Jennifer Binnenkamp
Kaja Botter

Britt vd Wijngaarden
Rianne Slobbe

Hoogspringen
Rebecca Hiesselaar
Esmee Mes

Rianne Slobbe
Anouck vd Pauw
Yvana Schouten
Jennifer Binnenkamp
Vera de Gruijter

Britt vd Wijngaarden

Verspringen
Esmee Mes

Yvana Schouten
Vera de Gruijter

Iris vd Wiel

Lucia Dubbeldam
Rebecca Hiesselaar
Laura Sliep

Britt vd Wijngaarden
Anouck vd Pauw
Jennifer Binnenkamp
Rianne Slobbe

Kaja Botter

7.9
8.0
8.3
8.4
8.4
8.4
8.6
8.9
9.4
9.5
10.1
10.1

2.30.3
2426
2453
2471
2837
3.02.1
3.05.4
3.056.9
4.01.0
3.48.9
3.38.3
3.31.8

0.85
0.80
0.80
0.75
0.75
0.70
0.70
0.65

2.49
2.41
2.18
2.18
2.16
2.13
2.06
1.86
1.80
1.69
1.68
1.59

Balwerpen

Lucia Dubbeldam
Yvana Schouten
Laura Sliep

Esmee Mes

Vera de Gruijter
Britt vd Wijngaarden
Rebecca Hiesselaar
Iris vd Wiel

Jennifer Binnenkamp
Rianne Siobbe
Anouck vd Pauw
Kaja Botter

Balstoten
Vera de Grulijter
Yvana Schouten
Rianne Slobbe
Anouck vd Pauw
Esmee Mes

Jongens mini

40 meter

Lucas Schouwerwou
Werner van Beek
Lars Hilgeman
Coen Siegert

Jim Tellier

Shaun Bosch

Mats Oostendorp
Ismail Ait si M'hand
Jelle Landman
Julius Knops

Abel Siegert

Frank den Hartog
Mick Santman
Daan Bakker
Merlijn Pelzers
Tom Schaars
Richard Terlouw
Patriek Heester

15.05
13.06
12.02
12.01
10.97
10.45
8.45
8.37
8.27
7.84
7.43
4.41

3.23
277
274
2.55
2.44

7.9

8.0
8.2
8.2
8.2
8.2
8.3
8.4
8.6
8.8
8.9
9.0
9.1
9.1
9.1
9.8
10.2

600 meter

Jim Tellier

Mats Oostendorp
Shaun Bosch
Frank den Hartog
Werner van Beek
Jelle Landman
Abel Siegert

Lucas Schouwerwou
Coen Siegert
Ismail Ait si M'hand
Lars Hilgeman
Julius Knops

Tom Schaars

Mick Santman
Daan Bakker
Merlijn Pelzers
Patriek Heester
Richard Terlouw

6 minuten loop
Jim Tellier
Lucas Schouwerwou

Hoogspringen
Ismail Ait si M'hand
Coen Siegert

Mats Oostendorp
Daan Bakker

Lars Hilgeman
Abel Siegert
Richard Terlouw
Julius Knops

Verspringen
Lucas Schouwerwou
Werner van Beek
Jim Tellier

Shaun Bosch

Jelle Landman
Mats Oostendorp
Lars Hilgeman
Coen Siegert
Frank den Hartog
Abel Siegert
Richard Terlouw
Daan Bakker

Mick Santman
Ismail Ait si M'hand
Tom Schaars
Patriek Heester
Merlijn Pelzers
Julius Knops

2.30.9
2.39.4
2.49.9
2.49.9
2.51.0
2.51.1
2517
2547
2.56.3
2.58.4
3.02.1
3.06.3
3.07.9
3.10.3
3.10.9
4.08.4
3.58.5
3.50.2

1310
1010

0.85
0.80
0.75
0.70
0.70
0.65
0.65
0.60

2.47
2.46
2.37
2.36
2.35
2.31
2.30
219
217
2.16
2.14
2.13
2.03
1.98
1.91
1.87
1.81
0.90
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Balwerpen

Lucas Schouwerwou
Shaun Bosch

Abel Siegert

Coen Siegert

Mats Oostendorp
Ismail Ait si M'hand
Jim Tellier

Werner van Beek
Frank den Hartog
Merlijn Pelzers
Mick Santman

Lars Hilgeman
Daan Bakker
Richard Terlouw
Julius Knops

Tom Schaars

Balstoten

Lucas Schouwerwou
Jim Tellier

Jelle Landman
Richard Terlouw
Coen Siegert
Patriek Heester
Abel Siegert

Ismail Ait si M'hand
Werner van Beek
Julius Knops

Daan Bakker

Meisjes pup C

40 meter

Stanja Ruiter
Lisanne Zijdel
Carolien de Pater
Yola Stakenburg
Rosalie Stekelenburg
Manon van de Akker
Anouck Mes
Josefien van Kaam
Chloé van der Grijn

600 meter

Stanja Ruiter
Lisanne Zijdel
Carolien de Pater
Anouck Mes
Josefien van Kaam
Chloé van der Grijn
Manon van de Akker
Yola Stakenburg
Rosalie Stekelenburg

6 minuten loop
Stanja Ruiter
Carolien de Pater

Hoogspringen
Lisanne Zijdel
Rosalie Stekelenburg
Stanja Ruiter
Anouck Mes
Carolien de Pater
Manon van de Akker
Chloé van der Grijn
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19.67
16.52
16.00
13.06
12.95
12.93
12.83
12.42
11.39
10.15
9.81
9.60
8.48
7.67
7.15
7.06

4.41
3.55
3.41
3.17
3.06
2.99
2.92
2.85
273
2.13
1.76

7.3

7.4
7.6
7.8
7.9
8.0
8.1
8.1

2217
2217
2.26.6
2.28.7
2.39.4
2.40.2
2412
2446
2.47.8

1370
1280

0.95
0.95
0.90
0.90
0.85
0.85
0.70

Verspringen
Carolien de Pater
Stanja Ruiter
Lisanne Zijdel
Manon van de Akker
Anouck Mes

Chloé van der Grijn
Yola Stakenburg
Josefien van Kaam
Romy Kok

Balwerpen
Carolien de Pater
Stanja Ruiter
Lisanne Zijdel
Anouck Mes

Chloé van der Grijn
Yola Stakenburg
Rosalie Stekelenburg
Manon van de Akker

Balstoten

Carolien de Pater
Anouck Mes

Stanja Ruiter
Josefien van Kaam
Lisanne Zijdel

Chloé van der Grijn
Manon van de Akker
Romy Kok

Jongens pup C

40 meter
Yoriam Versteeg
Rik den Hartog
Bart van der Born
Jelle Bakker
Leander de Graaf
Aron Borsje
Dustin Augusteijn
Ruud Mayen
Wesley Augusteijn
David Leenslag
Minte de Moel

600 meter
Yoriam Versteeg
Dustin Augusteijn
Bart van der Born
Rik den Hartog
Aron Borsje

Ruud Mayen
Minte de Moel
Leander de Graaf
Jelle Bakker
Wesley Augusteijn
David Leenslag

6 minuten loop
Yoriam Versteeg
Aron Borsje

3.14
3.05
2.75
2.68
2.50
2.48
2.36
2.34
2.12

15.99
13.52
13.43
12.74
12.26
11.09
10.562

8.98

3.89
3.82
3.38
3.27
3.26
3.12
2.92
2.35

7.0
7.7
7.7
7.8
7.8
7.8
8.1
8.2
8.3
8.4
8.8

2.16.0
2.26.3
2.32.0
2.36.2
2.40.2
2417
2.49.2
2.49.8
2.50.3
3.02.6
3.221

1340
1190

Hoogspringen
Yoriam Versteeg
Bart van der Born
Aron Borsje
Dustin Augusteijn
Ruud Mayen
Leander de Graaf
Wesley Augusteijn

Verspringen
Yoriam Versteeg
Aron Borsje

Bart van der Born
Ruud Mayen

Rik den Hartog
David Leenslag
Leander de Graaf
Jelle Bakker
Minte de Moel
Dustin Augusteijn
Wesley Augusteijn

Balwerpen
Yoriam Versteeg
Aron Borsje

Rik den Hartog
Ruud Mayen
Wesley Augusteijn
Dustin Augusteijn
Leander de Graaf
Bart van der Born

Balstoten
Yoriam Versteeg
Jelle Bakker

Aron Borsje
Leander de Graaf
Dustin Augusteijn
David Leenslag
Minte de Moel
Ruud Mayen
Wesley Augusteijn

Meisjes pup B

40 meter

Elin van Erk
Sterre Bektan
Kimberly Klomp
Elise Versteeg
Anne Visser
Myrna Teeuw
Diena Helmigh

1.000 meter
Kimberly Klomp
Elin van Erk
Sterre Bektan
Elise Versteeg
Diena Helmigh
Anne Visser
Myrna Teeuw

6 minuten loop
Elin van Erk
Kimberly Klomp
Elise Versteeg
Anne Visser

1.00
0.95
0.85
0.85
0.85
0.75
0.60

3.44
2.85
276
2.75
2.74
2.52
2.42
2.39
2.39
2.16
1.90

25.67
16.21
16.07
14.22
11.90
11.51
11.09
10.05

4.28
3.68
3.49
3.45
3.1
2.93
2.88
2.57
2.38

6.9
6.9
7.1
7.3
7.3
8.0
9.0

4.05.7
4.11.7
4.21.2
4.33.1
4.43.0
4.50.96
4.53.1

1430
1370
1270
1210



Hoogspringen

Kimberly Klomp 1.10
Anne Visser 1.00
Elise Versteeg 0.90
Sterre Bektan 0.90
Elin van Erk 0.85
Myrna Teeuw 0.85
Diena Helmigh 0.80
Verspringen

Elin van Erk 3.36
Kimberly Klomp 3.27
Sterre Bektan 3.00
Elise Versteeg 2.93
Anne Visser 2.78
Myrna Teeuw 2.36
Kogelstoten

Elin van Erk 5.61
Kimberly Klomp 5.28
Myrna Teeuw 4.60
Elise Versteeg 4.33
Anne Visser 427
Sterre Bektan 3.62
Diena Helmigh 3.17
Balwerpen

Elin van Erk 23.11
Kimberly Klomp 19.95
Elise Versteeg 17.16
Myrna Teeuw 12.36
Anne Visser 12.06
Sterre Bektan 8.94
Jongens pup B

40 meter

Joris Tukker 7.0
Dayo Oladapo 7.1
Hamza Ait si M'hand 7.4
Yannick Brouwer 7.4
Boris Santman 7.5
Kjeld Vermeulen 7.6
Tim van Beek 7.8
Walter van den Boogert 8.0
Thomas Schouwerwou 8.1
1.000 meter

Joris Tukker 3.51.3
Emiel de Ruiter 4.11.3
Boris Santman 4.20.5
Yannick Brouwer 4218
Kjeld Vermeulen 4217
Dayo Oladapo 4.28.0
Hamza Ait si M'hand 4334
Tim van Beek 4.45.2
Thomas Schouwerwou 4.58.4

Walter van den Boogert 4.59.5

6 minuten loop
Joris Tukker
Kjeld Vermeulen
Yannick Brouwer

1560
1390
1370

Hoogspringen

Joris Tukker

Dayo Oladapo

Hamza Ait si M'hand
Kjeld Vermeulen
Yannick Brouwer
Walter van den Boogert
Emiel de Ruiter

Tim van Beek

Boris Santman

Verspringen

Joris Tukker

Dayo Oladapo

Hamza Ait si M'hand
Yannick Brouwer

Kjeld Vermeulen
Walter van den Boogert
Emiel de Ruiter

Boris Santman
Thomas Schouwerwou
Tim van Beek

Kogelstoten

Dayo Oladapo

Joris Tukker

Walter van den Boogert
Emiel de Ruiter

Boris Santman

Hamza Ait si M'hand
Yannick Brouwer

Tim van Beek

Kjeld Vermeulen

Balwerpen

Boris Santman

Hamza Ait si M'hand
Joris Tukker

Yannick Brouwer

Tim van Beek
Thomas Schouwerwou
Kjeld Vermeulen

1.15
1.00
0.95
0.90
0.90
0.90
0.90
0.85
0.80

3.53
3.41
3.03
2.97
2.96
2.90
2.89
2.83
2.49
2.30

6.12
6.11
5.62
5.62
5.33
4.55
4.40
4.17
3.68

21.24
20.29
18.57
16.43
15.82
15.16
13.08

Meisjes pup A1

60 meter

Julie Kroon ' 10.2
Joyce Westgeest 11.4
Liesel Minnaar 12.0
1.000 meter

Liesel Minnaar 5.07.7
Joyce Westgeest 5.10.3
Julie Kroon 5.15.0
Hoogspringen

Julie Kroon 1.05
Liesel Minnaar 0.95
Joyce Westgeest 0.90
Verspringen

Julie Kroon 3.07
Liesel Minnaar 2.71
Kogelstoten

Julie Kroon 5.78
Liesel Minnaar 457
Balwerpen

Joyce Westgeest 16.09
Julie Kroon 12.28
Liesel Minnaar 10.28
Meisje pup A2

60 meter

Mariélle de Pater 9.7
Laura van de Wolf 10.0
Aylicha van Zijdel 10.6
Marlou Leenslag 10.6
Ashly Coysuren 11.9
1.000 meter

Laura van de Wolf 3.49.1
Mariélle de Pater 4229
Aylicha van Zijdel 4.50.8
Marlou Leenslag 5.39.4
Ashly Coysuren 5.53.0
6 minuten loop

Mariglle de Pater 1310
Hoogspringen

Laura van de Wolf 1.15
Mariélle de Pater 1.10
Aylicha van Zijdel 1.00
Marlou Leenslag 0.95
Ashly Coysuren 0.95
Mariglle de Pater 3.62
Laura van de Wolf 3.39
Kogelstoten

Mariglle de Pater 7.05
Laura van de Wolf 6.07
Balwerpen

Mariélle de Pater 21.25
Laura van de Wolf 12.76
Marlou Leenslag 11.82
Aylicha van Zijdel 10.80
Ashly Coysuren 9.90
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Riens PEERER
—

Modebrillen

Riens Huismerkcollectie
Oogmeting
Hoortoestellen
Contactlenzen

Haven 75
2871 CL Schoonhoven
tel: 0182 382328

g TO0WBEDWRIJF

.TERLOUW en Zn.

EVESTIGD SINDS

[F/1/A/TH

Hoofdstraat 125 ¢ 2861 AN Bergambacht
Tel. (0182) 35 13 31 » Fax( 0182) 35 43 46
www.terlouwenzn.nl ¢ info@terlouwenzn.nl

O >

o

1925

fax: 0182 380091
\ 4

, i LEKKERKERK

RAADHUISPLEIN 45
TEL. 0180 - 66 35 45

SCHOONHOVEN
LOPIKERSTRAAT 34
TEL. 0182 - 38 22 62

VIANEN
VOORSTRAAT 49
TEL. 0347-3720 90

7 MULTI-MEDPIA
COMPUTERS

INSTALLATIETECHNIEK V.O.F,

Beneluxiaan 66 - 2871 HE Schoonhoven

- gas-water en cv-installaties

- zonne-energie

- zinken dakgoten

- rioleringswerken

- sanitair

- verkoop van alle installatiematerialen aan de particulier
met deskundig advies

- levering zelfbouwpakket voor cv-ketels en badkamers
met deskundig advies

Kom vrijblijvend een kijkje nemen in onze schitterende
showroom !

TUITHOF INSTALLATIETECHNIEK VOF
BENELUXLAAN 66

2871 HE SCHOONHOVEN

TEL : 0182-384116

FAX: 0182-384500

E-MAIL : INFO@TUITHOFE.NL

BABY SPECIAALZAAK

Burg. Roosstraat 18
2941 AC Lekkerkerk
Tel. 0180 - 664592

Grote sortering in
Kinder- en wandelwagens,
boxen, kinderstoelen en

babykleding
Nu ook voor babykamers
\ y
' 3
TUINAARDE

- Zwarte tuinaarde

- Gemengde tuinaarde
met of zonder mest

- Vulgrond

- Verhardingsmateriaal

- Slakkenzand

- Zand

- Drain (met cocos)

- P.V.C. Buis (tot 10 mtr.)

- Hulpstukken g 110 en g 125
- Betonbuizen g 60 t/m g 160

Zijderlaan Polsbroek

0182-309603-309606
\ _




Jongens pup A1

60 meter

Koen vd Berg

Chris Bootsma
Willem vd Spek
Vincent Zwijnenburg
Yorben Ruiter

Donny Hummen

Nick v Nieuwenhuizen
Kevin de Ram

1.000 meter

Yorben Ruiter

Koen vd Berg

Chris Bootsma

Donny Hummen
Willem vd Spek
Vincent Zwijnenburg
Nick v Nieuwenhuizen
Kevin de Ram

6 minuten loop
Yorben Ruiter

Koen vd Berg
Donny Hummen
Willem vd Spek
Vincent Zwijnenburg

Hoogspringen
Willem vd Spek

Chris Bootsma

Koen vd Berg

Yorben Ruiter
Vincent Zwijnenburg
Kevin de Ram

Nick v Nieuwenhuizen
Donny Hummen

Verspringen

Koen vd Berg

Chris Bootsma
Willem vd Spek
Vincent Zwijnenburg
Yorben Ruiter

Nick v Nieuwenhuizen
Donny Hummen

Kogelstoten

Willem vd Spek

Chris Bootsma

Koen vd Berg

Vincent Zwijnenburg
Nick v Nieuwenhuizen
Yorben Ruiter

Donny Hummen

Balwerpen

Vincent Zwijnenburg
Chris Bootsma
Willem vd Spek

Nick v Nieuwenhuizen
Yorben Ruiter

Koen vd Berg

Kevin de Ram

Donny Hummen

9.2
9.4
9.4
10.2
10.2
10.5
11.2
11.3

3.39.0
3.44.7
3.52.3
4171
4.18.6
4.23.1
4.40.6
5.02.7

1530
1510
1330
1290
1250

1.30
1.25
1.20
1.10
1.05
1.00
0.95
0.95

4.31
4.00
3.97
3.52
3.42
3.15
2.82

7.76
7.55
7.10
6.63
6.03
5.82
5.22

31.08
30.55
28.65
2569
20.91
20.03
19.17
18.44

Jongens pup A2

60 meter

Luuk de Vos

Rein Bassant
Tariq van der Grijn
Tjapko Vermeulen

1.000 meter
Rein Bassant
Luuk de Vos

Tariq van der Grijn
Tjapko Vermeulen

6 minuten loop
Luuk de Vos

Rein Bassant
Tjapko Vermeulen
Hoogspringen
Luuk de Vos

Rein Bassant
Tariq van der Grijn
Tjapko Vermeulen
Verspringen
Luuk de Vos

Rein Bassant
Tarig van der Grijn
Tjapko Vermeulen

Kogelstoten
Luuk de Vos

Tariq van der Grijn
Rein Bassant
Tjapko Vermeulen

Balwerpen

Luuk de Vos

Rein Bassant
Tjapko Vermeulen

Meisjes NSG

60 meter
Bianca Murk
Ingrid Krijtenburg
100 meter
Bianca Murk
Ingrid Krijtenburg

400 meter
Ingrid Krijtenburg
Bianca Murk
100 meter
Bianca Murk
Ingrid Krijtenburg
400 meter
Ingrid Krijtenburg
Bianca Murk
Hoogspringen
Bianca Murk

9.4
9.5
10.4
11.0

3.36.9
3.38.0
4.05.1
4.09.3

1500
1500
1350

10.20
6.49
6.02
578

50.97
24.57
21.43

11.6
14.0

201
227

114.2
113.9

20.1
227

114.2
113.9

0.90

Verspringen
Bianca Murk
Ingrid Krijtenburg

Kogelstoten
Bianca Murk
Ingrid Krijtenburg

Discuswerpen
Bianca Murk
Ingrid Krijtenburg

Speerwerpen
Bianca Murk
Ingrid Krijtenburg

Jongens-NSG

60 meter
Ronald van Nes
Albert-Jan Houweling

100 meter

Yuri de Groot

Ronald van Nes
Marko van Nes

Tim Zonneveld
Martin vd Graaff
Albert-Jan Houweling

400 meter
Yuri de Groot
Ronald van Nes
Marko van Nes
Martin vd Graaff

Hoogspringen
Ronald van Nes
Albert-Jan Houweling

Verspringen
Ronald van Nes
Albert-Jan Houweling

Kogelstoten

Tim Zonneveld

Yuri de Groot

Martin vd Graaff
Marko van Nes
Ronald van Nes
Albert-Jan Houweling

Discuswerpen

Tim Zonneveld
Marko van Nes
Martin vd Graaff
Ronald van Nes

Yuri de Groot
Albert-Jan Houweling

Speerwerpen
Albert-Jan Houweling
Marko van Nes
Martin vd Graaff

Yuri de Groot

Ronald van Nes

2.33
1.25

4.53
3.74

9.46
3.76

4.39
3.68

11.0
14.0

15.9
16.8
18.4
19.7
211
235

74.5
83.8
94.8
109.8

1.15
0.90

275
1.75

7.30
6.05
6.04
578
5.53
5.53

17.31
15.16
12.79
11.32
11.16

9.30

13.63
12.58
10.74
8.96
7.45
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Meisjes D

60 meter

Jeanne Overbeek
Marit van Erk
Jessica de Pater
Jelly van der Zweep
Gitta Overbeek
Marillion Zwijnenburg
Debora Rietveld
Rosanne Martens

600 meter

Marit van Erk

Jeanne Overbeek
Marillion Zwijnenburg
Gitta Overbeek

Debora Rietveld

Jessica de Pater

Jelly van der Zweep
Mari¢lle de Pater (MPA2)
Rosanne Martens

60 m horden

Marit van Erk
Marillion Zwijnenburg
Jessica de Pater
Jeanne Overbeek
Jelly van der Zweep

Hoogspringen

Marit van Erk

Jelly van der Zweep
Marillion Zwijnenburg
Jeanne Overbeek
Mariélie de Pater (MPA2)
Jessica de Pater
Rosanne Martens

Verspringen

Jeanne Overbeek

Marit van Erk

Gitta Overbeek

Jelly van der Zweep
Marillion Zwijnenburg
Jessica de Pater
Mariélle de Pater (MPA2)
Debora Rietveld
Rosanne Martens
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9.15
9.1
9.2
9.4
9.4
97
10.3
10.4

1.53.3
1.83.7
2019
2.06.7
2.10.6
2.19.6
2.19.5
2252
2275

12.0
12.4
12.9
12.9
13.7
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4.31
3.84
3.80
3.62
3.60
3.57
3.14
3.13
3.1

Kogelstoten

Marillion Zwijnenburg
Marit van Erk

Jeanne Overbeek
Jessica de Pater

Jelly van der Zweep
Gitta Overbeek

Mariglle de Pater (MPA2)
Rosanne Martens

Discuswerpen
Marillion Zwijnenburg
Jelly van der Zweep
Marit van Erk
Jessica de Pater
Jeanne Overbeek
Gitta Overbeek
Rosanne Martens

Speerwerpen
Jeanne Overbeek
Marit van Erk
Marillion Zwijnenburg
Jessica de Pater
Jelly van der Zweep
Gitta Overbeek
Rosanne Martens
6-kamp

Marit van Erk
Jeanne Overbeek
Marillion Zwijnenburg
Jessica de Pater

Jongens D

80 meter

Tobias Versteeg
Mart Overbeek
Guus de Vos

Tony Mauritz

Erik Schep

Luuk de Vos (JPA2)
Herjan Rikkoert
Xander de Ruiter
Erik Jan Neven

8.24
8.16
7.55
7.45
7.15
6.83
6.00
5.38

18.59
16.78
16.14
15.72
14.45
11.11
10.91

20.18
17.99
15.45
14.40
12.94
10.44
08.54

2396
2340
1928
1497

11.35
11.5
11.82
11.7
12.3
12.7
12.7
13.3
14.8

600 meter

Guus de Vos
Mart Overbeek
Tony Mauritz
Tobias Versteeg
Herjan Rikkoert
Xander de Ruiter

1.000 meter
Guus de Vos

Mart Overbeek

Erik Schep

Tobias Versteeg
Luuk de Vos (JPA2)
Xander de Ruiter
Erik Jan Neven

80 m horden
Mart Overbeek

Erik Schep

Guus de Vos

Luuk de Vos (JPA2)
Tobias Versteeg
Xander de Ruiter

Hoogspringen
Tobias Versteeg
Guus de Vos

Luuk de Vos (JPA2)
Mart Overbeek
Tony Mauritz
Xander de Ruiter
Erik Schep

Erik Jan Neven

Verspringen
Tobias Versteeg
Mart Overbeek
Guus de Vos

Erik Schep

Herjan Rikkoert
Luuk de Vos (JPA2)
Xander de Ruiter
Tony Mauritz

Erik Jan Neven

Kogelstoten

Mart Overbeek
Luuk de Vos (JPA2)
Erik Schep

Tobias Versteeg
Xander de Ruiter
Guus de Vos

Erik Jan Neven

1.50.0
1.52.6
1.53.2
1.56.1
2.01.1
2220

3.09.72
3.25.6
3.34.9
3.42.7
3.45.2
4.18.1
4.50.5

16.15
15.9
17.18
17.1
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4.24
3.89
3.60
3.58
3.46
3.46
2.42

8.86
8.44
7.24
6.73
6.52
6.46
5.61



Discuswerpen

Mart Overbeek 24.24
Tony Mauritz 20.19
Tobias Versteeg 19.00
Herjan Rikkoert 18.85
Guus de Vos 16.51
Erik Schep 15.66
Xander de Ruiter 13.88
Erik Jan Neven 13.25
Speerwerpen

Luuk de Vos (JPA2) 28.19
Mart Overbeek 28.05
Guus de Vos 23.72
Tony Mauritz 23.11
Herjan Rikkoert 22.87
Xander de Ruiter 22.07
Erik Schep 20.74
Tobias Versteeg 18.25
Erik Jan Neven 13.93
7-kamp

Guus de Vos 2733
Luuk de Vos (JPA2) 2713
Xander de Ruiter 1860

Meisjes C

80 meter

Samira el Abdellaoui 11.0
Heien Verwaart 11.6
Christa van den Berg 12.0
Hiske vd Zweep 12.42
Patty vd Poel 12.2
Franca Korevaar 13.7
150 meter

Samira el Abdellacui 21.61
Helen Verwaart 21.94
Christa van den Berg 22.86
600 meter

Helen Verwaart 1.50.88
Samira el Abdellaoui 1.53.8
Christa van den Berg 2.06.7
Hiske vd Zweep 2.18.9

80 m horden
Helen Verwaart
Samira el Abdellacui
Christa van den Berg
Franca Korevaar
Hiske vd Zweep
Hoogspringen
Samira el Abdellaoui
Christa van den Berg
Helen Verwaart
Hiske vd Zweep
Franca Korevaar

Polshoog

Helen Verwaart
Verspringen
Samira el Abdeilaoui
Patty vd Poel

Hiske vd Zweep
Helen Verwaart
Christa van den Berg
Franca Korevaar

Kogelstoten
Samira el Abdellaoui
Christa van den Berg
Franca Korevaar
Helen Verwaart
Hiske vd Zweep
Patty vd Poel

Discuswerpen
Samira el Abdellaoui
Christa van den Berg
Franca Korevaar
Hiske vd Zweep
Helen Verwaart

Speerwerpen
Samira el Abdellaoui
Patty vd Poel

Helen Verwaart
Christa van den Berg
Franca Korevaar
Hiske vd Zweep

7-kamp
Samira el Abdellaoui

Helen Verwaart
Christa van den Berg

2.20

4.27
4.15
4.14
4.10
3.96
3.26

9.44
7.72
7.65
7.17
7.04
6.99

19.58
17.27
16.69
14.70
14.21

21.89
20.54
18.24
16.92
15.91
14.90

3203
2999
2344

Jongens C

100 meter
Dennis Buijs
Tjeerd Huisman
Bartjan Maat

600 meter
Dennis Buijs
Tjeerd Huisman
800 meter
Dennis Buijs
1.000 meter
Dennis Buijs
Tjeerd Huisman

100 m horden
Dennis Buijs
Tjeerd Huisman
Hoogspringen
Dennis Buijs
Tjeerd Huisman
Bartjan Maat
Verspringen
Dennis Buijs
Tjeerd Huisman
Bartjan Maat

Kogelstoten
Dennis Buijs
Bartjan Maat
Tjeerd Huisman

Discuswerpen
Dennis Buijs
Tjeerd Huisman

Speerwerpen
Dennis Buijs
Tjeerd Huisman
8-kamp
Dennis Buijs
Tjeerd Huisman

13.1

8.11

32.69
23.41

30.83
20.31

3945
3076

Meisjes D

4 x 60 meter
Marit van Erk
Marillion Zwijnenburg

Jeanne Overbeek

Jessica de Pater 35.5

Jongens D

4 x 80 meter
Tony Mauritz
Guus de Vos
Mart Overbeek
Tobias Versteeg 44.07

(Zoetermeer - 21.05.2005)

(Rotterdam - 18.06.2005)

Meisjes C

4 x 80 meter
Helen Verwaart
Patty vd Poel
Samira el Abdellaoui

Christa van den Berg 44.32

Jongens C

4 x 100 meter
Rik Jongerius
Jeroen Rooken
Robert Spruit
Ando Overbeek 48.89

(Rotterdam - 18.06.2005)

(Beverwijk - 08.05.2005)
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Junioren A

Meisjes B
100 meter
Willemijn Ruissen
Inge Jongerius
Vera Fafiani

200 meter
Wendy vd Poel

400 meter
Willemijn Ruissen
Vera Fafiani

800 meter

Helen Verwaart (MC)
Wendy vd Poel
100m horden
Helen Verwaart (MC)
Wendy vd Poel

Hoogspringen

Samira el Abdellaoui (MC)

Willemijn Ruissen
Inge Jongerius
Wendy vd Poel

Verspringen

Samira el Abdellaoui (MC)

Willemijn Ruissen
Inge Jongerius
Vera Fafiani
Wendy vd Poel

Kogelstoten
Inge Jongerius
Vera Fafiani
Wendy vd Poel
Willemijn Ruissen

Discuswerpen
Vera Fafiani

Inge Jongerius
Willemijn Ruissen
Wendy vd Poel

Speerwerpen
Inge Jongerius
Wendy vd Poel
7-kamp

Wendy vd Poel
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14.3
15.3
15.85

39.8

79.07
81.01

2.32.80
4.04.5

17.20
20.62

1.40
1.40
1.30
1.15

415
3.92
3.61
3.44
3.4

9.35
8.04
6.62
6.48

2435
20.78
20.10
16.89

25.03
12.50

1127

Jongens B

100 meter
Ando Overbeek
Jeroen Rooken
Robert Spruit
Rik Jongerius
Menno Beck
Robert de Vos
Bas de Vos

400 meter
Rik Jongerius
Bas de Vos

800 meter
Robert Spruit
Robert de Vos

1.000 meter
Robert Spruit
Robert de Vos

1.500 meter
Menno Beck
Robert Spruit
Robert de Vos
Jeroen Rooken
Bas de Vos

3.000 meter
Menno Beck
Robert de Vos

110 m horden
Jeroen Rooken
Robert Spruit
Robert de Vos
Bas de Vos
Hoogspringen
Jeroen Rooken
Robert Spruit
Robert de Vos
Bas de Vos

Polshoog
Robert Spruit
Jeroen Rooken
Robert de Vos

Verspringen
Ando Overbeek
Jeroen Rooken
Robert de Vos
Robert Spruit
Bas de Vos
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4.11.12
4.35.6
5.05.9
5.18.2
5.19.9

9.00.09
10.55.10

17.01
18.0
20.0

21.94

Hinkstapsprong
Kees de Jong

Kogelstoten
Jeroen Rooken
Kees de Jong
Rik Jongerius
Ando Overbeek
Robert Spruit
Robert de Vos
Bas de Vos

Discuswerpen
Jeroen Rooken
Robert Spruit
Robert de Vos
Rik Jongerius
Bas de Vos

Speerwerpen
Jeroen Rooken
Robert Spruit
Kees de Jong
Bas de Vos
Robert de Vos
9-kamp
Jeroen Rooken
Robert Spruit
Robert de Vos
Bas de Vos

Meisjes A
100 meter

Léonie Prins
Suzanne den Hartog
200 meter
Suzanne den Hartog
Léonie Prins

800 meter

Suzanne den Hartog
Tineke de Groot

100m horden
Suzanne den Hartog
Tineke de Groot
Hoogspringen
Tineke de Groot
Suzanne den Hartog
Verspringen
Suzanne den Hartog
Tineke de Groot

11.22

11.39
10.42
10.06
10.06
8.82
8.45
6.79

39.43
27.30
24.39
23.37
20.46

39.89
33.97
30.32
24.85
2455

4375
3804
3075
2346

14.74
14.5

31.01
31.11

3.40.5
4.03.5

211
23.9

4.08
2,95



Kogelstoten
Suzanne den Hartog
Tineke de Groot
Léonie Prins
Discuswerpen
Suzanne den Hartog
Tineke de Groot
Speerwerpen
Léonie Prins
Suzanne den Hartog
Tineke de Groot
7-kamp

Suzanne den Hartog
Tineke de Groot

Jongens A

100 meter
Marius de Jong
Richard den Hartog

200 meter
Marius de Jong

400 meter
Marius de Jong

5.000 meter
Menno Beck (JB)

Kogelstoten
Richard den Hartog

Discuswerpen
Richard den Hartog

Vrouwen sen

800 meter
Ester Eikendal

1.000 meter
Ester Eikendal
Michelle van 1Jzeren

1.500 meter
Ester Eikendal

3.000 meter
Ester Eikendal

5.000 meter
Ester Eikendal

Kogelstoten
Michelie van IJzeren

Discuswerpen
Michelle van lJzeren

Vrouwen 35
5.000 meter

8.71
7.35
7.24

27.88
18.36

26.15
24.92
17.75

2122
1192

11.63
13.6

23.72

52.9

16.36.1

8.93

25.40

2.26.18

3.09.07
3.52.9

5.00.57

10.55.61

19.06.09

7.55

18.44

Judith van den Hengel 21.10.8

Vrouwen 45
3.000 meter
Marry Teeuwen

5.000 meter
Marry Teeuwen

12.35.3

21.34.6

Mannen sen

100 meter

Remko van Gageldonk
Timo Hol

Kasper Meerhof
Robert Hofman

Jan Pieter de Jong
Rob Zwijnenburg

200 meter
Remko van Gageldonk
Timo Hol

400 meter
Robert Hofman
Timo Hol

Rob Zwijnenburg

800 meter
Robert Hofman

1.000 meter

Jan Zijderlaan
Timo Hol

Jan Pieter de Jong

1.500 meter
Jan Zijderlaan
Robert Hofman
Arno Ruiter
Hans Fafiani
Jacco vd Wel
Timo Hol

Nico Bloemendal
Douwe vd Ruit
Rob Zwijnenburg

3.000 meter
Arno Ruiter
Robert Hofman
Jacco vd Wel
Peter den Hartog
Nico Bloemendal

5.000 meter
Jan Zijderlaan
Robert Hofman
Rob Boer

Peter den Hartog
Nico Bloemendal

110 m horden
Timo Hol
Rob Zwijnenburg

400 m horden
André vd Poel
Hoogspringen
Timo Hol

Rob Zwijnenburg
Jan Pieter de Jong

Polshoog
Timo Hol

Rob Zwijnenburg
Verspringen
Timo Hol

Gerard Faaij

11.40
12.19
128
12.9
13.2
13.3

23.03
24.50

56.59
57.5
64.6

2.04.55

24423
3.08.9
3.47.6

4.19.47
4.25.45
4.30.9
4.51.37
4.57.0
5.01.0
5.07.10
5.45.57
6.06.4

10.03.8
10.07.4
10.36.3
11.05.2
11.11.7

17.14.8
17.57.9
17.59.8
18.53.4
20.06.2

17.66
22.5

65.14

3.40

5.96
5.95

André vd Poel
Rob Zwijnenburg
Robert Hofman

Hinkstapsprong
André vd Poel

Kogelstoten

Rob Zwijnenburg
Timo Hol

Kasper Meerhof
Jan Pieter de Jong

Discuswerpen
Rob Zwijnenburg
Timo Hol

Jan Pieter de Jong

Speerwerpen
Timo Hol

Rob Zwijnenburg
Jan Pieter de Jong
Hans Fafiani

10-kamp
Timo Hol
Rob Zwijnenburg

Mannen 40

100 meter
Arie Visser

200 meter
Wim van Beuzekom
Cor Terlouw

400 meter
Arie Visser

1.500 meter

Arie Visser

Wim van Beuzekom
Cor Terlouw

1 Eng mijl

Arie Visser

3.000 meter

Arie Visser

Wim van Beuzekom
Gabrie Gunst

5.000 meter

Jos Schinkel

Arie Visser

Wim van Beuzekom
Gabrie Gunst

Max Reinhard
Verspringen

Cor Terlouw

Wim van Beuzekom
Arie Visser

Kogelstoten
Arie Visser

Discuswerpen
Wim van Beuzekom
Cor Terlouw

5.70
524
4.98

11.23

11.76
10.79
8.13
7.21

39.32
38.47
20.36

42.55
32.58
23.84
21.07

5234
3849

14.2

28.9
204

61.27

4.39.9
5.02.40
6.00.7

5.14.0

10.04.56
10.55.56
11.31.8

17.11.55
17.20.27
19.27.1
20.42.4
20.44.7

4.42
4.20
4.19

6.33

16.43
16.07
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KEES NEVEN
DeKeurslager
AANNEMERSBEDRIJF VOOR: Verstand van
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Speerwerpen

Cor Terlouw

Wim van Beuzekom
5-kamp

Wim van Beuzekom
Cor Terlouw

Mannen 45

200 meter
Robert Hoek

1.500 meter
Robert Hoek

3.000 meter
Robert Hoek
Jos Verlegh
Nico vd Heuvel

5.000 meter
Jos Verlegh
Robert Hoek
Verspringen
Robert Hoek
Kogelstoten
Robert Hoek
Discuswerpen
Robert Hoek
Speerwerpen
Robert Hoek
5-kamp
Robert Hoek

18.10
17.22

1771
1501

296

5.03.5

10.46.5
10.51.4
12.30.5

18.45.4
18.47.7

3.98

7.11

18.06

23.80

2069

Mannen 50

100 meter
Frans van der Ham

400 meter

Piet van Wijngaarden
Frans van der Ham
3.000 meter

Piet van Wijngaarden
5.000 meter

Piet van Wijngaarden
Jos Koeleman

Jan Faay

Johan Geliderblom
100 m horden
Frans van der Ham
Hoogspringen
Frans van der Ham
Polshoog

Frans van der Ham
Verspringen

Frans van der Ham

Kogelstoten
Frans van der Ham

Discuswerpen
Frans van der Ham

Speerwerpen
Frans van der Ham
10-kamp

Frans van der Ham

Mannen 55
5.000 meter
13.19 Charles v IJsselmuide 24.05.4
. Mannen 60
59.75
64.28 Kogelstoten
Henk de Leeuw den B 8.79
10.36.0 Discuswerpen
Henk de Leeuw den B 29.91
18.35.6 Speerwerpen
19427 Henk de Leeuw den B 26.20
22.33.9 M 65
23.36.9 annen
200 meter
16.4 Hans Boon 33.55
400 meter
1.60 Hans Boon 71.78
3.000 meter
3.50 Hans Boon 12.13.5
5.000 meter
5.50 Hans Boon 21.34.6
Kogelstoten
12.28 Ad Verhoeff 7.62
Discuswerpen
39.77 Ad Verhoeff 2591
Speerwerpen
39.91 Henk de Leeuw den B~ 26.20
Ad Verhoeff 18.53
6662

WEDSTRIUJDKALENDER

Januari

za 07 llion

za 07 Hercules

za 07  Altis

zo 08 Le Champion

za 14 Avantri

za 14  Delta Sport

bdo) 15 Phanos

za 21 SC Antilope

za 21 llion

za 28 Hercules

za 28 llion
Februari

za 04 Avantri

za 04

za 11 AAV'36

za 25  Clytoneus
Maart

za 04 Avantri

Zoetermeer
Dordrecht
Woudenberg
Egmond aan Zee
Schoonhoven
Burgh-Haamstede
Amsterdam
Waddinxveen
Zoetermeer
Dordrecht
Zoetermeer

Schoonhoven
Apeldoorn
Alphen a/d Rijn
Woerden

Schoonhoven

llion indoor

Indoor regio Dordrecht
19° Florijnwinterloop
Halve marathon

3° Parkcross

34° Delta cross

32° Vondelparkloop

3° ZHM cross

llion Indoor

Indoor regio Dordrecht
Indoorwedstrijd pupillen

4° Parkcross
Midwintermarathon
4°% ZHM cross
Knotwilgenloop

Inhaaldatum 1° Parkcross
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dhr. J.N.H. Koeleman Ry
LORENTZHOF 9

2871 JP SCHOONHOVEN

' Goede service
Verzekerd'

0 Makelaardij
0 Hypotheken
0 Pensioenen
0 Verzekeringen

Als Onderlinge kunnen wij u een volledig dienstpakket
aanbieden tegen een zeer aantrekkelijk tarief
omdat wij zonder winstoogmerk werken.

Een goed advies kost niets en bespaart u veell
Dus waarom zou u ons niet even bellen?

Onderlinge
__;._;_,;Lek & IJssel

'_'Bezoekadres RaadhunsplemZ Lekkerkerk _
Postadres: Postbus 2600, 2940 AC Lekkerkerk =
_T_elefoon 0180 - 66 1644 Telefax 0180 66 43 43

,_j_'_E-mml mfo@lek en- |]ssel nl Websrte www lek en ussel nl




